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A/- Sy Quan H¢ Gitra Tam Vuong Va Tam Sé
B/- Gia Tri Sy Quan Hé Cua Tam Vuong Va Tam S¢&
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1 - GIA TRI SU QUAN HE CUA NAM TAM THUC Va 51 TAM SO
al- Tanh chat ciia nam Thire Tam Vieong
bl- Quan hé véi nam Tam Sé Bién Hanh
c/- Quan hé véi nam Tdam So Biét Canh
d/- Quan hé voi cac Tam So con lai
2.- GIA TRI SU QUAN HE CUA Y THUC Va 51 TAM SO
3.- GIA TRI SU QUAN HE CUA THUC MAT NA Va 51 TAM SO
4.- GIA TRI SU QUAN HE CUA THUC ALAYA VA 51 TAM SO

CHUONG I1

MINH DINH VAN PE CHUNG TU, NHAN DUYEN VA NHAN QUA
A.- VAN BE CHUNG TU
|.- PINH NGHIA
I1.- PHAN LOAI NQI CHUNG TU
1/- Chung T cua tam Tam Thirc
2/- Chiing Tir ciia ddt nudc gié lira
3/- Chung Tir cuia Nghiép
B.- VAN BE NHAN DUYEN
C.- VAN BE NHAN QUA
1.- Mwoi Nhan
2.- Nam Qua
3.- Tinh Chdt va Gida Tri Nhdn Qua

CHUONG II1

'CHUNG QUANH VAN DE SAC PHAP,
- TAM BAT TUONG UNG HANH PHAP VA VO VI PHAP
|.- SAC PHAP
A.- HU'U POI SAC
1.- Ngii Cén Sdc
2.- Ngii Tran Sdc
B.- VO POI SAC
Il.- TAM BAT TUONG UNG HANH PHAP
11.- VO VI PHAP

CHUONG IV

MUOI HAI NHAN DUYEN QUA SU QUAN CHIEU CUA DUY THUC
A.- PINH NGHIA
B.- Y NGHIA MUOI HAI NHAN DUYEN
C.- SU KHAI TRIEN MUOI HAI NHAN DUYEN CUA CAC KINH LUAN:
1.- Kinh Truong A Ham
2.- Kinh Tap A Ham
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3.- Ludn Cau Xd

4.- Lugn Pai Ty Ba Sa

5.- Lugn A Ty Pat Ma Tap Tap

6.- Y Nghia Nguyén Thiiy Muwoi Hai Nhdn Duyén
7.- Gia Tri Mwoi Hai Nhdn Duyén

8.- Su Sinh Hoat Cua Mwoi Hai Nhan Duyén

CHUONG V

PHUONG PHAP TU TAP CUA DUY THUC
|.- NHIN LAI PHUONG PHAP TU TAP CUA BPUC PHAT CHI DAY
1.- Tur Niém Xir
2.- Tir Chanh Can
3.- T Nhue Y Tiec
4.- Ngii Can
5.- Ngii Luc
6.- That Gidc Chi
7.- Bat Chanh Dao
Il.- PHUONG PHAP TRI LIEU TAM BENH QUA SU TU TAP
A.- Phat Huy Tam Sé Thién
B.- K§¥ Thuat Hoa giai
C.- Cach thirc Héa giai
1/- Hoa Giai Tam So Pai Tuy
2/- Hoa Giai Tam S¢ Trung Tuy
3/- Hoa Giai Tam S¢ Tiéu Tuy
4/- Hoa Giai Sau Tam S& Phién Ndo Cin Ban
I1l.- PHAP MON TU TAP DUY THUC QUAN
NGU VI DUY THUC
1/- Phuong Thirc Tu Tap Va Quan Chiéu Noi Cép Bac Tu Luong
2/- Phuong Thic Tu Tap Va Quan Chiéu Noi Cép Bac Gia Hanh
3/- Phuong Thirc Tu Tap Va Quan Chiéu Noi Cip Bac Thong Dat
4/- Phuong Thire Tu Tap Va Quan Chiéu Noi Cap Béac Tu Tap
5/- Phuong Thirc Tu tap va Quan Chiéu Noi Cap Bac Ctru Canh

) CHUONG VI
Két Luan
Nhiing Kinh Luan Tham Khao

LOI NOI PAU

N guyén 1y ctia Duy Thirc duoc thé hién qua tu tudng ciia Duy Thire va tu tudng ctia Duy
Thirc lai dugc tang trit trong van hoc cua Duy Thire v6i danh nghia trlét hoc. Nguoi nghién ciu

Duy Thtrc Hoc muon tr¢ thanh nha tu tudng ciia Duy Thire thi phai nam virng nguyén ly cua
Duy Thttc va muén nim ving nguyén 1y ciia Duy Thirc trudc hét ho phai thong thao triét hoc
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trong van hoc Duy Thirc dé khai trién tu tuéng ctia Duy Thic, roi tir d6 ho méi ¢6 thé budc vao
ngudng cira nguyén ly cua Duy Thirc. Mudn khai trién tu tudong ctia Duy Thitc ngudi nghién ctru
dau tién phai nhap mon phai thudc ranh va théng biét cu thé danh tir chuyén mén trong vin hoc
Duy Thirc, nguyén vi danh tir chuyén mén trong van hoc Duy Thirc déu 4n chira tu tudng triét
hoc ctiia Duy Thirc. Nhimg kho khan trong viéc nghién ctru Duy Thirc cho cac hoc gia la danh tur
chuyén mon qua phtrc tap va triru tuwong trong lanh vuc dlen ta co cdu to chirc ciia tAm thirc. TAm
thirc da 1a tAm phap thudc loai triru twong khé hiéu va co céu té chirc van phap cuia tim thirc thi
vo cung phuc tap kho dua 1én binh dién thyc tai nhu khoa hoc vat Iy dé dé nhan thtc. Hon nita
hanh wong va thé tanh ctia Duy Thirc lai cang cao thim mau nhiém ho nén kho khan trong viéc
ly giai hién thuce trén lanh vuc ngdn ngit van ty c6 tanh cach han hep. Mon hoc Duy Thirc nay
doi hoi ngudi nghién ciru can phai gia cong nhiéu hon rong viéc thuc nghiém mdi lanh hdi dugce
chiéu sdu gia tri siéu pham cta nd an chira. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc nham khai thong mot
phan nao nhitng gai goc kho khan nhat trén 16 trinh di vao ngo mén cua lau dai Duy Thirc Tanh.

Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I chuyén giai thich nhitng danh tir chuyén mén cua Duy
Thirc trén lanh vyc Duy Thitc Tuéng va Duy Thitc Dung nham dé khai trién tanh chat, gia trj va
y nghia ctia Duy Thttc Hoc qua triét hoc trong vin hoc, ngd hau gitp cho cac nha nghién ctru dé
dang lanh hdi tu tudng ctia Duy Thire. C6 lanh hoi dugce tu tudng Duy Thirc trong van hoc la
nhirng chia khod dé mo kho tang nguyén 1y cua Duy Thirc, cac nha nghién ciru nho d6 méi khoi
bi lac hudng trén con dudng di vao thé gigi Duy Thirc Tanh qua su thuc nghiém va tu ching. Y
Hoc thi c6 nhimg danh tir chuyén mén dé giai thich y 1y va y 1y da 1a phirc tap cho nén danh tir y
hoc 18 di nhién khong phai gian luoc; khoa hoc thi c6 nhitng danh tir chuyén mon dé giai bay
nguyén ly ctia vii try va nguyén 1y cua vii tru da 1a vo cung bao la cho nén danh tir khoa hoc
nham dé bién minh nhiing nguyén 1y cua vl tru ndi trén thi cling khdng phai don thuan; va tir 46
Duy Thttc Hoc 1a mén hoc chuyén khai trién nguyén 1y cua van hiru vii try do tam thire bién hién
cho nén ciing ¢ nhimng danh tir chuyén mén an chira nhing tu twong tham sau khong thé nghi
ban ma ngudi nghién ctru dén doi hoi phai ¢6 cong trinh thye nghiém tu chimg méi ¢é thé lanh
hoi duoc tron ven. Ciing vi 18 d6 ngudi nghién ciru Duy Thire can phai quan thong 1y gidi danh
tir chuyén mén ctia Duy Thitc Hoc ma Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I da cung cip.

Pé tiép nbi cong trinh ciia Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I chua hoan tat, Khao
Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II tuan ty trinh bay Duy Thitc Hanh va Duy Thiic Qua trén con
duong tién tu dao nghiép ctia Duy Thirc Hoc dé dat dén Duy Thic Tanh. Trudc khi trinh bay
Duy Thtrc Hanh va Duy Thirc Qua, Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II can phai giai thich
tiép Sac Phap, TAm Bat Tuong Ung Hanh Phép va Vo6 Vi

Phap 1a nhiing phan con lai cia mot trim phap ma Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I
chua dé cap dén nham lam sang to thém van dé tanh chét, gia tri va ¥ nghia ciia Duy Thirc Tudng
cung v6i Duy Thire Tanh. Tanh chat, gia tri va y nghia cua Sic Phap, ciia Tam Bat Twong Ung
Hanh phap, cua V6 Vi Phap cting la nhiing dbi twong can thiét cho cudc hanh trinh tu tip quan
chiéu nham muyc dich loai bo nhimg phap thudc gia tudéng va chon lay nhimng phap thudc chan
tuéng dé 1am hanh trang di vao thé giéi Duy Thirc Tanh ctia Duy Thirc Hanh.

Nhung tai sao Khao Nghiém Duy Thitc Hoc quyén II khong giai thich Sic Phap, Tam Bat
Tuwong Ung Hanh Phap va V6 Vi Phap ¢ Chuong I ma mai dén Chuong 11 méi duoc dé cap?
Nguyén do ngudi mudn ndm vitng Duy Thirc can phai hiéu 1 gia tri sy quan hé ciia Duy Thirc



d6i voi cac Tam S¢ trong moi lanh vye sinh hoat dé thay dugc gia tri duyén khoi do Duy Thirc
bién cua tat ca phap tudng va phap dung hién dang c6 mat trong thé gian voi bat cir trang thai
nao. o 1a 1y do ma tac gia sap xép & vao Chuong I dé khoi diém cho tlen trinh di qua cac bd
mon khac vé sau trong ndi dung cua Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén IL

Nhu quy doc gia da biét nhirng danh tir chuyén mon ctia Duy Thirc Hoc d3 duoc rat nhiéu
luén su giai thich y nghia qua nhiéu bo luan va Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I ung nhur
quyen I ma tac gia giai thich cling can ctr vao thiing danh tir chuyén mén cua Duy Thirc Hoc da
c6 san rong cac bo luan di duoc giai thich, nhung khac nhau & chd thitng danh tir chuyén moén d6
cua Duy Thirc Hoc da dugc tac gia khao sat mot cach tuong tan va da dugc nghiém ching 10t
cach cu thé trén binh dién khoa hoc vé phuong dién tanh chét cling nhu gia tri nén goi la Khao
Nghiém Duy Thuc Hoc.

Con nhitng danh tir chuyén mon nao ciia Duy Thirc Hoc chua duoc tac gia khao nghi€ém nén
chua viét vao bo luan nay mdc du ching né con nam trong kho tang cia Pai Tang Phat Gido.
Nhiing danh tir chuyén mén ctia Duy Thirc Hoc néu nhu giai thich ¢6 tanh cach 1y luan may moc
hoan toan nam trén vin tu ma khong dugce khao nghiém mot cach cu thé thi tré nén triru tuong
va co dién khong thich hop véi thoi dai van minh khoa hoc ngay nay (khong khé thoi). Nhiing tu
tuong ciia Duy Thue Hoc ma tac gid khdo nghiém mac du chua phai 1a hoan toan khong c6
nhitng khiém khuyét, nhung du sao di nita ciing khoi diém can thiét trong tién trinh khoa hoc hoa
thoi dai dé noi duge gia tri phﬁn nao cua tam thuce trén can ban tdm linh. Mong céc doc gia sau
nay can ct theo tinh than d6 phat minh thém dé 1am sang t6 huy hoan cua tu tuéng Duy Thirc
Tong.

Can biit
Thich Thang Hoan

CHUONG I

| - GIA TRI SU QUAN HE CUA TAM VUONG VA TAM SO:

Su sinh hoat ctia tdim Thirc Tam Vuong néu nhu minh dinh duoc gia tri thi sy quan h¢ véi
51 Tam S ciing d& nhan thire. M&i Thire TAm Vuong déu 6 gi tri khac nhau cho nén quan hé
v6i 51 Tam S¢ thi khong gidng nhau. Trong tim Thirc Tam Vuong khong phai Tam Thirc nao
mdi khi sinh hoat cling déu quan hé toan dién va quan hé giéng nhau véi 51 Tam Sé. Hon nita
van dé “Gia Tri Su Quan H¢ cua Tam Vuong va Tam S¢” néu nhu so sanh véi van dé “Su Quan
Heé giita TAm Vuong va Tam S6” cua Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I thi c6 nhitng diém
hoan toan khac nhau vé y nghia. Y nghia khac nhau ctia hai ménh d trén qua nhiing chit Gia Tri,
Cua va Giira. Khao Nghiém Duy Thtrc Hoc quyén I dé giai thich “Sy Quan Hé Gitta TAm Vuong
Va Tam S¢”. Riéng ¢ ddy, Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II chi trinh bay “Gia Tri Su
Quan H¢ cua Tam Vuong va Tam S6”. Theo nhu gia tri sy quan hé noi trén, trong tdm Thirc
Tam Vuong, Tam Vuong ndo quan hé véi nhitng TAm Sé nao va quan hé dugc bao nhiéu sb
luong Tam S0, cling nhu sy khac biét gitra gia tri sy quan h¢ va sy quan hé nhu thé nao cua tam



Thirc TAm Vuong d6i v6i 51 Tam S&? Trude hét van dé khac biét gitra Gia Tri Sy Quan Hé va
Su Quan H¢ nhu thé nao doi véi Tam Thic Tam Vuong va 51 Tam So¢ xin dugc trinh bay sau
day:

A/- SU QUAN HE GIUA TAM VUONG VA TAM SO:

Muén phan biét & Su Quan H¢ va Gia Tri Sy Quan H¢ ddi véi tm Thae Tam Vuong va 51
Tam S¢, chiing ta truée hét hiy nhan dinh lai mot cach 16 rang van dé Sy Quan Hé gitra Tam
Vuong va Tam S6. Khao Nghiém Duy Thue Hoc quyen I giai thich: “Su quan h¢ gitta Tam
Vuong va Tam S¢ nghia 1a cac Tam Vuong mubn hiéu biét van phap phai nho cac Tam S¢ gitp
dd. Néu nhu khong ¢ cac Tam S6 gitip d&, cac TAm Vuong khong thé hiéu biét van phap”.

“Thi dy, Nhan Thire Tam Vuong thi nhin thay van phap, nhung Nhén Thirc Tam Vuong néu
nhu khong ¢6 Tam S¢ Duc muon thay va Tam Sé Tu di tim thi khong thé nhin thay van phap”.

Noi cach khéc, cdc Tam S& ludn ludn ngan cach su sinh hoat ciia cac Tam Vuong va khong
cho cac Tam Vuong hiéu biét tryc tiép van phap. Cac Tam Vuong chi c6 kha nang hiéu biét gian
tiép van phap qua nhiing hinh anh cling nhu qua sy chi dao va cung cap ciia cac Tam Sé. Cac
Tam So cho phep va cung cap nhitng dit kién nhu thé nao thi cac Tam Vuong hiéu biét nhu thé
d6 va khong thé hiéu biét khac hon.

Thi du, Nhan Thirc TAm Vuong chi c¢6 kha nang nhin thay hinh tuéng ctia van phéap qua
Tam S6¢ Hué thau anh va qua Tam Sé¢ Xtc cung cap hinh bong. Néu nhu khong c¢6 hai Tam S
nay thau anh va cung cip hinh béng néi trén, Nhan Thirc TAm Vuong khong thé nao nhin thiy
duoc van phap, mic du van phap luc d6 van hién hitu & bén ngoai.

Cac Tam Vuong khac ciing thé, nghia 13 chi c6 kha niang hiéu biét gian tiép vé hinh anh cta
van phap qua hang rao ngan cach cua cac Tam S¢. Nhiing hinh anh van phap ma cac Tam
Vuong hiéu biét déu 1a Anh Tir (Cause of Illusions) cua sac, thinh, huong, vi, xtc, phap noi mot
su vat va cac Tam Vuong khong thé tu dong hiéu biét tryc tlep dugc that tudng cua sy vat do.
Theo Duy Thirc Hoc, cac TAm Vuong thi 1am chi trong van dé hiéu biét va cac Tam Vuong néu
nhu khong hién hiru thi nhat dinh khong cé hiéu biét. Nhung tat ca sy sinh hoat cua cac Tam
Vuong dé hiéu biét van phap déu bi cac TAm S& rang budc mot cach chit ché. Cac Tam So ludn
luén diéu khién va 16i cudn cac TAm Vuong hanh dong theo su chi dao cia chung.

Thi dy, Y Thire TAm Vuong da hiéu biét su nong gian 1a diéu khong tétvcho cudc sépg hanh
phuc, nhung Y Thirc Tam Vuong khong thé 1am chtt mét khi Tam S& San ndi day 161 cudn va
trong lic d6 Tam So San bat buoc Y Thirc Tam Vuong hanh dong theo s nong gidn cua no dicu
khién.

Diéu dang chu ¥, cac TAm S¢ néi trén chinh 1a mot 16 tm 1y mang tanh chat nghiép lyc da
duoc ndi két thanh hat gidng tir 1au trong Tam Thtrc Alaya, mic du chiing n6 c6 loai thién, c6
loai 4c va co loai vo ky (khong phai thién va khong phai ac). Doi véi van dé giac ngd va giai
thoat, nhitng TAm S& nay déu thudc vé loai phién ndo va khong thé c6 mit trong thé gigi Chan
Nhu Phap Ténh cta chu Phat. Bao nhiéu d6 ciing néi 1én dugc y nghia vé sy quan hé giita TAm
Vuong va Tam So.



B/- GIA TRI SU QUAN HE CUA TAM VUONG VA TAM SO:

Gia tri sy quan hé cia Tam Vuong va TAm S&, nghia 1a mdi TAm Vuong mot khi sinh hoat
thi dugc bao nhiéu TAm S¢ yém trg, nhitng TAm SO ndo yém tro va nhitng TAm S nao khong
yém tro. Trong tam Thirc TAm Vuong, mdi TAm Thuc co gia tri hiéu biét khac nhau cho nén
quan hé v6i 51 Tam S& déu khong gidng nhau, c6 Tam Thire thi quan hé dén 51 Tam S va co
Tam Thue chi quan h¢ véi mot s6 Tam S nao theo kha nang hiéu biét cua Tam Thirc d6. Hon
nita, mdi Tam S& déu c6 mot dic tanh khac nhau cho nén trong su hop tac dé yém trg, co khi
thich hgp véi Tam Thirc nay nhung khong thich hgp véi Tam Thirc khéc. Pa vay, méac du hop
tac véi mot Tam Thire dé sinh hoat, 51 Tam S& khong phai cung mot lac yém tro toan bo. Tuy
theo sy viéc, Tam S& nay khi yém tro TAm Thirc ndo d6 dé sinh hoat thi trong luc d6 Tam So
khac nhat dinh khéng c6 mat va Tam Sé khéac khi yém trg TAm Thuc ndo d6 dé sinh hoat thi
trong lic d6 TAm S¢ nay nhit dinh khong co mit.

Thi dy, Tam Sé& Tham mot khi hop tac voi Tam Thire dé sinh hoat trom cép thi trong luc do
Tam S& Vo Tham nhat diph khong c6 mat va nguoc lai Tam So Vo Tham mot khi hop tac voi
Tam Thuce dé sinh hoat bo thi thi trong lac d6 Tam S& Tham nhat dinh khong c6 mat.

Gio day ching ta thir tim hiéu gié tri sy quan hé ciia Tam Thire Tam Vuong va 51 Tam So
trong moi lanh vyc sinh hoat dé nhan thirc. Chung ta néu nhu nam ving duoc gia trj su quan hé
ctia tam Thirc TAm Vuong va 51 Tam Sé qua phuong phap quan chiéu dé tri liéu nhitng tim
bénh noi mdi con ngudi thi méi cé thé vimg bude trén con duong tu tap dao gidc ngd va giai
thoat.

1.- GIA TRI SU QUAN HE CUA NAM THUC TAM VUONG VA 51 TAM SO:

Trude hét ching ta thtr tim hiéu gia tri su sinh hoat cia nam Thuc Tam Vuong. Nam Thirc
Tam Vuong, tir Nhan Thtic cho dén Than Thirc, theo Duy Thirc Hoc chi ¢ kha ning hiéu biét va
khong c6 kha nang phan biét trong sy nhan thirc van phap. Ba vay, ndm Thirc Tam Vuong nay
chi hiéu biét van phap vé phuong dién hinh thirc ¢6 hinh cach téng quat cia mot su vat va khong
thé hiéu biét ndi dung co tanh cach an chira chiéu sau bén trong ctia mot su vat, mic di nim
Thirc Tam Vuong noi trén hiéu biét van phap bang tryc giac, nghia 1a ¢6 kha niang hiéu biét truc
tiép hinh anh ciia van phap ma khong can trung gian lam mai gidi.

Thi dy, anh A dang doc quyén B4t Nha Tam Kinh Qua Cai Nhin Ciia Duy Thirc ciing mot
tac gia. Trong liic doc, anh A vi ban ron nghe moi ngudi chung quanh néi chuyén nén khong dé
¥ vao noi dung trong kinh. Thanh thir, khi doc xong, anh A khong biét quyén Bat Nhd Tam Kinh
d6 néi chi, tuy rang Nhan Thirc ciia anh van thay chit ¢é doc va anh van biét minh doc khong sai.
Su thay va biét nay ctia anh A dé doc Bat Nha Tam Kinh chinh 1a sy thdy va biét riéng ctia Nhin
Thirc ma trong lac do Y Thtc thr sau khong c6 hop tac dé nhan dinh Bén Tam Thurc con lai sinh
hoat ciing gidng nhu thé.

Bét Thirc Quy Cti Tung ctia ngai Khuy Co do Thich Thang Hoan dich, trang 25 ghi rang: «
... Nguyén do, naim Tam Thirc tw no sinh hoat khong lanh lgi va ciing khéng manh mé nhu Y
Thure tht sau ...” That vay, nang lyc ciia ndm Tam Thue ¢ trude sinh hoat qua yéu kém cho nén
hiéu biét don gian va hoi hot ddi v6i van phap.



a/- TANH CHAT CUA NAM THUC TAM VUONG:

Vi Ténh chat yéu kém, ndm Thirc Tam Vuong sinh hoat khong c6 sau sdc, phan ng khong
chit lanh loi va hiéu biét van phap khong dugc toan dién giéng nhu sy hiéu biét ciia Y Thirc thi
sau, mac du nam Thie Tam Vuong nay hiéu biét van phap khong phai qua sy dién dich va suy
luan. Nam Thirc TAm Vuong chi hiéu biét hinh tudng bén ngoai ciia van phap, nhung khong thé
hiéu biét ndi dung chiéu sau vé tanh chit, gia tri va y nghia & phia bén trong cuia van phap. Kha
nang hiéu biét ctia ndm Thirc TAm Vuong dugc nhan dinh nhu sau:

*_ Nhan Thikc: chi hiéu biét su sai biét vé hinh tuéng ciia van phéap, nghia 1a Nhan Thtc chi
nhin biét hinh tudng cua phap nay khong phai hinh tuong cua phap kia va hiéu biét khong 1am
1an hinh tuéng ctia mdi phép, nhung tanh chit, gia tri va y nghia khac nhau ctia mdi phap thi
Nhién Thuc khong c6 kha ning hiéu biét dén.

Thi du, anh A héi anh B séng nay c6 gip anh C ¢ ngoai phd khong? Anh B tra 1i voi anh A
rang anh c6 gip. Anh A hoi tiép anh C mic bo do gi va lam chi ngoai phd Anh B tra 16i v6i anh
A réng anh khong dé ¥. Diéu d6 cho biét, Nhan Thic clia anh B van nhin théy anh C ¢ ngoai
phé, nhung trong lac do Y Thirc ctia anh B khong c6 hop tac (khong dé ¥) dé nhan thic cho nén
anh B khong biét anh C mic bd d0 gi va lam chi ngoai d6 dé tra 10i v6i anh A.

*_ Nhi Thikc: chi hiéu biét su sai biét vé hinh tuéng am thanh cua van phap, nghia la Nhi
Thire chi nghe biét dugc tiéng cua phap nay khong phai tleng cua phép kia va hleu biét khong
lam 13n hinh tuéng 4m thanh cia mdi phap. Nhung tanh chét, gia tri va y nghia vé am thanh cta
mdi phap khac nhau nhu thé nao thi Nhi Thirc khong c6 kha ning hiéu biét dén.

Thi dy, anh A chi hiéu biét tiéng noi ctia anh B khong phai tiéng noi ctia anh C, nhung tiépg
noi hay do va trong dyc cua hai anh khac nhau nhu thé nao thi anh A hoan toan khong hi€u biet,
vi anh khong dé y dén, nghia la Nhi Thirc cua anh A trong ltic nghe khong ¢6 Y Thirc hop tac dé
nhan dinh.

*_ Ty Thic: chi hiéu biét su sai biét vé hinh twéng mui huong ctia van phap, nghia 1a Ty
Thirc chi ngiri biét duge muii hwong ctia phép nay khong phai mui huong ctia phap kia va hiéu
biét khong 1am 1an hinh tuéng mui huong ctia mdi phap, nhung tanh chét, gia tri va ¥ nghia vé
mui hwong ctia mdi phap khac nhau nhu thé nao thi Ty Thirc khong c6 kha ning hiéu biét dén.

Thi dy, anh C chi ngui biét day la mui huong cua hoa lan, kia 1a mui hwong ctia hoa hug, no
1a mui huong ciia hoa 13i v.v... Nhung tanh chét, gia tri va y nghia khac nhau nhu thé nao vé mui
huong ctia mdi loai hoa thi anh C hoan toan khong hiéu biét, vi anh khong dé y dén, nghia 1a Ty
Thirc ciia anh C trong ltc ngiri khong co Y Thire hop tac dé nhan dinh.

*_ Thiét Thikc: chi hiéu biét su sai biét vé hinh tuéng chét vi ciia van phap, nghia 1 Thiét
Thire chi ném biét duoc chét vi cua phap nay khong phai chat vi cta phap kia va hiéu biét khong
1am 1an hinh tuéng chat vi cua mdi phép, nhung su khac nhau tanh chat, gia tri va y nghia nhu
thé nao vé chat vi ctia mdi phap thi Thiét Thirc khong c6 kha ning hiéu biét dén.



Thi du, anh D chi ném biét day la chét vi cua banh mi, kia 1a chit vi ciia com chién, no 1a
chét vi ciia canh bau v.v... Nhung chét vi ngon do, ngot min sai biét ra sao ctia mdi loai thi anh
D hoan toan khong hiéu biét, vi anh khong dé ¥ dén, nghia 1 Thiét Thirc ctia anh D trong lic
ném khong c6 Y Thirc hop tac dé nhan dinh.

*_ Thédn Thirc: chi hiéu biét su sai biét vé hinh tuéng cam xtc noi than thé ciia van phép,
nghia 12 Than Thirc chi nhan biét dugc sy cam gidc noi phap nay khong phai sy cam giac noi
phap kia va hiéu biét khong 1am 1an vé hinh tudng cam xtc noi than the ciia moi phap, nhung sy
khac biét tanh chat, gia tri va y nghia sy cam xuc noi than thé ciia mdi phap nhu thé nao thi Than
Thirc khong c6 kha ning hiéu biét dén.

Thi du, anh E chi nhan biét nu6e nay lanh, nudc kia néng, nude no mat v.v... Nhung anh
hoan toan khong hiéu biét nudc do6 lanh, nong va mat bao nhi€u do, vi anh khong dé y dén, nghia
la Than Thuc cua anh E trong lic cam biét khong c6 Y Thirc hop tac d€ nhan dinh.

Ciing do sinh hoat khong lanh 1¢i , khong sau sic va hiéu biét van phap khong toan dién,
nam Thirc Tam Vuong noi trén khong thé quan hé toan b va sinh hoat cuing mét luc véi 51 Tam
S6. Kha nang ciia Nam Thirc Tam Vuong nay chi quan hé dugc 34 Tam S¢. 34 Tam Sé quan hé
vo1 nam Tham Thirc gé)m c6: 5 Bién Hanh, 5 Biét Canh, 11 Thién, 3 Phién N&o Cin Ban, 2
Trung TUy va 8 Pai Tuy. Trudc hét, nim Thie TAm Vuong quan hé nhu thé ndo véi nam Tam
S¢ Bién Hanh?

b/- QUAN HE VOI NAM TAM SO BIEN HANH:

Khong riéng gi nam Tam Thirc, ca tdm Thirc TAm Vuong ciing déu quan hé véi ndm Tam
S& Bién Hanh. Tam Thic Tam Vuong néu nhu khéng ¢6 nam Tam S& Bién Hanh yém tro thi
khong thé sinh hoat dé hiéu biét van phap. Ciing vi quan hé quéa nhiéu véi tam Thirc TAm Vuong,
cho nén nam Tam S& Bién Hanh tro thanh cong than, ludn ludn lam hang rio ngin cach va
khéng ché moi su sinh hoat cta tim Thirc TAm Vuong. Nam Tam S& Bién Hanh khong cho tam
Thirc Tam Vuong sinh hoat truc tiép dén van phap. Nhung & day, chiing ta chi dé cap dén su
quan hé ctia naim Thirc TAm Vuong va nim Tam S¢ Bién Hanh. Sy quan hé ctia naim Tam Thtc
va nim Tam S¢ Bién Hanh dugc nhan dinh nhu sau:

*- Nhén Thirc nho ¢ Tam S& xuc gitp dd cho nén méi thay duoc hinh anh cta cac phap.
Su gitp do cua Tam S¢ Xuc 1a mang hinh anh (Images) cua cac phap bén ngoai vao trong nao
bd, khoi diém tir noi hai con mét khac nhau vi tri va hoi tu (focus) chung lai thanh anh tu dé trinh
dién cho Nhan Thirc nhin thay. Nhin Thirc néu nhu khong ¢ Tam S& Xuc giup d thi khong thé
thiy biét cac phap, mic du cac phap d6 van hién hitu trong thé gian.

Thi du, nguoi tai xé, trong lac 14i xe hoi, mat anh vin mé va van nhin vé phia truc, nhung
khong thiy duong dé chay. Cho nén ngudi tai xé danh phai tim cach ddu bén 1& dé nghi nam
phut. Truong hop d6, Nhan Thic cta ngudi tai xé khong thiy duong 1a do Tam S¢ Xiac khong
mang nhing hinh anh duong xa vao tinh dién cho Nhan Thirc cua anh hiéu biét, mic du d6i mat
ctua anh van khong bi mu.



Nhin Thirc nhd ¢6 Tam S Tac Y gitp d& va hudng dan cho nén méi c6 thé sinh hoat dé
thiy biét cac phap. Su gitp d& ctia TAm S& Tac Y 1a danh thire hat gidng Nhan Thirc sinh hoat va
hudng dan Nhan Thirc chim cha nhin k§ cac phap. Hat giéng Nhén Thirc khi muén sinh hoat dé
nhin thay cac phap thi phai nhd Tam S¢ Tac Y danh thire. Néu khong duoc Tam Sé Tac Y danh
thirc, Nhin Thirc cr mii ndm yén trong

hat giéng. Hon nita, TAm S¢ Téac Y l’lél,l nhu khong hudng dan dé nhin va chim chi nhin vao
phap nao thi Nhan Thurc cling khong thé thay duoc phap do.

Thi dy, sang ra, doi mét moi nguoi déu thirc day la nho Tam S¢ Tac Y danh thirc va hién
trong doi trong con mit clia moi nguoi cur dao qua liéc lai dé xem phap nay dén phap khac 1a do
Tam S& Tac Y diéu khién. Hodc doi mét chdm chu nhin k¥ vao ngudi ndo hay vét nao 1a lac do
Tam So Tac Y hudng dan.

Nhin Thirc nho ¢6 Tam S Tho gitip d& cho nén hay cam giac khi nhin thay hinh sic cta
cac phap. Su gitip d& cia Tam SO Tho 14 khién cho Nhén Thirc uva ham thich nhin sic dep va
khong ham thich nhin sic xdu va thuong hay quan tdm nhin hinh sic nén tho cua cac phap. Nhén
Thitc néu nhu khéng c¢6 Tam S¢ Tho giup d& thi van thay biét hinh sic cua cac phap nhung
khong c6 ham thich di xem.

Thi du, phai doan du lich di xem vuon hoa Bach Thao ndi tiéng ¢ nudc Phap. Trong do6 co
ké thich mau sic nay va c6 ké thich mau sic no khong giéng nhau, tit ca déu 1a do Tam S& Tho
ctia mdi ngudi diéu khién. Ciing nhu anh T khi thdy hoa lan thi khen dep, khi thdy hoa huéng
dwong thi ché xau v.v... ciing 1a do TAm S& Tho cam nhan ca.

Nhéan Thue vi ¢6 Tam S¢ Tudng gitp do cho nén thuong hay tudng tuwgng su kién clia cac
phap. Su gitp d& cia TAm S& Tudng 14 khién cho Nhéan Thirc hay nhin 1am phép nay tuong la
phap kia. Nhan Thie néu nhu khong ¢6 Tam S¢ Tudng diéu khién thi nhin thdy cac phap khong
co su tuong tugng.

Thi dy, chi H di ra phé mua d, khi vao mot tiém 16n thi gap mot chi khac dang xem cac
mit hang chung bay. Hinh tuéng va 16i in mic ctia chi d6 rat gidng ngudi ban cia chi H. Chi H
tuong 1a chi Xuan lién goi tén mot cach than mat va nam 14y tay. Chi d6 khi ngo lai thi khong
phai chi Xuan. Lic bay gio chi H then thudng va xin 16i. Sw nhin 1dm cua chi H 1a do Tam S¢
Tuong diéu khién.

Nhin Thirc nho ¢6 Tam S6 Tu gitip d& cho nén méi nhin thay dwoc nhiéu hinh anh cta cac
phap. Su gitp d& cua Tam S& Tu 1a khién cho Nhan Thuc hay di trén kiém nhimng canh la hoa
xinh khip noi dé xem. Nhan Thirc néu nhu khong c6 Tam S¢ Tu giup d& thi khong thay dugc
nhiéu hinh anh cta cac phép.

Thi dy, ngudi doi thuong di du lich khip noi dé xem canh tri. Chd nao c6 canh tri nén tho,
c¢6 non xanh sudi mat hitu tinh 13 chd d6 c6 ngudi dén dé thudéng ngoan. Mdi nim vao mua he,
ho déu danh thi gio rt 16n cho viéc du lich dé day. Su sinh hoat di du lich cua ho 1a do Tam S¢
Tu diéu khién.



*- Nhi Thirc: nho ¢6 Tam S¢ Xuac giup do cho nén méi nghe duge am thanh cua céc phap.
Su gitp do cua Tam S¢ Xac 1a mang am thanh ctia cac phap bén ngoai vao trong nao bd, khdi
diém tir noi hai bén 19 tai khac nhau vi tri va hoi tu chung lai thanh anh tu dé trinh dién cho Nhi
Thirc nghe biét.

Nhi Thirc néu nhu khéng c6 Tam Sé¢ Xtc gitp d& thi khong thé nghe biét Am thanh cta cac
phéap, mdc du nhitng am thanh d6 van hién hitu trong thé gian.

Thi du, 16 tai anh B hu hét mot bén. Cho nén Nhi Thic cta anh khong nghe rd am thanh cua
moi ngudi néi chuyén. Anh mudn nghe 4m thanh ctia moi ngudi thi phai gin may nghe vao 19 tai
bi hu. L§ tai hu ctia anh B bj 4m thanh ctia moi nguoi di thang vao phia trong 1am chin dong
manh than kinh. Do d6 Tam S& Xiic khong diéu chinh dwoc 4m do dé trinh dién cho Nhu Thic.
Thanh thtr anh B nghe khong dugc ré va danh phai mang may nghe.

Nhi Thirc nho ¢6 Tam S& Tac Y gitip d& va huéng din nén méi c6 thé sinh hoat dé nghe
biét &m thanh cac phéap. Sy gitp d& ctia TAm S& Téc ¥ 1a dénh thire hat giéng Nhi Thire sinh hoat
va huéng dan Nhi Thirc cham chii ling nghe am thanh cac phap. Hat gidng Nhi Thirc khi mudn
sinh hoat dé nghe biét Am thanh cac phap thi phai nho Tam S¢ Tac y danh thuc. Néu khong duogc
Tam So Tac y danh thirc, Nhi Thirc ctr mai nam yén trong hat gidng. Hon nira, Tam S& Tac ¥
néu nhu khong huéng dan dé lang nghe va cham chi nghe thi Nhi Thirc khong thé nghe 16 va
biét rd sy khac biét ciia cac 4m thanh.

Thi dy, d&m hom khi anh Tam dang nga mé c6 mot tiéng dong bén ngoai danh vao hai 10 tai
anh. Liic d6 TAm S¢ Téc y chi danh thirc mot minh hat giéng Nhi Thirc sinh hoat dé nghe, con
cac Tam Thirc khac thi con ngu. Sau khi nhan dinh 1a tiéng dong cta con chudt dang an dém,
Nhi Thirc cia anh tiép tuc ngu lai. Sang ra dd dac trong nha cua anh bi mat hét thi lac d6 anh
moi phat giac rang tiéng dong dém hom 1a tiéng cua ké trom, khong phai tiéng cta con chudt.
Trudng hop khac anh Tam thich nghe nguoi ta ké chuyén thoi su. Trong liic ngudi ta trinh bay,
anh lang tai mot cach cham cha khong xao lang dé nghe 12 nho tim S¢ Tac y hudng dan. Sau khi
nghe xong anh ké lai cAu chuyén trén cho ngudi khac biét rat co thi tw va mach lac.

Nhi Thirc nho ¢6 Tam S¢ Tho giip d6 cho nén hay cam giac khi nghe biét am thanh cua céac
phap. Su giup d6 cua Tam So Tho 1a khlen cho Nhi Thirc thich nghe tiéng tot khong thich nghe
tiéng x4u hoac thuong ham thich nghe tiéng vang ctia cac phap. Nhi Thic néu nhur khong c6
Tam S6 Tho gitp d& thi van nghe biét 4m thanh cua cac phap nhung khong c6 thich nghe va
khong quan tim dé nghe.

Thi du, nguoi doi hay thich nghe ca hat, thich nghe am nhac va thuong mua bang nhac vé dé
nghe. Ho khen nguoi nay ca hay, nguoi kia ca d&. Nhiing hién tuong do cua nguoi doi déu 1a do
Tam S& Tho diéu khién.

Nhi Thtrc vi ¢6 Tam S& Tudng gitp do cho nén thuong hay tuong tugng sy viéc cua cac
phap. Sy gitip d& cia Tam S¢ Tuong 1a khién cho Nhi Thirc hay nghe 1am sy viéc nay tuong 1a
su viéc kia. Nhi Thic néu nhu khong c6 Tam So Tudng diéu khién thi nghe biét 4m thanh cua
cac phap khong co su tudong tugng.



Thi dy, anh D c6 thién chi xay dung anh T trong cong tac chung ciia mét t6 chirc. Nhung
anh T twdng lam anh D n6i xau minh, cho nén bat man va chong doi ra mat, dong thoi xin rat ra
khoi to chttc. Anh T hiéu lam y cua anh D 1a do Tam S¢& Tudng dieu khién.

Nhi Thirc nhd ¢6 Tam S¢ Tu gitip d& cho nén thuong nghe biét dwoc nhiéu am thanh cia
cac phap. Su gitip d& cua Tam S& Tu 13 khién cho Nhi Thirc hay di tim kiém sy viéc dé nghe.
Nhi Thirc néu nhu khéng c6 Tam Sé Tu giup d& thi khong thé nghe biét dugc nhiéu 4m thanh
cua cac phap.

N Thi du, chi T thudng thich nghe chuyén ciia ngudi khac. Chd nao c6 dam dong co dn ao 1a
cho @6 c6 mat chi tham du. Chi cling thich can thi€p vao chuyén ctia nguoi doi. Hanh dong do
cua chi T 1a do Tam S¢ Tu diéu khién.

*- Ty Thirc nho ¢6 Tam So xuc gitp d& cho nén méi ngtri biét duwoc mui hwong ctia cac
phép. Su gilip do cia Tam S& Xac 1a mang mui huong cia cac phap bén ngoai vao trong nao bg,
khoi diém tir noi hai 16 miii khac nhau vi tri va hoi tu chung lai thanh anh tir chung dé trinh dién
cho Ty Thirc ngui biét. Ty Thirc néu nhur khong ¢6 Tam S¢ Xic gitip d& thi khong thé ngiri biét
mui huong d6 cia cac phap, mic du mui huwong cta cac phap ndi trén van hién hitu trong thé
gian.

Thi du, truong hop mot ngudi bi nghet hai 16 miii thi luc d6 Ty Thic cia ho khong thé nguri
biét mui huong da 1y, mic di mui huong da 1y van ngat toa khip noi trong khong khi. Hai 16 mii
ctia ho bi nghet 1a do Tam S¢ Xiic khong chiu khai thong dé mang mui huong da 1y véo trinh
dién cho Ty Thirc dé ngiri biét.

Ty Thirc nho ¢6 Tam S¢ Tac Y gitip d& va hudng dan cho nén méi c6 thé sinh hoat dé ngiri
biét mui huong cta cac phap. Sy gitp d& ctia TAm S6¢ Tac Y 1a dénh thirc hat giéng Ty Thic
sinh hoat danh hot va huéng dan Ty Thire cham chi ngtri cac mui hwong. Hat giéng Ty Thtrc khi
mudn sinh hoat dé ngtri biét mui huwong cia cac phap thi phai nho Tam So Tac Y dénh thire. Néu
khong dugc Tam So Tac Y danh thirc, Ty Thirc cir mai nam yén trong hat gidng. Hon nira, Tam
S6¢ Tac Y néu khong hudng din dé nghi va cham cha phan biét thi Ty Thirc cling khong thé biét
rd mui huong cua phap nay va mui huong cta phap kia.

Thi dy, trong khi anh U ngti mé, hai 16 miii cua anh van thd déu, nhung khong biét mui
thom ctia hoa 13i khi chiing ta dua hoa 13i ké sat bén hai 156 miii caa anh. Nguyén vi trong luc d6
Tam S¢ Tac Y khong danh thirc Ty Thirc sinh hoat dé ngiri. Truong hop khéc anh U khi nghe
ngudi ta khen hoa Hong c6 mui thom rat thanh thoat thi lién ké miii st vao hoa Hong va ngiri
mot cach cham chu dé hiéu biét. Nhimg hanh dong d6 ctia anh 1a do Tam So Tac Y hudng dan.

Ty Thirc nhd ¢6 Tam S& Tho gitip d& cho nén hay cam giac khi ngiri biét mui huong cta cac
phap. Su gitip d& cia Tam Sé Tho 14 khién cho Ty Thirc ham thich ngiri muii hwong thom, khong
thich ngtri mui hwong héi thdi va hay binh thudng ngui biét mui huong cta cac phap ma khong
¢6 quan niém thich hay khong thich trong d6. Ty Thirc néu nhu khong ¢6 Tam Sé Tho gitp do
thi van ngtri mui huong cua cac phap nhung khéng c6 cam giac hiéu biét.



Thi du, khi nguoi bi chup thudc mé, hai 16 mili ciia ho van thd déu, nhung ho khong c6 cam
gidc chat nao vé cac mui thude, mui hoi nguoi day trong phong bénh. Hién tuong d6 1a do Tam
S& Tho cuia ho khong tiép nhan nhimg mui noi trén dé trinh dién cho Ty Thirc ngui biét. Cho nén
Ty Thirc ctia ho khong c¢6 cam tho nhu thé nao vé cac mui huong nodi trén.

Ty Thirc vi 6 Tam S& Tudng gitp d& cho nén thuong hay ngiri 1am mui huong cua cac
phap. Su giup d& cua TAm S Tudng 14 khién cho Ty Thuc hay biét JAm mui huong nay tudng 14
mui huong kia cta cac phap. Ty Thirc néu nhu khong c6 Tam S¢ Tuodng giup d thi khong co
ngri 1am cac mui huong.

Thi dy, khi ngtri dén mui nudce hoa 13i, chi X tudong 1a mui nude hoa da 1y va tuyén b voi
moi ngudi rang, ddy 1a mui nudce hoa da 1y. Nhung thyc t& d6 1a mui nudc hoa 13i, nguyén vi hai
mui thom cta nude hoa 1ai cia nuée hoa da 1y hoi gidng nhau. Chi X s¢ di nhan dinh 1am gitta
hai mui thom cta nuée hoa néi trén 1a do Tam S Tuong diéu khién.

Ty Thirc nho ¢6 Tam S¢ Tu giap d& cho nén thuong nglri mui huong cua cac phap. Su gitp
dd ctia TAm S¢ Tu 1a khién cho Ty Thire clr mai di tim mui huong cua cac phap dé nghl va gap
vat gi cling dwa vao mili dé ngiri cho biét. Ty Thirc néu nhu khéng c¢6 Tam S¢ Tu gitip do thi
khong biét nhidu cac mui huong.

Thi duy, anh S mdi khi nghe mui gi phang phét dau d6 lién di tim kiém dé ngiri, gap mui
thom thi khen va gap mui héi thi la ram 1én. Cho dén anh c6 cai tat la bat cir gap dugc vat gi
trudce hét 1a dua vao miii dé ngui. Nhitng hanh dong dé ctia anh S 1a do Tam S¢ Tu di€u khién.

*~ Thiét Thirc nhd c6 Tam S Xuc giup d& cho nén méi ném biét chét vi cia cac phap. Su
giup d& cia Tam S& Xtc 1a mang chat vi cua cac phap bén ngoai vao trong ndo bo va hoa hop
chung lai thanh anh tir d€ trinh di¢n cho Thiét Thirc ném biét.

Chu y, Tam S¢ Xuc chi chon chat vi cua cac phap da dugc pha loang trong nudce miéng
mang den cho Thiét Thirc ném biét va sé nudc miéng con lai dugc nudt thang vao bung. Thiét
Thitc néu nhu khong c6 Tam So Xuc gitp d6 thi khong thé ném biét chat vi ctia cac phap, mic
di nhing chat vi d6 van hién hitu trong thé gian.

Thi dy, anh A khi 3n 6t cay voi com. Tam S¢ Xtc ctia anh A chi mang vao ndng d6 chat cay
cta 6t da dugc nudc miéng pha lodng dem trinh dién cho Thiét Thirc cua anh dé thuong thirc,
riéng nudc mi€ng chat cay con lai b1 anh nudt thang vao trong bung.

Thiét Thirc nho ¢6 Tam Sé Tac Y giup d& va hudng dan cho nén méi co thé sinh hoat dé
ném biét chét vi ctia cac phap. Sy gitip d& cia TAm S¢ Tac Y 1a danh thuc hat gidng Thiét Thirc
sinh hoat va hudéng dan Thiét Thire cham chu ném biét chat vi ctia cac phap. Hat giéng Thiét
Thirc khi mudn sinh hoat dé ném biét chat vi ciia cac phép thi phai nho Tam S¢ Tac Y danh thuec.
Néu khong dugc Tam So Tac Y danh thirc, Thiét Thirc cir mai nam yén trong hat giong. Hon
nita, Tam S& Tac Y néu nhu khong huéng din dé ném vao chat vi ciia phap nao thi Thiét Thirc
khong thé hiéu biét chinh x4c chat vi ctia phap do.



Thi dy, anh B dang ngu mé, ban cua anh choi cau mudi vao miéng anh. Miéng cua anh luc
d6 van sinh hoat dé ném, nhung anh khéng biét chit min ctia mudi dang kich thich. Nguyén do
Tam S6¢ Tac Y khong danh thic Thiét Thirc ctia anh sinh hoat va Thiét Thirc van con ngu yén
trong hat giéng, cho nén khong biét dugc chit min cia mudi. Trudng hop khéc, trong mot bira
com thinh soan, anh B an du thi dd an vao miéng. Nhung anh chi khen dau hu kho t6 1a ngon
nhét va cac moén an khac thi khong quan tim. D6 1a hién tugng Tam S¢ Téc Y huéng dan Thiét
Thitrc ctia anh dac biét cham chd vao dau hu kho t§ dé ném biét chat vi ma thoi.

Thiét Thirc nho ¢6 Tam S¢ Tho gitip d cho nén hay cam giac khi ném biét chét vi cia cac
phap. Su giup d& cua Tam So Tho la khién cho Thiét Thuc thich ném céc vi ngon, khong thich
neém céc vi do hoac thuong hay nem biét chét vi cua cac phap ma khong co quan ni¢m thich hay
khong thich trong d6. Thiét Thirc néu nhu khéng c6 Tam Sé Tho gitp d& thi vAn ném chét vi cta
cac phap nhung khong c6 cam giac hiéu biét.

Thi dy, nhitng nguoi nau 4n thudng hay ném thir dé biét nhitng 6 an mén lat nhu thé nao va
thém bot gia vi cho duoc ngon miéng. Ho biét d6 an nay ngon, do an kia d& 13 do Tam S¢ Tho
diéu khién. Truong hop khac, mot nguoi bénh niang dang trong con mé, con cai dd chéo vao
miéng van thay ho nudt vo bung, nhung ho khéng c6 cam giac ngon hay d& cia chao. D6 14 hién
tuong khong c6 Tam S& Tho hé tro trong lic nguoi bénh dung thire n.

Thiét Thirc nho ¢6 Tam S¢ Tuong gitp d cho nén thudng thudng thirc duge rat nhidu chat
vi ché bién cua cac phép. Su gitip d6 cuia Tam S¢ Tudng la khién cho Thiét Thire thém thuong
thirc nhung chit vi ché bién va nhiing d6 an dwoc d6i méi. Thiét Thirc néu nhu khong ¢6 Tam Sé
Tudng gitp d& thi khong thém thudng thirc chat vi ché bién va d6i méi cta cac phap qua sy sang
tao boi tudng tuong.

Thi du, chi H thém an nhiing mén an dugc ché tir rau cai, tir mi can, tir dau hu bién thanh
thit ga, thanh con c4, thanh con tdm v.v... qua su tudng tugng cua thg khéo tay. Ho ché bién du
cach dé an cho ngon miéng. Chi s¢ di thém du thir mon an ndi trén 1a do Tam S& Tudng dicu
khién.

Thiét Thirc nhd ¢6 Tam Sé Tu gitip d& cho nén thuong hay di kiém chét vi cua cac phap dé
ném biét. Sy gitp d& ctia TAm S Tu 1a khién cho Thiét Thire thich di dn cac tiéc tung, cac dinh
dam, cac hoi he va thich an theo kiéu cau ky. Thiét Thirc néu nhu khong c6 Tam So Tu giup d&
thi chi thich dn ¢ nha va an rat don gian dé giai quyét van dé bao tir cho qua ngay.

Thi dy, anh G hay thich t6 chirc nhirng tiéc ting nay dén tiéc ting no dé an nhau va mdi lan
an uong anh bay ve& nhiéu kiéu cho sang trong va ruom ra theo cung cach quy phéi. Anh khong
thich an theo kiéu don gian va tiét kiém. Cach an uoéng do6 cua anh G la do Tam S¢ Tu diéu
khién.

*~ Than Thic nho ¢6 Tam Sé xtic gitp d& cho nén méi cam biét duge cac phap. Sy gitp dd
ctia TAm S& Xtc 1a mang sy xic cam ciia cic phap bén ngoai vao trong nio bg, khai diém tir
khip cac noi trong than thé va hoi tu chiing lai thanh anh tir chung dé trinh dién cho Than Thirc
cam biét. Than Thirc néu nhu khong c¢6 Tam So Xuc giup d thi khong thé cam biét cac phap,
mic du cac phap d6 van hién hiru.



Thi dy, anh B dang cam ciy viét trong tay ma khong biét lai di tim cay viét khip noi,
nguyén do Tam S& Xuc khong mang sy xic cam cua cay viét trinh dién cho Than Thuc cam biét,
mdc du cay viét d6 van hi¢n hitu trong tay anh D.

Than Thirc nhd ¢6 Tam S& Tac Y gitip do va hudng dan cho nén hay cam giac qua su xirc
cham cac phap. Sy gitip d& cua Tam S¢ Tho la khién cho Than Thirc thich s6 m6 va dung cham
cac phap dé co cam giac. Nhung Than Thirc thuong hay cam gidc vé sy sd mo6 va dung cham cac
phap ma khong c6 quan niém thich hay khéng thich trong d6. Than Thirc néu nhu khéng c6 TAm
S6 Tho giup d& thi khong c6 cam giac trong khi tiép xtic cac phap.

Thi du, anh D c¢6 tat 1a khi nhin théy vat gi thuong hay s mo hoac cAm vat do 1én tay dé
nhin cho ky. Ngoai ra anh con mot thir bénh khac 1a thich choi boi dé ton sy khoai lac cho than
xac hodc tao diéu kién thuan loi cho thé xac thoa mén su khodi lac. P6 1a nhirng hién tugong Than
Thirc ciia anh D bi Tam Sé Tho chi dao hanh dong.

Thén Thue vi ¢6 Tam S¢ Tudng giup d& cho nén thuong hay cam xic 1am céc phéap. Su
giip do cua Tam S¢ Tuong la khién cho Than Thie hay cam xuc 1am phap nay tudng la phap
kia. Than Thurc néu nhu khong ¢c6 Tam S¢ Tudng gitp dod thi cam xuc cac phap khong co6 sy 1am
tuong.

Thi dy, anh C di lam vi¢c thuong mang 16n hd so vao s6. Nhiing hd so can thiét anh lai
khong 13y va lai 1dy 16n nhimg ho so khong can thiét. Cho nén viéc lam ctia anh bj cham tré va bi
ong chil qué trach. Su 14y 16n ho so cta anh C 13 do TAm S& Tudng cua anh sinh hoat qué manh,
chi dao hanh dong cua anh va khién cho anh léy 16n hd so.

Than Thtrc nho ¢6 Tam S¢ Tu gitip dé cho nén thuong cam biét duoc nhiéu sy viée cua cac
phép. Su gitip d& cua Tam S& Tu 1a khién Than Thue hay di tim kiém sy cam x0c noi cac phap.
Than Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Tu gitp do thi khong biét dugce nhiéu sy cdm xic noi cac
phép.

Thi du su di dirmg nam ngdi hang ngay cta con ngudi déu 1a do TAm S& Tu diéu khién. Cho
dén nguoi mong du cling do Tam S& Tu hanh dong dudi su chi dao ciia Tam Thirec Mat na diéu
khién. Chang nhirng thé su tac dong ban ning ctia con ngudi lic ngi mé ciing do TAm S6 Tu
sinh hoat dudi su chi dao cia Tam Thirc Mat Na.

c/- QUAN HE VOI NAM TAM SO BIET CANH:

Nam Thttc TAm Vuong mudn hiéu biét riéng mot sy vat ndo cta cac phap thi phai can dén
nam Tam S¢ Bi¢t Canh hudng dan va chi diém. Nam Tam S¢ Biét Canh néu nhu khong chiu
huéng dan va chi diém su vat nao thi nim Tam Thuc khong thé hiéu biét sy vat d6. Chang riéng
gi nam Tam Thtrc n6i trén, tdm Thirc TAm Vuong ciing déu quan hé voi nam Tam S& Biét Canh.
Tam Thic Tam Vuong néu nhu khong co6 nim Tam S¢ Biét Canh hudng dan va chi diém sy vat
nao thi khong thé nhan biét tudng tin vé su vat do trong cac phap. Ciing vi quan hé qua nhiéu
voi1 tam Thiae Tam Vuong, nam Tam S¢ Biét Canh trg thanh hang rao thir hai ngén cach sy sinh
hoat ciia tam Thirc TAm Vuong véi van phap. Chang nhimg nim Tam S& Bién Hanh ngan cach,
nim Tam S& Biét Canh ciing khong cho tam Thirc TAm Vuong sinh hoat tryc tiép dén van phap



dé hiéu biét chinh x4c hon. Nhung ¢ day chi dé cap dén su quan hé cia ndm Tam Thuc va nam
Tam S¢ Bi¢t Canh. Sy quan h¢ cua nam Tam Thuc voi ndm Tam So Biét Canh dugc nhan dinh
nhu sau:

*~ Nhén Thirc néu nhu khong c¢6 Tam S& Duc mudn nhin thi khong thé tw dong ham thich
xem théy cac phap. Su ham thdy cua Nhan Thire theo sy wéc mudn ctia TAm Sé Duc. TAm S&
DBuc mudn nhin phap nao thi Nhan Thirc méi di tim phap do dé thdy Nhing phap ma Nhin Thire
mudn (Duyc) thiy thi chua hién hitu va nhung néu phap d6 di dugc Nhan Thic nhin thdy qua rdi
thi s& bi bo roi vao quén lang, khong dugc Nhin Thirc quan tm 1an thi hai.

Thi dy, anh T khi nghe nguoi ta khen phim C6 Gai P Long rat hay thi muén xem cho
dugc. Khi xem xong, anh lai mu6n xem phim Ngii Long V6 Ba va khong con thich xem lai phim
Co6 Géi bo Long nira. Anh mudn xem hét phim nay dén phim khac 1a do Tam S¢ Duc diéu
khién.

Nhién Thirc néu nhu khong c6 Tam S Thang Giai chon loc thi khong thé ty dong nhin thay
dugc hinh tuéng dac sdc clia cac phap. Tam S& Thing Giai c6 nhiém vu chon 1ay hinh tuong dac
sdc clia cac phap gitip cho Nhan Thire nhin thay tanh chat doc déo cua chung. TAm S¢ Thing
Giai chon lay hinh tuong dac sic ndo trong tat ca hinh tuéng cua mot phap thi Nhan Thire chi
nhin thay dugc tanh chat doc dao noi d6 cta phap dy. Cuing mot sy viée, hai ngudi ¢ hai quan
niém khéac nhau 1a do Tam S& Théng Giai ctia hai ngudi chon hai hinh tuéng dic sic khong
gidng nhau noi sy viéc do.

Thi dy, cuing mdt c6 M, anh A thi cho c6 M c6 doi mat rét dep, nhung anh B thi cho c6 M c6
c&i miéng rat dep, con anh C thi cho ¢6 M ¢6 than hinh rat dep. Ba anh A, B va C ¢6 ba quan
niém cai dep vé c6 M khac nhau 1a do Tam So Théng Giai clia ba ngudi chon lay cai dep dac sic
khong gidng nhau. Tam S¢ Thang Giai ciia anh A thi chon lay cai dep dac sic noi d6i mat cua co
M. Con Tam S¢ Thing Gidi ctia anh B thi chon 14y cai dep dic sic noi miéng ctia 6 M. Riéng
Tam So Théng Giai cua anh C thi lai chon léy cai dep dac sdc noi than hinh cta c6 M.

Nhian Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Niém ghi nhé thi khong thé tu dong trong doi nhing
su viée quy yéu. Tam S¢ Niém c6 nhiém vy khién Nhan Thirc nhin mo nhitng hinh anh mén yéu
va trong mong dugc gap g& dugc than can bén nhau. Hién tuong Nhan Thirc ngé mong tréng cho
1a do Tam S¢& Niém diéu khién.

Thi du, anh A vi ¢6 viéc phai di xa va da dén ngay hen sao khong thay tro vé. Vo clia anh &
nha ngay nao cling diig tua ctra nhin ra duong trong cho hinh bong cua anh. D6 1a hién tuong
Tam S¢& Niém khién cho d61 mat cua vo anh A ngay nao cling ngd mong.

Nhin Thic néu nhu khong c6 Tam S¢ Pinh tap trung thi khong thé tu dong thay rd su viéc
mot cach chinh xac. Tam S¢ Dinh ¢6 nhiém vy diéu khién Nhén Thirc nhin siu vao su viéc dé
quan sat Ngudi ta thuong chuyén can trong viée khao sat sy viéc nay dén su viéc khac dé hiéu
biét 1a do Tam S¢ Pinh hudng dan.



Thi du, cac nha bac hoc mudén phat minh mot van d¢ gi thi thuong cham chu khao sat hét
ngay nay dén ngay khac dé tim cho ra dap s, say mé theo ddi mot van dé nao c6 khi quén ca an
udng. Sy chim chu khao sat clia nha bac hoc chinh 12 do TAm S¢ Pinh huéng dan.

Nhian Thire néu nhu khong ¢6 TAm S& Hué chiéu soi va thau anh thi khong thé ty dong nhin
thiy duoc cac phap. Tam S¢ Hu¢ (Lens Light) c6 nhiém vy soi sang va phan anh cac phap vao
trong hai con mét dé trao cho Tam S& Xuc tiép nhan. Tam S& Xuc tiép nhan nhing hinh anh do
Tam S Hué thau vao trinh dién cho Nhin Thirc nhin thay. Nhin Thirc nhin thiy duoc cac phap
1a nho TAm S Hué chiéu soi va thau anh.

Thi dy, anh D ¢6 mét con mat bi hu khong thiy duong. Chung ta nhin ky s& thdy, con mat bi
hu ctia anh D khong c¢6 anh mat long lanh hién 16, vi trong con mét bi duc ngau. Trai lai con mat
khong bi hu ctia anh D thi ¢6 4anh mit long lanh hién 16 chiéu soi. Ti dén, chung ta lai xe di
trong rimg gip mot doan nai di qua rimg. Chung ta pha dén thi thdy d6i mét cua chung hién 16
anh sang trong xanh 16ng lanh. Anh sang trong xanh 16ng lanh ctia chtng hién 16 chinh 1a TAm
S¢ Hué chiéu soi.

*- Nhi Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Duc mudn nghe thi khong thé tu dong thich nghe
am thanh ctia cac phap. Tam S¢ Duc thuong khién Nhi Thirc con nguoi thich nghe 4m thanh hay
dep cuia cac phap. Nhimg 4m thanh ctia cac phap ma Tam S¢ Duc mudn nghe chinh 13 nhitng 4m
thanh chua duoc Nhi Thire nghe dén. Nhi Thirc mot khi nghe duoc nhitng 4m thanh do thi bi
Tam S6 Duc 16i cudn lai mudn nghe nhitng am thanh hay dep khac. Suw ham mudén nghe biét 4m
thanh cac phap cta Nhi Thte chinh 14 sy diéu khién ctia TAm So Duc.

Nhi Thirc néu nhu khong c6 Tam S¢& Théng Giai chon loc thi khong thé tu dong nghe ro6 am
thanh dic sic cua cac phap. Tam So Théng Gidi c6 nhiém vu chon loc nhitng &m thanh ddc dao
dé cho Nhi Thtrc nghe biét tinh chat dic sic cia 4m thanh. Tam S¢ Thang Giai chon 1y am
thanh nio ddc sic nhat trong tit ca m thanh thi Nhi Thirc chi nghe biét tanh chat doc déo clia 4m
thanh d6. Nhi Thirc thuong nghe biét duoc nguoi va biét tiéng noi nguoi nay khong phai tiéng
no6i ngudi kia 1a do Tam So Thing Giai gitp d.

Nhi Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Niém ghi nhé thi khong thé tu dong nghe biét nhiing
am thanh di vang cua cic phap. Tam S& Niém c6 nhiém vu ghi nhé nhitng &m thanh cua céac
phap da nghe qua dé gitp cho Nhi Thirc khong quén. Nhi Thirc mot khi nghe néi dén tén nguoi
nao hay tén vét nao lién nhd ludn ca tiéng noi ctia ngudi d6 va lién nhé ludn ca 4m thanh ca vat
d6. Su ghi nh¢ cta Nhi Thiee chinh 14 do Tam Sé Niém diéu khién.

Nhi Thirc néu nhu khong c¢6 Tam S¢ Dinh tap trung thi khong thé ty dong lang nghe chinh
xé4c am thanh ciia cac phap. Tam S¢ Pinh c6 nhiém vy tap trung Nhi Thirc dé nghe 16 4m thanh
clia cac phap. Tam S¢ Dinh néu nhu khong gitip d& thi Nhi Thire chi nghe thoang qua 4m thanh
ctia cac phap ma khong biét am thanh d6 nhu thé nao va khong thé trinh bay lai cho moi ngudi
nghe.

Nhi Thite néu nhu khong c6 Tam S Hué chiéu soi thi khong thé tu dong nghe biét su sai
biét cia &m thanh. Tam S¢ Hué cé nhiém vy lam hién 1§ tdnh chat doc ddo cuia &m thanh dé gitp



cho Nhi Thuirc nghe biét gia tri hay do, trong duc, cao thép v. V... cua am thanh. Nhi Thirc
thuong nghe biét am thanh hay do cua cac phap 1a do Tam S& Hué giap do.

*_ Ty Thtrc néu nhu khong ¢6 Tam S& Duc mudn ngui thi khong thé tu dong thich ngui dé
biét mui huong cta cac phap. Ty Thire thuong di tim mui huong dé ngiri theo sy wéc mudn cia
Tam S6¢ Duc. Tam Sé Duc uéc mubn mui hwong nao thi Ty Thire di tim mui hwong d6 dé ngi.
Tam S& Duc thic ddy Ty Thirc ngiri hét mui huong nay lai di tim mui hwong khac dé ngiri va ctr
nhu thé wdéc mudn mai khong thoi.

Ty Thue néu nhu khong c6 Tam S¢& Théng Giai chon loc thi khong thé ty dong ngui dugc
mui huwong dic sic cta cac phap. Tam S¢ Thing Giai thudng chon loc mui hwong cac phap dé
cho Ty Thirc ngui biét tanh chat doc déo ctia n6. TAm S¢ Thang Giai chon ldy mui hwong nao thi
Ty Thirc chi biét tanh chat doc dao ciia mui huong d6. Ngoai ra ddi v6i cac mui huong khac, Ty
Thirc khong bao gid quan tam nhan thuec.

Ty Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Niém ghi nhé thi khong thé ty dong nhé duge miu
huong cia cac phap da thtr qua. Tam S& Niém thuong ghi nhé nhitng mui huong cta cac phap
da thtr qua dé gitip cho Ty Thuc phéan biét dé dang gitra mui huong cti va mui huvong méi. Ty
Thirc mot khi ngiri @én mui huong nao lién biét mui huong d6 di ding qua hodc chua dung qua
la nhd Tam S¢ Niém ghi nho.

Ty Thirc néu nhu khong c6 Tam Sé Dinh tap trung thi khong thé tu dong ngiri biét chinh
x4c mdi loai huong ctia mdi phap. Tam So Pinh thuong tap trung Ty Thic dé ngiri biét rd rang
su sai biét ciia mdi loai hwong. Ty Thirc mot khi ngiri ¢én mui huwong nao lién biét mui hwong d6
thudc loai gi va thom nhu thé nao 1a do Tam S¢ Pinh diéu khién.

Ty Thirc néu nhu khong c¢6 Tam S¢ Hué chiéu soi thi khong thé tw dong ngti biét tanh chat
khac biét ctia mdi loai huong. Tam S& Hué€ ¢6 nhiém vu lam hién 16 tanh chat khac biét cua mdi
loai huong dé gitp cho Ty Thirc ngiri biét khong sai 1am va phan loai rat chinh xac. Ty Thirc
ngiri biét day 1a mui huong hoa 1ai thom hon mui huong hoa hué v. v... 1a do TAm S& Hugé hién
16.

Thiét Thirc néu nhu khéng c6 Tam Sé Duc mudn ném thi khong thé ty minh thich ném chat
vi ctia cac phap. Tam S¢ Duc thuong khién Thiét Thirc thdy mén ngon vét la nao ciing thich an,
mudn thir cho biét, thir hét mén an nay dén moén an khac. S6 ngudi thuong cé bénh hay thém an
1a do Tam S& Duyc diéu khién.

Thiét Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Thiang Giai chon loc thi khong thé tu dong ném biét
chét vi doc do cua cac phap. Tam S¢ Théng Giai c6 nhiém vu chon loc nhitng chét vi doc dao
trong moén an dé Thiét Thirc thuong thirc tdnh chét cia n6. TAm S& Théng Giai chon lua chét vi
nao thi Thiét Thirc chi biét tanh chat doc dao cua chét vi 6. Ngoai ra ddi véi cac chat vi khac,
Thiét Thurec khong bao gio quan tdm nhén thuec.

Thiét Thirc néu nhu khdng ¢6 Tam S¢ Niém ghi nh¢ thi khong thé tw dong ném biét chat vi
cac phap da thir qua. Tam S& Niém c6 nhiém vu ghi nhé chat vi cia cac phap da tht qua dé giup



cho Thiét Thuc nhdrbié’t d& dang chat vi nao da dung qua hodc chua dung qua. Thiét Thirc phan
biét dugc nhitng chat vi da thir qua la nho Tam S¢& Ni¢m gitap do.

Thiét Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Pinh tép trung thi khong thé tur dong ném biét chinh
xé4c chét vi caa mdi loai phap. Tam S¢ Pinh ¢6 nhiém vu tap trung Thi¢t Thuc dé ném biét rd
rang sy sai biét cia mdi loai chat vi. Thiét Thirc mot khi ném dén chit vi ndo lién biét chét vi d6
thudc loai gi va ngon d& nhu thé nao 1a do Tam S& Dinh giup dd.

Thiét Thirc néu nhu khong c6 Tam S& Hué chiéu soi thi khong thé tu dong ném biét tanh
chit khac biét chét vi ctia mdi loai phap. TAm S¢ Hué ¢6 nhiém vy 1am hién 16 tanh chat khac
biét chat vi ciia mdi loai phap dé gitp cho Thiét Thirc ném biét khong sai lam. Thiét Thirc mot
khi ném dén chit vi phap nao lién biét chit vi ciia phap d6 khac biét v6i chat vi cua phap khac 1a
do Tam So Hué giup do.

*- Than Thirc néu nhu khong ¢6 Tadm S& Duc ham muon s0 mo thi khong thé tyr dong dung
cham céc phap dé c6 cam xuc. Tam So Duc thudng ham mudn so mé va dung cham céac phap dé
cho Than Thurc phat sanh cam gidc. Than Thic ua thich s& mé va xtic cham cac phap 1a do Tam
S¢ Duyc diéu khién.

Thén Thirc néu nhu khong c6 Tam S¢& Théng Giai chon loc thi khong thé tu dong cam giac
gia tri doc déo cua cac phap. Tam S& Théng Gidi c6 nhiém vu chon loc gia tri doc dao cta cac
phap gitp cho Than Thirc cam giac sy khac biét cuong do tron nham, 4m lanh v.v ... ciia cac
phap. Than Thirc cam giac duoc gi tri khac biét mdi loai khi so mo, dung cham dén cac phap 1a
do Tam S& Thing Giai gitp dd.

Thén Thirc néu nhu khéng c6 Tam S& Niém ghi nhé thi khong thé tu dong nhé biét cac
phép da cam gidc qua. TAm S& Niém c6 nhiém vu ghi nhé cac phap da timg xtGic cham dé gitp
cho Than Thirc nhé biét d& dang nhitng Phap nao da cam giac qua va nhing phép nao chwa cam
gidc qua. Than Thirc thuong ghi nhé nhitng ky niém da cam giac 1a do Tam S¢ Niém giup do.

Than Thie néu nhu khong ¢6 Tam S& Dinh tap trung thi khong thé tw dong cam biét chinh
xac tanh chét cam giac ciia cac phap. Tam S Dinh c¢6 nhiém vu tap trung Than Thic dé cam
giac dé dang su sai biét cua cac phap qua sy s& mé va xtc cham. Than Thire mét khi xtic cham
phap nao lién cam biét sy khac biét cia phap d6 ddi voi cac phap khéac 1a do Tam So Dinh gitp
do.

Than Thie néu nhu khong ¢6 Tam S& Hué chiéu soi thi khong thé tw dong cam biét tanh
chat khac biét cia cac phap. Tam S¢ Hué c6 nhiém vu lam hién 16 trinh chét khac biét cia mdi
phap dé giiip cho Than Thirc cam giac khong sai 1am. Than Thirc mot khi xtc cham phéap nao
lién cam biét sy khac biét cua phap do dbi voi cac phap khéac 1a do Tam S¢ Hué giip dg. Truong
hop ngudi mu mat thudng cam gic qua sy xic cham céc sy vat noi Than Thirc nhiéu hon.

Day 1a gia tri sy quan h¢ cua nam Tam Thirc so v6i nam Tam S¢ Bién Hanh va nam Tam S6
Biét Canh. Gia tri nay duoc nhan dinh qua sy sinh hoat cua ching noi trong mdi con ngudi. Con
gié tri sw quan hé cia nam Tam Thue d6i v6i cac Tam S& con lai s& dugc dé cap o sau.



d/- QUAN HE VOI CAC TAM SO CON LAL

Céac Tam So con lai gdm c6 11 Thién, 6 Cin Ban Phién Nio, 10 Tiéu Tuy, 2 Trung Tuy, 8
Dai Tuy va 4 Bat Dinh. Trong 41 Tam S nay, 11 Thién, 2 Trung Tuy va 8 Pai Tuy quan hé voi
nam Thirec Tam Vuong trong moi sy sinh hoat hién 16 rat dé phan biét, cho nén & day khong can
phai phan tich. Riéng 6 Can Ban Phién Nio, 10 Tiéu Tuy va 4 Bit Dinh, mdi loai c6 tanh chit
khac biét nhau, cho nén quan hé v6i nim Thire TAm Vuong khong dong nhét va ciing khong toan
dién. Su quan hé khong dong nhat va khong toan dién cta 6 Cin Ban Phién Nao, caa 10 Tiéu
Tuy va cua 4 Bat Dinh duoc thay trong Bat Thic Quy Cu Tung. Bat Thirc Quy Cu Tung cua
ngai Khuy Co, do Thich Thang Hoan dich, trang 25, ghi rang:

“1/- Trong sau Cin Ban Phién Nio, nim Thirc TAam Vwong khong thé két hop voi Man,
Nghi va Ac kién. TAm S& Man, Nghi va Ac Kién so di phat sanh tac dung 13 do Y Thurc thir sau
phan biét, so do, chip trude theo quan niém ctia minh 1am tro duyén. Nhat 1a Tam Sé Man va
Tam S& Nghi. Tam S& Man s¢ di phat sanh tac dung 1a do Y Thtrc thi sdu khéi niém phan biét
lam tr¢ duyén va Tam S& Nghi s¢ di phat sanh tac

dung 12 do Y Thirc thir sau khoi niém chon lira 1am trg duyén ... Ban tanh ctia ndm Thire
Tam Vuong hoan toan khong co véan dé phan biét, so do, chép trudc theo quan ni€ém cia minh,
nghia 12 nam Thirc TAm Vuong nay hiéu biét van phap khong c6 van dé so sanh va chon lya
giéng nhu Y Thuc thir sau. Cho nén nam Thirc TAm Vuong khong thé hop tac voi cac Tam Sé
Man, Nghi va Ac Kién. Nam Thirc TAm Vuong

¢ day chi quan h¢ vdi cac Tam S¢ Tham, San va Si Mé trong sau Can Ban Phién Nao”.

“2/- Mudi Tam S¢ Tiéu Tuy Phién Nio g@)m c6: Phan, Han, Phu, Nio, Tat, San, Cuéng,
Xiém, Hai, Kiéu. Mudi Tam S& nay thuong tac dung hién bay hanh dong biéu 10 ra ngoai mot
cach tho tuc, ndng can va manh bao. Nguoc lai, nam Thirc TaAm Vuong sinh hoat hiéu biét van
phap mot cach tinh té va siu sic hon. Cho nén nim Thirc TAm Vuong day khong thé hop tac véi
muoi Tam S¢ Tiéu Tuy Phién Nao™.

“3/- Bén Tam So Pinh 14 Hoi, Mién, Tam va Tu. Nam Thirc Tam Vuong khong thé nao hop
tac dugc véi bon Tam S¢ Bat Binh néi trén. Nguyén do:

“a]- Tam S& Hoi 1a trang thai tim 1y thudng an nin va héi tiée nhing cong trinh, nhimng b
gang cua Y Thirc thir sau sinh hoat. TAm S& Hbi thuong ghi nhé va so sanh thiét hon nhiing qua
trinh hanh dong cta Y Thirc thir sau dé an nin héi tiéc. Nam Thire TAm Vuong hiéu biét van
phap mot cach tryc tiép, cho nén khong c6 van dé an nan héi tiéc. Do d6, nim Thirc TAm Vuong
khong thé hop tac véi Tam So Hoi”.

“b]- Tam S¢ Mién 1a trang thai tam ly thich ngt nghi, thuong hay chan dirng sau Tam Thure
(tr Nhan Thue cho dén Y Thure thtr sau) khong cho sinh hoat va khién con nguoi tré nén bi buén
ngu, vi thé ndm Thic Tam Vuong khong thé hop tac véi Tam S Mién”.

“c]- Tam S& Tam 1a trang thai tim Iy thich tim cau nhiing dit kién, nhiing chimg tich chwa
duoc doi dién hién canh. Nguoc lai, nam Thuc Tam Vuong chi hiéu biét truc ti€ép van phéap thudc



d6i dién va van phap thudc hién canh. Ngoai ra nim Thirc TAm Vuong nay khong thé hiéu biét
van phap thudc vé tiém nang (Memories) khong hién canh. Cho nén nam Thirc Tam Vuong
khong c6 van dé tim cau va do do, khong thé hop tac véi Tam Sé Tam”.

“d] Tam S¢ Tu la trang thai tam 1y thuong thich xét doan chin chin, phan biét mot cach ti
mi vé y nghia, vé gia tri va vé tanh chit caa nhirng su vat do1 dién. Nguoc lai, nam Thic Tam
Vuong chi hiéu biét sy vat bang truc giac ma ching khong can phai xét doan hay phan tich. Cho
nén nam Thirc TAm Vuong nay khong thé hop tac véi Tam SO Tu”.

Y nghia vé gia trj ctia sy quan hé giita nam Thirc TAm Vuong va 51 Tam Sé dd duoc trinh
bay rd rang trong cac kinh luan va nhit 1a quyén Bat Thirc Quy Cu Tung ctia ngai Khuy Co. Hon
nira, sy quan hé nay cua nam Thire Tam Vuong véi cac Tam So con dugce thé hién cu thé qua cac
sinh hoat noi moi con nguoi. Voi su sinh hoat cua nam Thire Tam Vwong va cac Tam So, ching
ta quan chiéu bang 16i khao nghiém sé& thiy rd gid tri cta sy quan hé noi trén. Tanh chat ctia mdi
Tam Thirc thi khac nhau cho nén quan hé véi cac Tam S thuc ra khong gidng nhau toan bo.
Trong 51 Tam S, ndm Thire TAm Vuong theo kha ning sinh hoat thi chi quan hé dugc mot sb
Tam Sé nao lién hé. Pay 1a gid tri quan hé ciia ndm Thirc Tam Vuong ddi voi 51 Tam Sé.

2. - GIA TRI SU QUAN HE CUA Y THUC VA 51 TAM SO:

Y Thirc 13 mot loai tAm thirc dimg hang thtr sdu trong tdm Tam Thic va tim thirc nay hiéu
bi€t van phap qua sy nhan thirc nén goi la Y Thirc Tam Vuong. Y Thuc tht sau 1a mot trong
nhitng tdm thirc can ban cua sy nhan thire van phap.

Khoéng ¢6 Y Thire thir sau, con ngudi khic nao nhu ¢ cdy va sy sdng cta ho trd nén vo
nghia trong lanh vuc chuyén hoa dé duoc gidc ngd cling nhu tré nén vo tri trong lanh vuc phat
trién nén tang khoa hoc co gidi dé duoc tan tién. Chang nhirng thé, theo Bat Thirc Quy Cu Tung,
chuong hai, trang 43, Y Thure thir sdu con 1a mot tdm thire linh hoat, nhay bén, linh cam, c6 kha
nang minh dinh chinh xac sy vat, nhan thirc van phap khong 1am 13n, cho nén dugc mang danh 13
Minh Liéu Y Thire. Sy sinh hoat ctia Y Thirc thir sau trén hai phuong dién: hop tac véi nam Tam
Thitc dé nhén thie duoc goi 1a Ngit Cau Y Thirc va sinh hoat doc 1ap dé phan biét duoc goi la
Poc Pau Y Thire.

a/- NGU CAU Y THUC: nghia 12 Y Thirc thr sau thuong hop tac v6i nim Tam Thirc dé
nhén thirc nim tran canh ciia mot sw vat hién c6 mat trong thé gian. Nam tran canh ctia mot sy
vat trong thé gian g@)m ¢6 Séc, Thinh, Huong, Vi va Xuc déu la dbi tuong cho ndm Tam Thuc
hiéu biét. Y Thuc tht sdu nho ndm Tam Thire ho tro méi c6 thé nhan thic dugc tanh chat, gia tri
va ¥ nghia ctia mot sy vt qua ndm tran canh vira

trinh bay. Tanh cht, gia tri va y nghia cia mot sy vat lam ddi tuong nhan thue cho Y Thuc
thir sdu dugc goi 1a Phap Tran. Phap Tran day chinh 1a canh To D6i Chat (Xem lai Khao Nghiém
Duy Thirc Hoc, quyén I tirc 1a quyén dau, trang 314 do nha in Puong Sang tai ban) dugc phat
sanh tir noi nam tran canh bén ngoai dé lam déi tugng cho Y Thirc thir sau nhan thirc. i voi Y
Thuc thtr sau, nam Tam Thuc 1a nhitng can vé rat can thiét cho su nhan thirc van phap trong thé
gian. YThirc thir sau khong thé sinh hoat truc tiép voi van phap dé nhan thirc ma khong qua



trung gian ctia nam Tam Thuc cung cdp nhimg dir kién. Vi quan hé qua nhiéu véi nim Tam
Thuc trong moi sy nhéan thirc van phap, Y Thirc thir sdu dugc goi 1a Ngii Cau Y Thuec.

b/- DPOC DAU Y THUC: nghia 1a Y Thirc tht sau tu dong sinh hoat thé gidi riéng cua nd
ma khong can dén nam Tam Thirc ho tro. DAy 1a nhiing thé gidi riéng biét ctia Y Thirc thir sau
nhan thire doc 1ap khong co su hiéu biét cia ndm Tam Thirc & trude, nghia 1a nim Tam Thirc
khong thé hiéu biét den nhiing thé gidi riéng biét ctia Y Thirc thir sau. Nhiing thé gidi riéng biét
ctia Y Thirc thtr sdu gdm co: thé gigi Ban Vi, thé gidi Suy Trung, thé giéi Dinh Trung, thé giGi
Mong Trung va thé gigi Cudng Loan. Nam Tam Thuc khong c6 kha ning hiéu biét dén nhiing
thé gidi riéng biét nay cia ¥ Thire thir sau sinh hoat. Y Thirc thi sau vi sinh hoat qua nhiéu lanh
vuc cia nhitng thé gidi riéng biét noi trén cho nén dwgc mang nhidu tén khac nhau. Y Thire thi
sdu c6 nhitng tén nhu sau:

I-BAN VI Y THUC: nghia 1a Y Thtc thtr sau chi duy véi nhimng gia tudng (hinh tudng gia
tao) va nhitng gid danh (nhiing danh xung gid tao) ctia van phap con nguyén ban vi trong Thuc
Thé Alaya. Van phap v6i hinh thirc gia tudng va gia danh trong Thire Thé Alaya do Thirc Mat
Na quan ly chi la nhitng anh tir chwa bi bién tuong goi 1a Ban Vi. Van phap gia tudng va gia
danh v&i tanh chét tiém nang (Memories) 1a ddi tuong truc tlep ctia Y Thic thi sau nhén thire
doc 1ap khong quan hé v6i naim Tam Thirc va ciing khong can nam Tam Thirc yém trg. Nam
Thitc hoan toan bat luc trong sy hiéu biét van phap gia tuéng va gia danh nay cua Y Thuc thi
sdu. Van phap mang tanh chat Ban Vi dé lam dbi tuong cho Y Thirc thir sdu nhan thuec thi cling
thudc vé canh To P&i Chat do Thirc Mat Na tht bay cung cdp. Y Thirc thir sau thudng sinh hoat
v&i van phéap ban vi ndi trén trong Thure Thé Alaya dugc goi 1a Ban Vi Y Thie.

2- SUY TRUNG Y THUC: nghia 1a Y Thirc thir sau thuong suy xét cac hién tugng cia su
vét qua suy luan va dién dich. Ban chat ciia Y Thirc thtr sau 13 suy luan va dién dich cho nén
nhén thirc cac su vat qua su suy tuong va luan 1y. Nho ban chit d6 Y Thure thir séu méi ¢6 kha
nang dao sau tanh chat gia tri va y nghia ctia mot su vat dé hiéu biét. Su suy luan va dién dich
ciia Y Thirc thir sau ludn ludn dua trén nhting dir kién da san c6 dé tim kiém dap s6 cho su viéc.
Thi dy nhu khi nhin thiy dam khoi phat 1én, Y Thirc thir sdu lién xét doan cho rang c6 lira chay
dau d6. Tét ca nhimng sy viéc do Y Thurc thir sau dién dich va suy luan dé hiéu biét déu cling
thudc vé canh To D&i Chat. Vi nhén thite sy viéc mang tanh chét suy lugn va dién dich, cho nén
Y Thirc thir sau dugc goi la Suy Trung Y Thic.

3- DINH TRUNG Y THUC: nghia 1a Y Thirc thtr sdu chi riéng mot minh sinh hoat trong
thé gi¢i Thién Dinh qua sy quéan twong. Y Thirc thir sau c6 khi di dén nhiing canh gi6i Tt Thién
(So Thién, Nhi Thién, Tam Thién, Tt Thién) va T Khong (Khong V6 Bién Xir, Thirc V6 Bién
Xir, V6 S¢ Hiru X, Phi Tuong Phi Phi Tuéng X&) v.v... Nhung khi xuat dinh (ra khoi Thién
Dinh), Y Thtc tht sau van 1a Y Thtc caa Duc Gidi khong hé thay doi, ngoai trir truong hop Y
Thirc nay dugc chuyén thanh Tri Diéu Quan Sat. Thé gidi Thién Dinh 14 thé gidi s& quan ciia Y
Thirc thir sdu riéng biét nhan thirc khong thé co trong thé giGi duyén sanh va chi hién hiru khi
thién quan. Thé gidi nay néu nhu khong thyec tai thi khong thé hién hitu cu thé dé lam ddi tuong
nhan thue cho Y Thire thir sau sinh hoat trong khi thién quan. Thé giéi Thién Dinh ndi trén thi
thudc vé loai Tanh Canh (Khao Nghiém Duy Thure Hoc, quyén I tirc 1a quyen dau, trang 310, do
DBuong Sang tai ban) dé 1am bdi canh s quan ciia Y Thire thir sau sinh hoat. Y Thirc thir sau sinh
hoat tryc tiép thé giéi Thién Dinh d& nhan thirc nén goi 1a Pinh Trung Y Thic.



4- MONG TRUNG Y THUC: nghia 12 Y Thirc thir sau sinh hoat nhan thirc nhiing canh gidi
trong mong. Nhirng canh gidi trong mong 13 nhitng canh gi6i thudc tiém ning voi dang thire hat
gidng dugc tang trir trong Thirc Thé Alaya. Nhitng canh gi6i nay néu nhu khong c6 noi Thirc
Thé Alaya thi khong thé hién hitu trong gidc mo. Nhiing canh gidi trong mong ciing thudc vé
loai canh To D6i Chit dé cho Y Thuec thir sau sinh hoat theo su quan h¢ s¢ thich riéng tu. Y
Thire thir sau thudng sinh hoat noi nhitng canh gidi trong gidc mo duoc goi 1a Mong Trung Y
Thuc.

5- CUONG LOAN Y THUC: nghia 1a Y Thirc thtr sau sinh hoat trong trang thai dién loan.
Trong tinh trang dién loan, Y Thtec thtr sdu nhén thic nhiing canh vat sai léch, hiéu biét su vat
khong dang nhu that. Nhitng canh gidi cudng loan néi trén thi ciing thudc vé loai canh T Déi
Chat déu duoc phat sanh ttr nhirng hién tugng thyc tai bén ngoai. So vdi nhirng hién tugng thuc
tai bén ngoai, nhitng canh gidi cudng loan 1 do tam than bénh hoan va do cac TAm S& cung cép
hinh anh méo mé thanh thr Y Thirc thir sdu nhan thic sy viée khong chinh xac nén goi 1a nhén
thirc cuéng loan. Thuc sy Y Thirc thir sau khong bao gio hiéu biét dién loan. Truong hop nhan
thirc nhitng canh gidi cudng loan nay, Y Thuc thir sau dugc goi 1a Cudng Loan Y Thic.

Vi tanh chat linh hoat, nhay bén va linh cam trong sy nhan thirc, dong thoi sinh hoat biéu 16
tudng trang rd rang qua hanh dong dé biét, Y Thirc thir sdu khac hon cac Tam Thie khac c6 kha
nang quan hé mat thiét ¢én 51 Tam Sé. Noi cach khéac trong bat ctr sinh hoat nao, Y Thirc thir
sau déu bi chi phéi qua nhiéu noi 51 Tam S& va it khi tu chi toan dién trén moi lanh vuc nhan
thirc. N6i rd hon, Y Thirc thir sau luén luén nhén thirc gian tiép van phap trong thé gian, sinh
hoat khong thé tu chu va tiép nhan anh tir phai qua may 16p hang rao ngin cach cua 51 Tam So.
Néu nhu khong ¢6 51 Tam So quan hé, Y Thirc thir sau hoan toan bat luyc trong su nhan thirc van
phap. Y Thirc thtr sdu mot khi sinh hoat néu nhu khong bi Tam S& nay 161 cudn thi cling bi Tam
S& khéc diéu khién.

Thi dy, anh T la mot Phat Tu da quy y khi thiy mot goi do roi gitta duong lién to md mo ra
xem. D6 la mot ngan d6 la va ca gidy to ctia anh C 1am rét. Luc bay gio Y Thirc anh T bi Tam
S¢ Tham xui duc suy nghi mubn luom dé tiéu dung va déng thoi cling bi Tam S¢ V6 Tham 161
kéo khong cho hanh dong nhu thé s& bi toi 16i va anh C hay dugc sé mét tinh ban. Lic d6 Y
Thuc cua anh T dang trong tinh trang phan van chua

biét dinh thé nao, nira mudn ldy va nira mudn khong. Hién tugng day chimg t6 Y Thirc ctia
anh T b1 hai Tam S¢& Tham va V6 Tham tuong tranh diéu khién, khong cho tu chu dé qui dinh
chon lya.

QUAN HE VOI NAM TAM SO BIEN HANH VA NAM TAM SO BIET CANH:

Nhu trudce da trinh bay, Y Thure thir sdu 13 tAm thirc chu tri nhan thirc van phap, chi dao tat
ca hanh dong cua chung sanh va lanh dao ca nam Tam Thirc ¢ trude cho nén quan h¢ vo1 ndm
Tam S¢ Bién Hanh va nim Tam S¢ Biét Canh thi ciing dé 1anh hoi. Nam Tam S¢ Bién Hanh va
nam Tam S¢ Biét Canh di gitp d& cho nam Tam Thirc hiéu biét van phap nhu thé nao thi gitp
d& cho Y Thirc thi sau sinh hoat clng gidng nhu thé. Nguyén do ndm Tam Thirc nay la nhimg
can bo déc luc trong cong viée cung cap nhing dir kién Tudng Phén cua van phap dé Y Thirc
nhan thirc. Cho nén nam Tam S¢ Bién Hanh va nim Tam S¢ Biét Canh chiang nhimng quan hé véi



nam Tam Thirc ¢ trude ma con quan hé mat thiét khong it véi Y Thire thir sau trong sy nhan thirc
van phap.

QUAN HE VOI 41 TAM SO:

Y Thirc thir sau thi dﬁy du ca ba lanh (Thién, Ac, V6 K¥) cho nén ¢ khi lvong thién, c6 khi
hung dir, c6 khi binh thuong va ciing 1a tam thirc dé cam tho kho, lac, xa trong moi hoan canh
thuan duyén hay nghich duyén hodc trung hoa duyén. Vi day du ba tanh, Y Thirc thtr sau déu co
madt trong tat ca TAm S& con lai, nghia 1a 41 TAm So nay mdi khi sinh hoat quan hé véi Y Thtc
tht sau dé tao nghi¢p, nhung 41 Tam S& con lai déu khong phai déng nhét vé tanh chét, co loal
thudc vé thién, c6 loai thudc vé 4c, c6 loai thude vé vo ky v.v... cho nén khong thé cung mat luc
quan hé v6i Y Thirc thir séu, thi du nhu Y Thue thir sau khong thé ¢ due tin (Tam S¢ Tin hop
tac) trong lac con bi nghi ngd (TAm S& Nghi dang diéu khién). Cac Tam S& khac ciing thé, nghia
12 Y Thtc thir sau khi gdp hoan canh khong tét thi ngay ltc d6 quan hé véi cac Tam S Ac dé
nho hd tro hodc khi gap hoan canh tbt thi lién quan h¢ voi cac Tam S¢ Thién dé nho trg duyén.
Su quan hé nay ctia Y Thirc thi sau dbi voi 41 Tam So néu nhu tu duy mot chit thi s& thay rd,
khong can phai trinh bay hinh tudng, nguyén vi bt ctr hanh dong nao ctia con ngudi déu co mit
ctia Y Thire thi sau chi dao. O day chi dé cap mot vai diém quan hé khong dong nhat giita Y
Thirc thr sau va cac Tam S& khéc biét tinh chat dé khai niém phan nao gia tri tuong duyén ciia
mdi loai trong sy hop tac nhan thirc. Ngudi nghién ctru nén tu tu duy thém gia tri sy quan hé cua
Y Thirc thtr sau va 51 Tam S& dé c6 nhan thirc cu thé hon.

3.- GIA TRI SU QUAN HE CUA THUC MAT NA VA 51 TAM SO:

Thirc Mat Na thtr bay 1a tdm thirc mang tanh chat dam mé chép trudc nga phap va c6 kha
nang quan ly tat ca hat giong van phap. Do d6 Thirc Mat Na thir bdy c6 nhi€u tén: Mat Na, Y
Can, Truyén Tong, Cau Sanh Nga Chap.

* MAT NA 1a dich &m T chit Phan Manas, nghia 1a Y. Chit Y ¢ ddy 1a chi cho nghia sanh
diét twong tuc khong ngimg. Vi mang tanh chat sanh diét twong tuc, Tam Thirc nay khién cho
van phap sanh di¢t bién hod khong dut.

* Y CAN: nghia la tdm thtrc nay lam chd nwong tua cho Y Thuc tht sdu sinh hoat dé nhan
thirc van phap. Chit Mat Na nghia 1a Y va hiéu biét qua Y goi 1a Y Thtrc, ciing nhur con mét tén
1a Nhin va hiéu biét qua Nhan goi 1a Nhan Thire. Y Cén con c6 tén 1a Thang Nghia Can. Thang
Nghia Cin 1a mot loai gidc quan c6 danh nghia rat thu thang.

* TRUYEN TONG: nghia 1a mot loai tim thtrc ¢6 nhiém vu thu nhan nhitng anh tuong cta
thé giGi bén ngoai vao trong ndi tim dé cat giir noi Thirc Thé Alaya sau khi dugc Y Thirc thi sau
nhéan thirc. Déng thoi tdm thirc nay con nhi¢m vy mang nhitng anh tuong c6 tdnh céach tai li¢u
(Documents) tir trong kho tang thé gii noi tdm ctia Thirc Thé Alaya trinh dién cho Y Thirc thir
sau dé hiéu biét qua hinh thirc nhé lai (hdi twdong) hodc quan chiéu.

* CAU SANH NGA CHAP: nghia 1a Kién Phan Thirc Alaya theo nghiép lyc tho sanh vao
c0i nao thi Thirc Mat Na di theo vao cdi d6 dé chap Kién Phan Alaya lam nga. Trén thyc té Kién
Phan Thuc Alaya khong phai la that nga, nguyén vi tdm thirc nay la tam thuce tac dung va ty n6 bi



bién doc lién tuc khong gian doan trong cong viéc xay dung ciing nhu duy tri sy hién hiru cua
van phap. Thé ma Thirc Mat Na van mé lam chép trude Kién Phan Thace Alaya cho 1a that nga,
vi chap nga kién co6, Thirc Mat Na thr bay dugc goi la Cau Sanh Nga Chap.

So v6i Y Thire thir sau, Thirc Mat Na thir bay hién biét tinh vi va sdu xa hon, biét chon Iya
nhirng tai liéu trong tiém ning ma Y Thuc tht sau muén nhé lai. Chang nhiing thé Thirc Mat Na
thir bay con biét sinh hoat ban ning dé bao vé than thé trong thoi gian khong c6 mat Y Thirc thir
sdu, ngoai ra con lam gach ndi giita Y Thirc thir sau va Tam Thuc Alaya thir tim trong moi su
sinh hoat. Hon nita Thirc Mat Na thir bay sinh hoat khong bi 1€ thudc noi ndm Tam Thirc & trudc
va ciing khong bi gi6i han gidng nhu su sinh hoat ctia Y Thirc thi séu.

Qua nhitng tanh chét, kha ning va gia tri ciia Thirc Mat Na thir bay vira trinh bay trén, TAm
Thirc nay khong phai quan hé toan dién v6i 51 TAm S¢ giéng nhu Y Thirc th sau. Trong 51
Tam S&, Thirc Mat Na thtr bay chi quan hé dugc 18 Tam Sé theo kha ning tinh va theo nhu yéu
can thiét ciia tAm thirc nay khi sinh hoat nhén thirc van phap. Theo Bat Thirc Quy Cu Tung cia
ngai Khuy Co, trang 65, di véi nim Tam S¢ Bién Hanh, Thirc Mat Na thtr bay ciling nhu cac
Tam Thuce khac luén ludén quan hé chat ché trong su sinh hoat nhan thire van phép, nguyén vi
nim TAm S¢ Bién Hanh noi trén sinh hoat lién hé khip tat ca Tam Thirc. Vé ndm Tam S¢ Biét
Canh, Thirc Mat Na thir bay thuong xuyén sinh hoat truc tiép chap 1ay Kién Phan Thuic Alaya
1am noi nga cho nén khong thé quan hé va ciing khong can dén su gitup d& cua Tam S¢ Duc.
Thirc Mat Na tht bay ludn luén mé chap cho Kién Phan Thirc Alaya thir tam 13 that ngd nén
khong can su chon lwa ctia TAm S¢ Thing Giai. Thirc Mat Na thir bay hién dang sinh hoat lién
lac dé chép nga khong can phai ghi nhd, nén khong quan hé véi Tam S¢ Niém. Hon nira, Thic
Mat Na thr bay ludn ludn si mé chap nga, khong c6 van dé an nan hdi han va ciing khong can
phai dinh tim chuyén nhat, nén khong hop tac v6i Tam S¢ Dinh. Nhung Thirc Mat Na thtr bay 1a
tam thirc c¢6 tinh chat so do Iya chon va chi biét chap 1ay Kién Phan Thtic Alaya thir tam lam ngé
ctia minh, cho nén phai nho dén Tam S¢ Hué gitip d& dé quyét dinh.

Tam S¢ Thién 1a nhitng tim 1y mang tanh chét trong sach c6 cong ning hoa giai tat ca diéu
ac, phat trién tat ca diéu lanh dé 1am trg duyén trén con duong giac ngd va giai thoat. Tat ca
mudn phap lanh déu phat sanh tir noi nhitng TAm S¢ Thién nay. Tam S& Thién gdm c6 11 loai 1a
nhirng nhu yéu trong moi lanh vyc xay dung an lac that sy va khong thé thiéu mat noi bét clr sy
sdng nao cua chung sanh. Nguoc lai, Thirc Mat Na thir bay 1a tim thirc thudc vé loai 6 nhiém cho
nén khi sinh hoat khong quan hé ciing nhu khong anh hudng véi bat cir TAm S& nao trong 11
Tam S& Thién.

Dic biét nhat dbi voi 6 Phién Nao cin ban, Thirc Mat Na thir bay khong bao gio nghi ngo
trong viéc chap Kién Phan Thirc Alaya thir tim lam nga cho nén khong can sy giup d& cua Tam
S& Nghi. Hon nita, Thitc Mat Na thtr bay dam mé chip nga khong roi khoi Kién Phan Thirc
Alaya thur tAm ntra budc, cho nén khong quan hé véi Tam S¢ San. Nhung Thue Mat Na thir bay
thudng say dam chip ngi kién c¢b cho nén can dén su giup d& cua Tam S Tham. Vi qua quy
trong va ludn ludn dit ban nga trén hét, Thirc Mat Na thir bay thuong hay biéu 16 tinh nga man
ctia minh, cho nén quan h¢ mat thiét véi Tam S& Man. Chép nga la mot thr bénh vo cung XAu 4c
ma Thirc Mat Na tht bay da bi 6 nhiém tu bao €10, cho nén trong bét cir hanh dong nao, Thirc
Mat Na thtr bay déu bi TAm So Ac Kién 16i cudn. Da vay Thirc Mat Na tht bay qua si mé trong
su chip Kién Phan Thirc Alaya thir tim lam ngi 14 do Tam So Si diéu khién.



Hanh tuéng ctia mudi Phién Nio Tiéu Tiy thuong thé hién hanh vi tho kéch va ctr chi bién
dong khong yén trong su sinh hoat va no6i nang. Nguoc lai, hanh tuéng cua Thic Mat Na thu
bay thi tiém an bén trong than thé va sinh hoat vi té trong sur chap trudc van phap. Do d6 Thirc
Mat Na thr bay khong thé quan h¢ ctng nhu khong can sy giup do cia muoi Tam S Tiéu Tuy.
Hai Phién Nio Trung Tuy déu mang tanh chét bat thién trong bat ctr sinh hoat nao cta con
ngudi. Nhung Thirc Mat Na tht bay thi khac hon lai mang tanh chit vo ky (trung tinh) cho nén
khong thé quan hé véi hai Phién Ndo Trung Tiy. Riéng tim Phién Néo Dai Tuy la nhitng Tam
So thuong hay biéu 10 phong cach tho tuc va hanh dong dan don mé mo, con Thic Mat Na tha
bay thi mang tanh chat 6 nhiém cho nén d& quan hé véi tam Phién Nao Dai Tuy.

D6i v6i bon Tam S¢ Bat Dinh, Tam Thirc Mat Na thtr bay hoan toan khong quan hé trong
khi sinh hoat nhan thtrc va chép trudc. Thirc Mat Na thir bay khong phan biét va héi tiéc trong su
sinh hoat duyén canh, cho nén khéng can su yém trg ciia Tam So Hoi. Thirc Mat Na thir bay
khong cam thdy mét moi trong sy sinh hoat duyén canh cho nén khong can sy gitup d ciia TAm
S¢ Mién. Chang bao gio sinh hoat thé gii bén ngoai giéng nhu Y Thire thtr sau, TAm Thirc Mat
Na thtr bay chi truc tiép duyén canh trong ndi TAm va sinh hoat khong ngimg dé chip trudc, cho
nén Tam Thirc nay khoéng c6 van dé tim cau cac phap va do dé khong can sy giap d& ciia Tam
S¢ Tam. Thirc Mat Na thir bay ludn luén hiéu biét truc tiép ndi canh va khong co van dé quan
chiéu trong sy sinh hoat, cho nén khong can sy hd tro cia Tam S¢ Tu.

4.- GIA TRI SU QUAN HE CUA THUC ALAYA VA 51 TAM SO:

Tang Thurc 1a tén riéng cua Alaya va tam thirc nay dung hang thir tAm nén goi la Tang Thirc
thtr tam hay 1a Alaya thir tdm. Tang Thure c6 ba cong dung:

a- NANG TANG: nghia l4 c6 kha nang tang trir tt ca hat gidng van phap.
b- SO TANG: nghia 1a chd noi c6 thé dung chtra tat ca hat gidng ciia van phap.

c- NGA AI CHAP TANG: nghia la tim thirc ndy bi Thirc Mat Na thtr bay luyén ai chap lam
ban nga.

1/- PAC TANH CUA TANG THUC:

Dic lanh ciia Tang Thirc (Alaya) thir tam thi thude vé V6 Pha Vo Ky. V6 Pha nghia 1a tam
thirc nay khong bi cac phién ndo nghiép chuéng ngin che. Tang Thirc thir tam chi theo nghiép
bao dé tho sanh va no khong bao gio gdy tao nén nghiép bao nio ca, cho nén dugc goi la V6 Phu.
Tang Thuc thir tam sanh vao c6i nao thi lién phat khoi nhiing loai Tam Thure gidng nhu cdi 46 dé
xay dung va bao tri sy sdng cho ¢di d6. Vi thé Tang Thirc thir tam mdi khi rat lui ra di thi khién
cho than thé cua chiing sanh ciing nhu nhitng canh giéi & ¢di d6 bi tan hoai. Vé phuong dién thé
tanh, Tang Thuc thir tam khong bi nhiém 6, khong quan h¢ voi cac Tam So sai 1am, khong mé
chap tat ca canh gio1 vong hién va cling khong mé chap tat ca canh gi6i nghiép duyén, nén duoc
goi 12 V6 Phu. Thé gidi vong hién 1a nhiing the gidi do sy mé vong hién ra va Thé gii nghiép
duyén 1a nhitng thé gi6i do nghiép nhan quyét dinh tao nén.



V6 Ky nghia 1a tam thirc nay khong nhat dinh thién hay 4c va n6 quan hé bao gom ca thién
cling nhu 4c. V& phuong dién tang trir, Tang Thurc thir tim déu dung chtra tit ca hat giéng thién
ac trong thé gian va khong ché bo bat ctr hat gidng t6t x4u nao ca, nén goi 1a V6 Ky, con vé
phuong dién sanh khéi, Tang Thuc thir tim x4y dung tat ca phap thién ac déu binh dang va xay
dung khong bd x6t mdt phap nao ca. Tang Thure nay xay dung ding theo nghiép bao cta cac
phap va xay dung cac phap khong sai trai ctia nghiép bao, cho nén duoc goi la V6 Ky. Pay la
ddc tanh cua Tang Thuc thr tdm.

2/- QUAN HE VOI CAC TAM SO:

Tang Thirc tht tdm chi quan hé v6i nam Tam S& Bién Hanh, nguyén vi nim Tam S¢ Bién
Hanh déu dong tanh V6 Phii V6 Ky v6i Tang Thirc thtr tam. Tang Thirc thr tam thi chi sinh hoat
Hién Luong va khong bao gid sinh hoat Ty Lugng hodc sinh hoat Phi Lugng (Xem Khao
Nghiém Duy Thtc Hoc, quyén I, trang 299, do Pudng Sang tai ban). Nguyén vi Tang Thirc nay
ludn luodn sinh hoat theo nghi€p luc mdt cach médc nhién dé duyén véi hién canh va ngoai hién
canh nay ra, Tang Thurc thir tim khong c6 kha ning duyén voi bat cir canh gidi nao khac. Do do,
Tang Thirc thir tam nhat dinh khong thé quan hé véi naim Tam So Biét Canh. Tang Thuc thir tim
da thudc vé loai V6 Phu Vo KY, cho nén khong quan hé véi cac Tam So Thién va cac TAm So
Ac. Hon ntra Tang Thire thi tam chi duyén véi Tanh Canh va ngoai Tanh Canh ra né khong
duyén v6i Boi Chat Canh hay Poc Anh Canh (Xem Khao Nghiém Duy Thire Hoc, quyén I, trang
309, do Pudng Sang tai ban). Con trong mdi niém, Tang Thirc thir tim chi duyén véi hién canh
va khong thé duyén véi danh tir hay 16i n6i nao khac. Thé nén Tang Thirc thir tam khong thé
quan h¢ voi cac Tam So Bit Dinh.

Tom lai gid tri sy quan hé ciia tdm Thire TAm Vuong va 51 Tam S vira trinh bay cho thay
Tam Thuce khong phai 1a Tam Ly. Tam Thic thi lam chu trong sy nhan thirc van phap nén goi la
Tam Vuong, con Tam Ly la nhimg Tam S¢ quan hé voi sinh 1y va phat sanh tir nghiép luc voi
muc dich 1a diéu khién, ngin cach va khong ché Tam Thtrc khong cho sinh hoat tryc tiép véi van
phap dé co hiéu biét chan that. TAm Thirc khi chuyén dugc thanh Tri Tué (Tri Thanh S& Téc, Tri
Diéu Quan Sat, Tri Binh Pang Tanh, Tri Pai Vién Canh) thi c6 mit & trong thé gi¢i Chan Nhu.
Con 51 Tam S thude Tam Ly mang tanh chat nghiép lyc thi khong thé c6 mat trong thé giGi
Chan Nhu khi cac Tam Thire duoc chuyén thanh tri tué. Bac tanh khac nhau cia 51 Tam S&, ¢o
loai thudc vé Vo Phi V6 Ky (Nam Bién Hanh), c¢6 loai thuoc vé Hiru Phii V6 Ky (Nam Biét
Canh), c6 loai thugc vé Tanh Thién (11 Thién Tam So) co loai thugce vé ¢oi gbc cna sanh tir luan
héi (6 Can Ban Phién Naéo), co loai thude vé Tanh Ac (20 Tuy Phién Nio) va c6 loai thudc Ve
tanh ba phai (4 Tam S¢ Bat Dinh). Cong thém gia tri hiéu biét ctia tim Tam Thirc khong g1ong
nhau, cho nén sy quan hé cta 51 Tam S¢ ddi v6i tam Thirc TAm Vuong c6 gia tri khong dong
nhat véi nhau trong moi lanh vye nhén thirc va tao nghiép. D6 1a nhitng nguyén nhan khién cho
ching sanh bi luu chuyén trong vong sanh tir luan hdi noi ba ¢5i, mic di c6 mot sé6 Tam S&
thudc loai Vo Phu va thudc loai Thién. Nhiing Tam Sé thude loai Vo Phu va nhitng Tam So
thudc loai thién chi co gia tri trong nhiing thé gi¢i mé vong va trong nhimng thé gisi nghi¢p
duyén, nhung ching khong co gia tri trong sy giai thoat va ching qua Bo bé noi the gi61 Chan
Nhu. Ching sanh muon dugce giai thoat ching qua B Dé thi phai diét trur tan gdc 18 clia hat
gidng 51 Tam S& khong con ddu vét trong tdm thirc con nguoi bang phuong phép tri liéu tim
bénh qua sy tu tdp ctia Duy Thirc Quan. Nho quan sat biét 16 nhitng dic lanh cia 51 Tam So
chung ta tri liéu nhirg tdm bénh néi trén mot cach dé dang va tay trir nhimg hat giéng 51 Tam



S¢ cling khong c6 kho khan trong su tu tap. Co k¥ thudt quan sat va cé ky thudt tri liu, nguoi tu
Duy Thirc Quan I€ di nhién s€ cap bén bo giai thoat khong xa, bang cach chuyén Thuc thanh Tri
Tué.

CHUONG 2
MINH PINH VAN PE CHUNG TU
NHAN DUYEN VA NHAN QUA.
A- VAN PE CHUNG TU"
|.- DINH NGHIA:

Chung Tt (tiéng Phan la Baja) theo nghia thong thuong goi la hat glong, nhung theo nghia
Duy Thurc goi la nhan to hay nguyén nhan dé sanh khoi van phap trong thé gian. Nhan t6 nghia
1a nguyén nhan thude vé yéu t6 cin ban trong viéc sanh khoi van phap. Nhan t6 hay nguyén nhan
dé chi cho ngudn gdc sanh ra van phap. Nhan t6 va nguyén nhan mic du hai danh tir khac nhau,
nhung khong ngoai muc dich 13 giai thich nghia ctia ching tir. Téng Duy Thtrc phéan hat gidng
thanh hai loai: Ngoai Chung Tt va Noi Chung Thu.

1/- NGOAI CHUNG TU:

Ngoai Chung Tur nghia la nhimg hat gidng da dugc thé hién thanh hinh tuéng bén ngoai.
Ngoai Ching Tir gdm c6 nhiing hat giéng clia ngil coc, nhimg qua trimg cua sanh vat, nhiing
nodn chau ctia lodi ngudi v.v... Nhitng hat giéng nay thuoc vé Qua Di Thuc la nhimng hat gidng
chua thanh hinh cay trai, chung c¢6 hinh cach chi lam tr¢ duyén ban dau cho cho su sanh khoi van
phap dé nay no va phat trlen Nhiing hat giéng néi trén dich thuc khong phai la nhan t6 can ban
dé sanh ra van phap. Nhan t6 can ban dé sanh ra van phap chinh 1a mam séng nam ¢ trong nhing
hat giéng noi trén. Mam sdng theo Tong Duy Thrc goi 1a tanh chét nang lyc. Diéu nay duoc thay
trong Thanh Duy Thirc Luan, quyén 2 giai thich:

“... giéng nhu hat giéng thuc vat bao gdm tanh chat ning lyc & trong c6 thé sanh san tat ca
hién twong”. Tanh chét ning luc & day tic 1a chi cho mam sdng duogc thé hién bén trong nhitng
hat giéng ctia thyc vat. Nhung xét cho k¥, tanh chat nang Iy khong phai 1a nhitng hat gidng da
duoc thé hién bén ngoai (Ngoai Chung Ttr) thudc loai Qua Di Thuc va tanh chét nang lyc nay tu
né ¢ hinh tudng riéng biét voi danh nghia 13 hat gidng, mic du tanh chat nang lyc d6 néu nhur
khong ¢ nhitng hat giéng thudc Ngoai Chung Tu dé 1am trg duyén thi nhat dinh thiéu moi
truong cho viée sanh khoi van phap. Chang nhing the nhiing hat giéng thudc Ngoai Chung Tur
néu nhu khong co tanh chat ning lyc dé lam mam sdng & trong thi tu né ciing khong thé niy né
dé sanh ra hién tuong.

_ Thi dy, trimg ga khong c6 tréng nghia 13 trimg ga khong co giéng dwong & trong dé mo cira
tiép nhan No61 Chung Tt vao la mot trong nhirng hat giong da dugc thé hién thanh hinh tuéng
bén ngoai thudc Ngoai Chung Twr. Nhung trimg ga nay khong co6 tanh chat nang luc ¢ trong dé



lam mam séng, vi khong c¢6 Noi Chung Tir, cho nén khong thé nay nd dé thanh ga con, mic du
trung ga do van co6 day du trong do va trong trang.

2/- NOI CHUNG TU-

Noi Chung Tu nghia la nhimng hat glong nam an phia trong ndi tam. Nhirng hat gidng nay
m&i chinh 13 nhitng mam sdng mang tanh chét ning luc dé lam nguyén nhén cin ban cho viéc
sanh khoi van phap. Nha Duy Thirc goi nhiing hat gidng nay 1a Nhan Duyén. Thanh Duy Thirc
Luan, quyén 2 cho rang nhitng hat giéng ndm an phia bén trong nodi tim (N6i Chung Tir) chinh 1a
cong nang. Cong nang nghia la mdt loai nang lyc c6 cong dung sanh khoi van phap. Luén nay
noi: “Noi chung tir trong Thirc Alaya c6 cong nang sanh tat ca cac phap hiru 14u va vo lau”.
Nhirng hat giéng nam an phia bén trong ndi tdm néu nhu khoéng hién hiru dé 1am Nhén Duyén thi
nhiing hat giong thé hién hinh tuéng bén ngoai thuoc Ngoai Chung Tur nhat dinh khéng co mam
sdng dé sanh khai van phap va lac d6 nhimg hat giong thudc Ngoai Chung Tir noi trén 18 tat
nhién sé€ bi hu hoai.

Thi du, ching ta dem thung lta mai thdu hoach di ngam nudc mot dém va tiép theo d6 dem
phoi ning ching cho thét kho dé lam giéng. Mot thoi gian san khi gieo ching xudng dat, ching
ta nhan thay gidng laa bi ngdm nudc trudc kia khong co nay marn va xem lai ching da hoan toan
bi hu nat. Truong hop day dua dén két luan, nhiing hat gidng nam an phia bén trong noi tim
thugc No1 Chung Tu khong c6 mét, thanh thir nhiing hat Iua bi ngdm nudc thude Ngoai Chung
T khong thé ndy mam dom hoa két trai. Cho dén tat ca hat giéng khac thudc Ngoai Ching Tt
cling déu gidng nhu thé.

Theo Tong Duy Thure, nhitng hat giong thé hién hinh tuéng bén ngoai thudc Ngoai Chung
Tir cho dén nhitng hat giéng ndm an phia bén trong ndi tim thudc Noi Chiing Tir ca hai déu dugc
ghép vao trong Thirc Alaya va do Thirc Alaya quan ly. Néu nhu khong ¢6 Thirc Alaya bao tri,
hai loai hat gidng néi trén déu bi bién hoai lu6n ca ban chat va khong con hién hitu trong noi tim
cung nhu trong ngoai canh. Nhiing hat gidng thé hién hinh tudng bén ngoai mang danh Ngoai
Chung Tir thi thude vé qua ciia Thirc Alaya va nhimg hat giong nam an phia bén trong noi tim
mang danh Noi1 Chung Ttr thi thudc vé nhan cta Thirc Alaya. Qua cua Thuc Alaya thuong goi la
Qua Di Thuc (qua chua chin) va Nhan cta Thirc Alaya thudong goi 1a Nhan Di Thyc (nhan chua
chin). Qua chua chin nghia 14 qua chua sanh khoi dé thanh hoa trai va Nhan chua chin nghia 1a
nhan chua c6 tanh chat nang lyc dé ndy mam cham ré. Do d6 nhiing hat giéng thuoc Qua Di
Thuc thé hién hinh tudng bén ngoai chinh 1a loai hat giéng da thanh qua tir noi nhing hat gidng
thudc Nhan Di Thuc da cham ré bén trong ndi tdm. Nhirng hat giéng thudc Qua Di Thuc thé hién
tuéng bén ngoai chi lam trg duyén cho nhimg hat gidng thuéc Nhan Di Thuc di cham ré bén
trong ndi tim nuwong twa dé tiép nbi sanh khoi. Nhiing hat giong thugc Nhan Di Thuc va nhiing
hat giéng thudc Qua D1 Thuc cur lién tuc thay nhau lam nhan lam qua dé sanh khoi mai cho dén
vO cung tan. Yéu td lam gach ndi dong sinh ménh cta nhiing hat giéng thuoc Nhan Di Thuc
cham ré bén trong ndi tim va nhiing hat giéng thuéc Qua Dj Thuc thé hién hinh tuéng bén ngoai
cho viéc quan hé vdi nhau dé sanh ra van phép chinh 1a Thue Di Thyc. Thic Di Thuc ¢ day theo
Duy Thtrc Hoc duoc goi 1 Kién Phan Thirc Alaya. Kién Phan Thirc Alaya tic 1a phan tac dung
ctia Thirc Thé Alaya ndm trong vii try van hitu dé duy tri sinh ménh cho tit ca hat gidng. Nhiing
hat giéng thuéc Nhan Di Thuc néu nhu ¢6 mit va nhat dinh phai c6 mat Thirc D1 Thuyc ¢ trong
thi dugc goi 1a Mam Sdng va néu nhu khong c6 mit Thire Di Thuc ¢ trong thi chi goi 1a Chung



Tir. (hdy xem lai Van Dé Thirc Di Thuc trong quyén Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I, trang
180, cung mot tac gia, da duoc tai ban lan thur hai va in tai nha in Puong Sang).

Il.- PHAN LOAI NOI CHUNG TU"

Chung Tu nghia la hat glong va hat giéng thi c6 nhiéu loai. Van phap trong thé gian c6 bao
nhiéu loai thi trong ndi tim c6 bay nhiéu hat glong T4t ca hat gidng trong ndi tim, nha Duy
Thirc goi la Nhirt Thlet Chung Tur (T4t ca hat giéng). Tang Thirc, tirc 1a Thirc Thé Alaya chinh 1a
tam thirc dung chira tat ca hat gidng cua van phap ndi trén va tam thire nay con c6 tén ntra la
Thirc Nhirt Thiét Ching (Thirc chira tat ca chung tir), nguyén vi tAm thire nay dung chia tit ca
hat gidng ctia van phap.

Tanh chat cua tat ca chung tir (hat gidng) da duoc giai thich noi quyén Khao Nghiém Duy
Thure Hoc quyen I, trang 251, cung mot tac gia, da dugc tai ban 1an thir hai va in tai nha in
Puong Sang. Tat ca hat gidng trong ndi tAm mac du nhiéu loai, nhung xét cho ciing theo chiéu
huéng mé vong ¢ thé phan 1am ba nhém cin ban sau dy:

1/- CHUNG TU CUA TAM TAM THUC:

Riéng hat giéng ctia tim Tam Thtrc, nha Duy Thure khong goi la chung tir ma lai dat cho
mot tén khac 1a Ty Chimg Phan. Ty Chung Phan ciing 13 hat giéng mang tanh chat chung tu
nhung tén nay chi danh riéng dé goi cho tam Tam Thirc. Ty Chimg Phan nghia 14 phan thé hinh
ctia sy hiéu biét va phan thé tanh nay néu ‘nhu khong c6 hién hiru thi khong c6 su hiéu biét. Phan
thé tanh cta sy hiéu biét thi thudc vé nguon tri tu¢ cua Tang Nhu Lai va nguon tri tu¢ day da bi 6
nhiém boi nghiép tuéng nén goi 1a Ty Ching Phan. Nha Duy Thtc so di dat tén Tu Chimg Phan
cho hat giéng ctia tam TAm Thc 13 can ¢t noi ddc tanh ciia mdi TAm Thic dé dinh danh. Dac
tanh cta tim Tam Thirc 1a ludn ludn 1am chi vé sy hiéu biét, nghia 1a tAm Tam Thirc néu nhu
khong c6 mat thi khong c6 su hiéu biét va ngoai tam Tam Thirc nay khong mot phap nao c6 kha
ning thay thé cho sy hiéu biét. Vi dic tanh khac biét d6i véi cac loai hat giong kia, nha Duy
Thitc m&i dit tén riéng cho hat gidng ciia tdm Tam Thirc mot danh xung 1a Ty Chimng Phan. Tir
d6 hat gidng ctia tim Tam Thuc khong con goi chiing tir va chi goi 1a Ty Chtng Phan.

Trong tam Tam Thuec, mdi Tam Thirc déu c6 sy hiéu biét khac nhau va ching khong thé
thay thé cho nhau trong su hiéu biét. Nhan Thirc chi c¢6 kha nang hiéu biét s vat vé  phuong dién
nhin thdy hinh tuéng va khong c6 kha nang hiéu blet su vat vé phuong dién nghe tiéng, vé
phuong dién ngiri mui, vé phuong dién ném vi, vé phuong dién cam xtc v.v... Nhi Thue, Ty
Thirc, Thiét Thirc va Than Thirc déu ciing giéng nhu thé, nghia 1a mdi Tam Thirc chi c6 kha
nang hiéu biét sy vat trong lanh vuc ctia minh va khong c6 kha nang hiéu biét sang cac lanh vuc
khéac.

Y Thirc thtr sau chi c6 kha nang hiéu biét tinh chat, gia tri va y nghia ctia van phap vé
phuong dién phan biét va khong c6 kha nang hi€u bi€t sang cac lanh vuc khac nhu, nhin thay
hinh tuéng, nghe tiéng, nglri mui, ném vi, cdm xuc v.v...

Thirc Mat Na thtr bay chi ¢6 kha nang hiéu biét van vé phuong dién so do chip trudc va
khong c6 kha nang hi€u biét sang cac lanh vuc khéac giong nhu sy hi€u biét cua Y



Thrc thir sau va cling nhu su hiéu biét cia ndm Tam Thurc & trude.

Thirc Alaya thir tam chi c6 kha nang hiéu biét van phap vé phuong dién xay dung h¢ thong
sinh 1y than thé, vé phuong dién phat trién co ning va vé phuong dién bao tri su ton tai cua sinh
ménh muon loai. Ngoai ra, Thirc Alaya thtr tdm khong c6 kha ning hiéu biét gidng nhu sy hiéu
biét ctia bay Tam Thurc vira ké trén.

Tam Tam Thirc so di ¢6 sy hiéu biét khac biét nhau 1a do Chtng Ty Chiing phan ctia mdi
Tam Thirc khong giéng nhau. Chimg Tu Ching phan 13 phan trang thai (Form) ctia mdi TAm
Thirc. Chanh Ty Ching phan néu nhu thudc loai nhin thiy thi khién cho Tam Thirc bién thanh
Tu Chimg phan mang tén Nhin Thirc dé hiéu biét su vt vé phuong dién nhin thiy hinh séc.
Chung Ty Chimg phan néu nhu thudc loai nghe tiéng thi khién cho TAm Thirc bién thanh Ty
Chtng phan mang tén Nhi Thic dé hiéu biét sy vat vé phuong dién nghe tiéng. Ching Ty
Chting phan néu nhu thudc loai ngti mui thi khién cho Tam Thirc bién thanh Ty Chimg phan
mang tén Ty Thirc dé hiéu biét sy vat vé phuong dién ngiri mui. Chimg Ty Chimg Phan néu nhu
thudc loai ném vi thi khién cho Tam Thirc bién Thanh Ty Chiing phan mang tén Thiét Thirc dé
hiéu biét su vat vé phuong dién ném vi. Chimg Ty Chung phﬁn néu nhu thudc loai cam xtc thi
khién cho Tam Thrc bién thanh Ty Chimg Phan mang tén Than Thirc dé hiéu biét sy vat vé
phuong dién cam xtic. Chirng Tu Chung phén néu nhu thudc loai nhan dinh thi khién cho Tam
Thirc bién thanh Ty Chting Phan mang tén Y Thurc dé hiéu biét sy vat vé phuong dién phén biét.
Chtng Ty Chung Phan néu nhu thudc loai chép truge thi khién cho TAm Thurc bién thanh Ty
Chtng Phan mang tén Mat Na (Y ) dé hiéu biét su vét vé phuong dién so do. Chimg Ty Ching
Phan néu nhu thudc loai tang trit thi khién cho Tam Thirc bién thanh Ty Chimg Phan mang tén
Tang Thirc (Alaya) dé hiéu biét sy vat vé phuong dién xay dung va bao tri. Tam Thirc that ra chi
c6 mot ban tdnh, nhung vi phﬁn trang thai turc 1a Chirng Ty Chung phﬁn ctia moi loai khac nhau
cho nén khién Tam Thirc bién thanh tam loai khong gidng nhau dé hiéu biét van phép sai biét
nhau.

Thi dy, dong dién thi chi c6 mdt loai, nhung khi chay vao phﬁn trang thai 1a bd may Ti Vi
(Chting Tu Chung Phan) lién bién thanh thé tinh (Ty Chimg phan) thudc loai dién Ti Vi chuyén
chiéu hinh. Dong dién khi chay vao phan trang thai 1a bd may Radio (Chimg Tu Ching phan)
lién bién thanh thé tanh (Tu Chimg phan) thudc loai dién Radio chi chuyén phat thanh. Dong
dién khi chay vao phan trang thai 1a Bong Pén (Ching Ty Chimg phan) lién bién thanh thé tanh
(Ty Ching Phan) thudc loai dién Bong Pén chi chuyén chiéu soi anh sang v.v...

Riéng phan trang thai thuéc Chimg Ty Ching Phan ctia m&i TAm Thirc, theo nhu trong
Khao Nghiém Duy Thirc Hoc trang 148 giai thich: “Phan nay c6 kha nang xac dinh sau cting cho
su kiém soat va chimg thyc dung hodc sai cia Ty Chung Phan, dong thoi bao vé va duy tri phan
thé tanh mdi Tam Thirc dugc ton tai mai véi hinh thirc 12 Ty Chimg Phan”. Py 1a dinh nghia
ctia danh tir Chimng Ty Chiig Phan. Phan dinh nghia nay c6 hai ¥:

a/- Phan thé tanh thugc Ty Chiing phan ctia mdi Tam Thirc hiéu biét van phap phai qua bo
may cung Ung ctia phan trang thai thugc Ching Ty Chimg phan chinh ly, cling tuong to nhu lan
song am thanh phat ra tiéng, phai qua bd may gan loc va diéu chinh.



b/- Phan thé tanh thudc Ty Chimg Phan cta Nhan Thirc, ciia Nhi Thirc, ciia Ty Thirc, ctia
Thiét Thirc, cia Than Thurc, ciia Y Thirc, cia Mat Na Thirc va caa Alaya Thuc s¢ di khong bi
bién thé 1a chinh nho sy bao tri ciia phan trang trai tirc 1a cia Ching Tuy Ching Phan. Nho
Chtng Tu Chimg Phan bao tri, phan thé tanh thudc Tu Chirng Phan cua tdm Tam Thirc van ton
tai méi trong tu thé hat glong (Chung Ttr). Bén khi nao tam Tam Thirc dwgc chuyén thanh Tri
Tu¢ thi luc do, toan bd phan trang thai thugc Chimg Ty Ching Phan déu bi hoa giai va phan thé
tanh thuoc Ty Ching Phan cua tim Tam Thirc ciing bi chuyén héa theo dé tré thanh bén Tri Tué.
Phan thé tanh thudc Tu Chimg Phan cta ndm Tam Thirc & trude, tir Nhan Thire cho dén Than
Thirc chuyén hoa thanh Tri Tué Thanh S& Tac. Phan thé tanh thudc Ty Chung Phan cua Y Thuc
thr sau chuyén hoa thanh Tri Tué Diéu Quan Séat. Phan thé tanh thudc Tu Chirng Phan cua Mat
Na Thirc thir bay chuyén hoa thanh Tri Tué Binh Dang Tanh va phan thé tanh thudc Ty Chimg
Phéan cua Alaya Thuc tht tim chuyén hoa thanh Tri Tué Pai Vién Canh. Phan thé tanh ctiia mdi
Tam Thirc mot khi sinh hoat lién bién thanh phan tac dung goi 1a Kién Phan dé hiéu biét sy vat
qua phéan hinh tuéng goi 12 Tudng Phan. Phan hinh tuéng thudc Tuéng Phan cia van phap gom
c6: hinh tudng ctia Sac Tran, hinh tuéng ctia Thinh Tran, hinh tuéng cia Huong Tran, hinh
tudng ciia Vi Tran, hinh tudng ctia Xtc Tran va hinh tudng cia Phap Tran.

Diéu dang chu ¥, trong tdm Tam Thuc, chi c6 Tam Thirc Alaya 1a quan trong hon hét trong
moi lanh vuc xay dung va phat trién van phap noi ba cdi. Riéng ddi v6i hién tuong cua vil tru,
Tam Thuc Alaya chinh 12 ngudn thé sanh ra bay Tam Thtrc néi trén va ciing 1a TAm Dia phat
sanh ra muén phap trong thé gian. TAm Thirc Alaya c6 hai phan: phan thé va phan dung. Phan
thé nghia 1a chi cho phan thé tanh ciia Tam Thic Alaya va phan dung nghia 1a chi cho phan tac
dung ctia Tam Thirc Alaya dé sinh hoat. Phan thé tanh cia Tam Thirc Alaya thi dung chira va
tang trit tat ca hat gidng ctia mudn phap. Phan tac dung ctia TAm Thirc Alaya thi ¢6 hai nhiém vu:

Nhiém vu thtr nhét 14 sanh ra phan thé tanh thuéc Ty Chtng Phan cho bay Tam Thtec, tir
Thure tht bay, Thuce thtr sau cho dén nam Tam Thuc & trude va nhiém vy thur hai la xay dung
cling béo tri hé thong sinh ménh cho tat ca chiing sanh. Nhu vay, phan thé tanh thuc Ty Ching
Phan ctia bay Tam Thirc néi trén chinh 1a phan tac dung thudc Kién Phan ctia Tam Thirc Alaya
sanh ra.

Nhin sau thém nita, phan thé tanh thudc Ty Ching Phan ctia TAm Thirc Alaya thi khac hon
phan thé tanh thuoc Ty Ching Phan ciia bay TAm Thirc vira néu trén. Phan thé tanh thudc Ty
Chtng phan ctiia Tam Thtrc Alaya chinh 1a phan tac dung thudc Kién Phan ctia Tang Nhu Lai
sanh ra. Tang Nhu Lai ciia Chan Tam mot khi tac dung theo chiéu huéng mé vong lién bién
thanh Tang Thirc (Thirc Alaya) véi danh nghia 12 Ty Chiing Phan. Tang Nhu Lai tirc 1a Tri Tué
ctia Chan Tam (Tam Chan Nhu), thuong goi 1a Tam Tri. Tang Nhu Lai mot khi tac dung chay
vao phan trang thai thuéc Chimg Ty Ching Phan ctia V6 Minh Nghiép Tudng lién bién thanh
phan thé tanh thuéc Ty Ching Phan mang tén Alaya dé hiéu biét van phap vé phuong dién xay
dung va bao tri sinh ménh cho tit ca ching sanh.

Tom lai, hat giong mang tén Ching Tt ctia tim Tam Thirc, nha Duy Thttc goi la phan thé
tanh mang tén Ty Chtng Phan va phan thé tanh cia m&i Tam Thirc duoc duy tri boi trang thai
mang tén Chtg Ty Chimg Phan dé ton tai trong lanh vyc ty minh hiéu biét riéng biét. Chimg
Tu Chig Phan c6 tam loai khac nhau chinh 14 nguyén nhan khién cho tdm Tam Thrc sinh hoat
dé hiéu biét van phap khong giéng nhau. Chimg Tu Chimg phan noi trén, cac kinh luan khac



thudng goi 1a Can Thirc (ngudn gdc cta hiéu biét) va ciing c6 thé noéi 1a Ngiép Tudng (Forms)
déu thudc vé can nguyén cua Tam Thirc.

2/- CHUNG TU CUA DAT NUOC GIO LUA:

Dét, nudc, gi6 va lira 1a bén yéu t6 tao nén vat chat ma kinh luan thudng goi 1a Tt Dai va
cling thuong goi la Sac Uan hoac goi 1a Sac Am. Ban thé ctia bon y€u t6 dat, nudce, gio va lua thi
bao trum khap khong gian ba cdi nén goi la Dai.

Ténh chét cua dit, nude, gi6, Itra thi thudc vé loai nang lyc va bon loai nang lyc nay chinh la
nguyén nhén ctia vt chat. Nha Duy Thirc goi bon nang luc cia dat, nudc, gio, Itra 1a chung tur
(hat giéng). Chung tur cua dat, nudc, gid, Itra lai bao ham ca ba sic thai: Thé, Tudng va Dung.
Thé 1a thé tanh, Tuodng la trang thai va Dung 1a su tdc dung. Thé tanh (Thé) cua dat, nudc, gio,
lira 12 thuan chét ning luc. Trang thai (Tudng) cta dat, nude, giod, lira 1a khdi ning luong. Sy tac
dung (Dung) cua dat, nudc, gio, ltra la két hop voi nhau dé cung sanh ra hién tugng vé vat chéat.
Hién tuong vat chat chinh 14 thanh qua ctia bon yéu té dat, nude, gio, lira néi trén cing nhau hoa
hop, nghia la bdn nang luc cua dat, nudc, gio, ltra déu c6 mat & trong hién tugng vat chét.

Hon nita su tOn tai cta hat giéng dat, nudc, gi0, Itra 1a do Thue Thé Alaya bao tri va cho dén
su ton tai phﬁn hinh tudng ctia dat, nudc, gio, lira thude hién tuong vat chat ciing 1a do phén tac
dung (Kién Phan) cta Thirc Alaya gin giit. Phan tac dung (Kién Phan) cta Thirc Alaya néu nhu
khong con sinh hoat thi phan hinh tuéng cua dat, nudc, gio, ltra thudc hién tuong vat chat s& bi
tan ra dé tré vé trang thai hat giéng va van vat sé bi hoai diét dé chuyén sang phan hinh tuéng
khéc. Con nhu Thirc Thé Alaya néu nhu duoc chuyén hoa thanh Tri Tu¢ Pai Vién Canh thi hat
gidng cua dat, nudce, gio, lira ciing bi chuyén ho4 theo dé try thanh Tang Nhu Lai. Ngudn goc
sanh ra bon hat gidng cua dat, nudc, gié va lira di duoc giai thich rd trong Khao Nghiém Duy
Thitc Hoc, quyén I, trang 214, cting mot tac gia, do nha in Puong Sang tai ban.

Tom lai, hat giéng (Chung Tu) cua dat, nuéc, gi0, Itra, nha Duy Thirc goi la nang lyc va
nang lyc nay mot khi thé hién hinh tuéng thi truéc hét chuyén thanh nang luong. Su ton tai ciia
bon hat giong dat, nudc, gio, ltra 1a nhd Thirc Thé Alaya bao tri va su sanh khoi cta bdn hat
gidng dat, nudc, gio, lira v6i hinh thirc nguyén liéu thi lai nho Kién Phan (phan tac dung) cia
Thirc Alaya str dung vao viéc kién tao van phap vé phan vét chat. Cho dén sy gOp mdt cua bbn
yéu to dat, nudc, gio, lira trong thé gian vé phan vt chat thi ciing nho Kién Phan ciia Thirc Alaya
ding ra bao tdn. Thirc Thé Alaya néu nhu khong c6 hién hitu thi bon nang luc cua dat, nudc, gio,
lira voi tanh chét hat giéng nhét dinh khong sanh thanh va chang nhimng thé cho dén Kién Phan
Thuc Alaya néu nhu khong con sinh hoai thi hién tuong vat chit cia bdn yéu td dat, nudc, giob,
lira ciing khong thé ton tai trong thé gian.

3/- CHUNG TU CUA NGHIEP:

Nghiép 1a danh tir chung, tiéng Phan 1a Karman, tiéng Pali 1a Kamma, dich 4m 13 Yét Ma,
nghia 1a hanh dong tao tac. Nghiép c6 hai loai: Nghi¢p Luc va Nghi¢p Tudng.

a]- Nghiép Luc nghia la néng‘ luc cta nghiép, tirc 1a mot loai tép khi (Fetter) dugc ndi két
(huan tap) trong tam thurc thanh tiém nang (Memories) goi 1a hat giong nghiép luc.



Nghiép Luc chi thuan 1a mot thir nang lyc khong c6 hinh tuéng, ching ta chi biét duoc khi
no6 tac dung va khong thé nhin thay hinh tudng cta no.

Thi du nhu nghi€p San Han chéng han, n6 chi toan 1a mot thir nang luc da duogc nodi Kkét tir
lau trong tadm thirc. Chiing ta chi biét khi n6 tdc dung san han qua tdm thirc va hoan toan khong
thay dugc hinh tudng cia no ra sao.

Nghiép Luc so di dugc noi két (huén tap) trong tdm thuc thanh hat glong chinh 1a do than,
miéng va y cua ching sanh tw gy tao. Hat giong nghiép luc mac du tuy nhiéu khong thé nghi
ban, nhung khong ngoai ba lanh chét: tanh chat thién, tanh chit ac va tanh chat vo ky (khong
phai thién va cing khong phai ac). Hat glong nghiép luc 1 nguyén nhan khién cho van phap bi
sanh diét bién doi lién tuc trong ba cdi dé tho huong nhimng qua bao kho vui trong thé gian.

b]- Nghiép Tudng thi khac hon nghiép luc. Nghi¢p Tudng 1a hinh tudng (Form) cua van
phéap. Nghiép tudng c6 hai loai: Nga Tudng va Phap Tudng. Nga tudng 1a hinh tudng cia cac
chung sanh thudc loai hitu tinh, nhu hinh tuéng cta loai ngudi, cua loai dong vat v.v... Phap
tudng 1a hinh tudng cua cac chung sanh thudc loai vo tinh, nhu hinh tuéng cay mit, hinh tuéng
cay Xoai, hinh tudng cdy bong hong v.v... Pung trén lap truong nguyén 1y sanh khéi van phap,
Nga tudng va Phap tudng cd mdt danh tir chung 1a Nga Phap va n6 khong phai 1a danh tir Nga
Phép (Subject and Object) cua triét hoc Tay phuong thudng st dung. So véi Phap Than (than
tudng) cua cac dirc Phat, Nghiép tuéng cta cac chung sanh thi hoan toan xau 4c va nghiép tudng
nay khong c6 chut nao thién xdo trong do6 ca, nghia l1a nghi€p tuéng cua cac chung sanh thi da
dang va dugc kién tao theo kiéu nam tinh cling nhu nir tinh v.v...

Thi du nhu anh A yéu thuong c6 B thi hinh tudng ctia c6 B nam trong tim thirc ctia anh A.
Hinh tung cua c6 B trong thirc cua anh A chinh la Nghiép tuong cua c6 B. Con su thuong cua
anh A 1a thudc vé nghiép 4i ciia anh A. Téi lai A nim mo thiy c6 B, nghia la nghiép ai 101 keéo
tam thirc anh A chun véo nghiép tuéng ctia ¢6 B dé cliing nhau sinh hoat trong thé giéi méng mo
ma chinh tim thire cta c6 B khong bao gio hay biét.

Nghiép luc hay nghiép tudng da duge noi két (huan tap) vao trong tam thire lién thanh tiém
nang goi 1a hat giong nghiép luc. Hat gidng ctia nghiép luc thi thugc ve loai Tép Khi. Con hat
giong cua nghiép tuong thi thudce vé loai anh tu (Illusions). Hat giong nghiép luc 1a nguyén nhan
tao nén sy kho vui ciia chiing sanh va hat gidng nghiép tudng 1a nguyén nhan tao nén hinh tuéng
t6t x4u sai biét ctia chung sanh. Tat ca dugc goi chung 1a Nghiép Chung Tr.

B.- VAN PE NHAN DUYEN:

Nhan Duyén (tiéng Phan: Hetu-Pratyaya) 1a danh tir chung gdm c6 nguyén nhan cin ban va
cac nguyén nhan phu thudc quan hé véi nhau trong viéc sanh khéi van phap.

NHAN: nghia 14 chi cho nhitng nguyén nhan cin ban quan hé truc tiép dé sanh khai van
phap.

DUYEN: nghia 1a chi cho nhitng nguyén nhan phuy thudc quan hé gian tiép dé trg duyén cho
nguyén nhan cdn ban sanh thanh van phap.



Trong Nhan Duyén Luén, Cau X4 Luan (quyén 6 va quyén 7) Nhan Duyén dugc phén loai
thanh 6 Nhan va 4 Duyén. Sau Nhan va bon Duyén gom co:

1. SAU NHAN:

1]- NANG TAC NHAN: nghia la nhimg nguyén nhan phu thudc ¢6 tanh cach kich dong
nham thic ddy va 16i cudn nhirng nguyén nhan can ban di vao tac dung dé sanh khoi. Nang Tac
Nhan ddy 1a chi cho nhiing hat giéng thudc ngoai chiing tir mang tanh chét duong tinh.

2] CAUHUU NHAN nghia la nhimg nguyén nhéan phy thudc ¢6 tanh cach anh huong nham
muc dich lam diéu kién tit yéu mé ctra d6n nhan cho nhirng nguyén nhén can ban nwong tua dé
sanh khoi. Cau Hiru Nhan day 1a chi cho nhiing hat gidng thudc ngoai chung tir mang tanh chat
am tinh.

3] TUONG UNG NHAN: nghia 1a nhitng nguyén nhan phy thudc c6 tanh cach hd trg bén
ngoai dé tao dicu kién thuén lgi cho viéc sanh khdi cua nhiing nguyén nhan can ban.

4]- BIEN HANH NHAN: nghia 14 nhiing nguyén nhén c6 tanh cach phién ndo nhiém 6 lam
anh huong cho nhiing nguyén nhan can ban trong su nuong tua dé sanh khoi. Day 1a chi cho
nhting nghiép lyc chiéu cdm va dan khoi.

5]- PONC LOAI NHAN: nghia 1a nguyén nhan can ban thudc loai nao thi tim dén cac
nguyén nhan khac cung loai dé két hop trong viéc sanh khoi. Nhu nguyén nhan cén ban thude
loai nguoi thi tim dén cac nguyén nhan khac cling thudc loai nguoi dé két hop trong viéc sanh
khoi.

6]- DI THUC NHAN: nghia 12 nhitng nguyén nhan cin ban tac dung sanh khoi dé di dén két
thanh Qua Di Thuc.
2.- BON DUYEN:

1]- NHAN DUYEN: nghia la nhitng nguyén nhén thudc loai cin ban 1am chu yéu trong viéc
tac dung ket hop moi duyén dé sanh khai thanh Qua Di Thuyc.

2]- SO DUYEN DUYEN: nghia 1a nhitng co s& thudc loai tro duyén dé cho Nhan Duyén
nuong tua trong viée sanh khéi van phap.

3]- PANG VO DUYEN DUYEN: pghia 1a tat ca tro duyén khac luon ludn tao diéu kién
thuan loi mot cach khong gidn doan dé gitp cho Nhan Duyén trong viéc sanh khdi van phép.

4]- TANG THUONG DUYEN: nghia 1 nhiing trg duyén lam dong co thuc ddy khién cho
Nhan Duyén tac dung dé sanh khoi.

Pung trén 1ap truong Nhan Puyén Luan, nhirng hat gidng nim an bén trong noi tam (Noi
Chung Ttr) thugc Nhan Di Thuc chinh 1a chi cho Nhan Duyén can ban trong bon Duyén va cling
l1a D1 Thuc Nhan trong sau Nhan.



Riéng nhiing hat glong da thé hién bén ngoai (Ngoai Chiing Tu) thuge Qua Di Thuc, néu la
nhimg gidng cai (gibng Am) nhu, Nodn Chau ciia ngudi me (huyét me), trimg ga v.v... chinh 1a
chi cho S& Duyén Duyén trong bén Duyén va ciing 1a Cau Hiru Nhan trong sau Nhan.

Con céc gibng dyc (gibng Duong) nhu, Tinh Trung cia nguoi cha (tinh cha), chat Duong
cua cac sanh vat v.v... chinh la chi cho Tang Thugng Duyén trong bon Duyén va ciling 1a Nang
Tac Nhén trong sdu Nhan.

Ngoai ra tit ca nhan t khac nhu, luong thyc, phan, nudce, anh sang , khong khi v. v... la
nhing nguyén nhan c6 tanh cach yem tro cho Nhan Duyén can ban sanh khoi nén dugce ghép vao
loai Dang V6 Gian Puyén trong bén Duyén va cung la Tuong Ung Nhan trong sau Nhan. Cudi
cung, Bién Hanh Nhan trong sau Nhén thi thudc vé loai Nghiép Luc. Day la giai thich vé tanh
chat va gia tri ctia sau Nhan va bdn Duyén trong Duy Thirc Hoc.

C.- VAN PE NHAN QUA:

Nhan qua (tiéng Phan: Hetu-Phala) 1a mot dinh luat tat nhién va thiét yéu trong vil try, chi
phoi tat ca sinh ménh cua van phép. Nhan qua quan hé rat chat ch€ trong sy sanh khoi ctia van
phép, nghia la sy hinh thanh cta van phap trong vii tru déu do nhan qué quyét dinh ca.

Y nghia nhan qua da duoc ban dén rat nhiéu va ciing duoc giai thich rat tuong tin qua cac
kinh luén ctia Phat Gido. Nhung mot s6 nha nghién ciru trinh bay 1y nhan qua c6 tinh cach triét ly
may méc nhiéu hon qua cac dit kién va cling mét it nguoi giai thich nhan qua co tanh cach tong
quét va thap kém, vo tinh 1am 1éch di tinh yéu cua Iy nhan qua trong tu twéng Phat Giao.

Thi du, mot s6 nguoi cho réng, hat mit 1a nhan va ciy mit 1a qua, hat dau xanh 1a nhan va
cay dau xanh la qua, tinh cha huyét me la nhan va dtra con dugc sanh ra la qua v.v...

Ho giai thich nhan qué nhu trén khong ding nguyén 1y nhan qua cua tu tuéng Phat Gido.
Theo Duy Thitc Hoc, hat mit, hat dau xanh hay tinh cha huyét me v.v... chi 14 nhitng diéu kién
phu thudc c6 tinh cach trg duyén gitp cho nhiing nguyén nhan can ban ctia chinh chung n6 phat
sanh ma nhitng diéu kién phu thudc noi trén khong phai 1 nhitng nhan tuéng can ban dé tu
truong thanh 1iy qua tudng ctia chinh ching né trong thé gian. No6i cach khac, nhiing hat mit, hat
dau xanh hay tinh cha huyét me v.v... vira trinh bay déu 12 Qua Di Thuc thudc Ngoai Chung Tir
da dugc thanh hinh bén ngoai dé 1am trg duyén cho nhitng Nhan Dj Thuyc thugc Noi Chung Tu
phat sanh. Nhitng Nhan Di Thuc thuéc Noi Ching Tir chinh 13 nhiing hat giéng nam an bén
trong ndi tim méi that sy 1am nguyén nhan cin ban dé sanh ra chung né.

Hién tugng cho théy, mot hat dau xanh lai sanh ra nhiéu trai ddu xanh, mot hat laa lai sanh
ra nhiéu bong laa, mot cdy Truong Sanh hay mot cdy Tric Quan Am néu nhu cit ra nhiéu doan
nho dem di trong lién sanh ra nhiéu cay v.v... Nhiing hién tuong d6 cho ching ta mot két luan,
hat dau xanh la nhan sanh ra trai dau xanh la qua thi hoan toan khong ding nguyén ly nhan qua
ctia Phat Gigo. Nguyén do mot nhan khong thé sanh ra nhiéu qua gidng nhu nhiing hién tuong da
duogc trinh bay & trén.



Ciing trong van dé nhan qua, Duy Thuc Phuong Tién Pam cua cu s Puong Dai Vién c6
giai thich muoi1 Nhan va nam Qua. Can ctr noi tanh chat cia moi hat giong va sy thanh qua ctua
moi loai, mudi Nhan va ndm Qua dugc giai thich nhu sau:

1.- MUOI NHAN:

Mudi Nhan nghia 1a muoi nguyén nhan quan hé voi nhau dé két thanh qua bao. Mudi Nhan
gom co:

1]- TUY THUYET NHAN: nghia 1a tAt c4 phap déu c6 tén dé goi cho d& phan bit. Tuy 14 tuy
theo sy cam nhén cua ching sanh. Thuy¢t la ndi nang la kéu goi. Nhan la nguyén. Tuy Thuyet
Nhén nghia la mét phap nao d6 tuy theo sy cam nhén cua chiung sanh 10i sau do6 tudng twong dit

cho mot tén goi dé dé phén biét. D6 1a danh xung cia mot phap 1am nguyén nhan nén goi 1a Tuy
Thuyét Nhan.

Thi dy, con ngudi sanh ra chua c6 tén. Cha me cta ho tuong tuong dat cho ho mot cai tén
nhu, Nguyén Van A, Tran van B, V& Thi C v.v... cho d& phan biét. Ngoai ra nhu, cay mit, cay
x0ai; hoa hong, hoa hug, hoa 13i v.v... ciing duoc dit tén nhu thé. Tén cua tat ca phap déu do
ching sanh tudng tuong dit ra dé kéu goi cho d& phan biét.

Theo Duy Thitc Hoc, Tuy Thuyét Nhan mac du 1a mot danh xung (tén goi) clia cac phap
nhung ciing duoc nodi két trong Tam Thirc Alaya thanh nguyén nhéan, nén goi 1a Tty Thuyét
Nhan.

Thi du, t6i nhé dén tén ho Hoa Thugng Thich Hoan Théng (Tuy Thuyét Nhan) thi hinh
bong (Ngi Tudng) ciia Hoa Thuong Thich Hoan Théng tir trong Tam Thirc cta toi xuat hién dé
t6i nhé lai. T6i nhé dén tén Hoa Thuong Thich Thién Hoa (Tuy Thuyét Nhan) thi hinh bong
(Ngi Tuéng) cia Hoa Thugng Thich Thién Hoa tir trong Tam Thirc clia ti xuat hién dé toi nhé
lai. Toi nh¢ dén bat ctr tén ho (Tuy Thuyét Nhan) ciia ngudi ndo hay cta canh vat ndo thi hinh
bong (Ngé Tudéng hay Phap Tuong) cua nguoi do hay cua canh vat do tir trong Tam Thire cua to1
xut hién mot cach thu ty dé t6i nhé lai va ching né khong bao gior xuat hién 16n xon véi nguoi
nay qua nguoi khac hay véi canh vat nay qua canh vat khac.

Danh xung (tén goi) cua van phap da thay qua hodc di biét qua déu bién thanh Tuy Thuyét
Nhan ndm trong Tam Thirc Alaya dé gan lién véi Nghiép Tudng (Ngi Tuong hay Phap Tudng)
1a nhimg hinh bong cua van phap v6i danh tir Lac Ta Anh Tu (hat giong anh tuong). Nghiép
Tuong (hinh bong) cua van phap tré thanh hat giéng (chung tir) nam tronh Tam Thirc Alaya va
nhimng nghiép tudng d6 di dan sin nhan hiéu Tuy Thuyét Nhan (danh xung). C6 thé noi, mdi hat
gidng Nghiép Tudng trong d6 bao gdm ca Danh Xung da dang ky nhan hiéu, nén goi la Tuy
Thuyét Nhan.

2]- QUAN PAI NHAN: nghia 1a nguyén nhan thudc loai quan sat va cho doi cong dung cua
sy vat. Theo Phat Quang Son Dai Tu Dlen giai thich, Quan Dai Nhén 1a nguyén nhan c6 kha
ning dan khéi y€u cau cua mot sy quyet dinh nao hodc dan khoi mot didu kién cua su tho dung
nao. Mot sy quyét dinh hay mot diéu kién ¢ ddy chinh 1a Quan Dai Nhan.



Thi dy, Quan Dai Nhan cua doi khat 1 doi hoi sy an udng (diéu kién), Quan Dai Nhan cia
hai tay la cam vat (quyét dinh), Quan Pai Nhan cua hai chan 1a di lai (quyét dinh).

Theo Duy Thirc Hoc giai thich, dung trén 1dp truong nhan qua, Quan Pai Nhan nghia l1a
nhitng yeu to ¢6 hinh cach quan sat va chd doi cong dung ciia mdt sy vat nao da dugc quyét dinh
sanh khoi lién lam trg duyén ban dau cho viéc tho dung, nén goi la Quan Dai Nhan.

Quén Dai Nhan ¢ day 1a chi cho nhitng hat giéng hién tudng bén ngoai thudc Ngoai Chung
Tt ctia Qua Dj Thuc bao gdm ca duong tinh va 4m tinh ¢ trong. Nhitng hat gidng mang tén Quan
D3ai Nhan thudc gidng duc va gidng cai thi ludn quan sat va mé cira chd doi hat gidng mot sy vat
nao nim 4n bén trong ndi tam thudc Noi Chung Ttr ctia Nhan Di Thuc c6 cong dung hdi du diéu
kién da duoc quyét dinh sanh khoi thi dirng ra lam trg duyén ban dau cho sy vat do tac dung
nuong twa dé hién thanh két qua.

Quan Pii Nhan (hat gidng bén ngoai) nhu di trinh bay & trén, néu am tinh thi thudc vé loai
Cau Httu Nhan trong sdu Nhan va ciing thudc vé loai S& Duyén Duyén trong bon Duyén.

Quan Pai Nhan néu duong tinh thi thudc vé loai Nang Tac. Nhan trong sdu Nhan va ciing
thudc vé loai Tang Thugng Duyén trong bon Duyén.

3]- KHIEN DAN NHAN: nghia 1a nguyén nhan thuge loai chuyén 161 keo va dan dat. Tat ca
phap & noi hat giéng (chung tr) cua chung no6 da c6 san cai dong luc 16i kéo va din dit nhung
nguyén nhan khac khdi diém tir Nhan Di Thuc khién cho phat sanh ra Qua Di Thuc, nén goi la
Khién Dan Nhan.

Khién Dan Nhan & day tuc 1a chi cho Nghiép Luc. Nghiép Luc mai thét su 1a nguyén nhan
cén thiét trong vigc 161 keo va dan dit hat gidng cic phap sanh khoi dé tho huong nhing qua bao
t6t xau. Khién Dan Nhan xau thi cac phap tho “huong qua bao xau va Khién Dan Nhan néu nhu
khong c6 thi hat gidng cia cic phap khong thé thanh hinh.

) 4]- NHIEP THQ NHAN: nghia 12 nguyén nhan c6 tanh céchvkét hop va hd trg cho nhing hat
giong thudc loai Nhan Duyén sanh khéi. Pay chinh 1a chi cho Bang V6 Gian Duyén trong bon
Duyén va Tuong Ung Nhan trong sau Nhan.

5]- SANH KHOI NHAN: nghia 1a nhing hat giéng nam an bén trong ndi tim thudc Noi
Chung T cua Nhan Di Thyc nwong noi nhimg hat giong hién tuéng bén ngoai thugc Ngoai
Chung Tt ctia Qué Di Thuc dé sanh khéi, d€ nay mam thanh mong choi v.v...

6]- Dzij I?HA' T NHAN: nghia la nguyén nhén chuyén hudéng dan nhirg mong chdi ndy né
va phat trién dé hoan thanh than thé Qué D1 Thuyc cta chung sanh hitu tinh hay ctia chung sanh
v tinh.

71- DINH BIET NHAN: nghia la giéng loai nay thi nhét dinh khac voi giong loai kia, nhur
loai nguoi thi khac voi loai thi, giong bap thi khac voi gidng lua, gidng dau xanh thi khac véi
gidng cam v.v... Pay 1a chi cho Pong Loai Nhn trong sau Nhan.



8]- PONC SU NHAN: nghia 1 tir Nhan thir hai 1a Quan Pai Nhan, Khién Din Nhan, Nhiép
Tho Nhan, Sanh Khaoi Nhan, Dan Phat Nhén cho dén Nhan thir bay 1a Dinh Biét Nhan, tat ca
chung nhau lam mot vi¢c, nén goi 1a Pong Sy Nhan.

9]- TUONG VI NHAN: nghia la nhiing nguyén nhan thu¢c loai nghich duyén thuong gay
chudng ngai cho nhitng sanh mang dang phat trién, nhu Iia ma dang bi nang han tré nén kho héo
V.V...

10] BAT TUONG VI NHAN: nghia la nhimg nguyén nhan thudc loai thuan duyén thuong
giup cho nhitng sanh mang phat trién thém l6n, nhu lta ma gap mua dugc gio hop thoi tict tot
V.V...

Trong muoi Nhan, tom lugc co6 hai loai chinh: Nang Sanh Nhan va Phuong Tién Nhan.

1]- NANG SANH NHAN: nghia 1a tir Nhan thr ba 1a Khién Dan Nhan va Nhan thir ndm la
Sanh Khoi Nhan déu thude ve loai nang lyc can ban trong viéc sanh khdi van phéap, nén goi la
Nang Sanh Nhan.

2]- PHUONG TIEN NHAN: nghia 1a nhitng Nhan con lai déu thudc vé loai phuong tién,
chting chi lam trg duyén gitip cho hai Nhan trude 1a Tuy Thuyét Nhan va Quan Dai Nhan thanh
hinh van phap ma thoi, nén goi la Phuong Tién Nhan.

2.- NAM QUA:
Nam Qua nghia 13 ndm yéu t6 thudc loai két qua. Nam Qua gom co:

1]- DI THUC QUA: 14 két qua chwa chin mui, nghia 1a qua béo chua két thic. Nhu nguoi
doi trude tao nghiép lanh hay dit, sau khi chét, Thirc Alaya ctia ho di lanh tho than thé thudc qua
bao ctia kiép sau. Than thé thudc qua bao ctia kiép sau dugc goi 1a “Di Thuc Qua”. Tanh chat ctia
than thé cua kiép sau thi thudc vé vo ky, nén goi 1 “Dj Thuc Qua”.

Theo nha Duy Thirc, than thé cta ching sanh s¢ di goi "Di Thuc Qua hay Qua Di Thuc" la
trong d6 khong dé cap dén sy c6 mit cia Y Thure thir sau. Nhu than thé ctia co cay, ciia dia cau
v.v... déu got la “Di Thuc Qua”. Cho dén tit ca hat glong thudc ngoai chung tir nhu, hat mit, hat
dau xanh, tinh cha huyét me v.v... cling thudc vé “Di Thuc Qua”. Than thé “Dj Thuc Qua” cua
ching sanh mdt khi cé Y Thuc thi sau sinh hoat & trong thi méi ¢6 cam tho qua bao thién ac,
kho vui. Hon nira, nhiing hat giéng thudc ngoai ching tir néu nhu da niy mam dé két thanh hoa
trai cho doi sau thi khong dugc goi 1a “Di Thuc Qua”. Diéu dic biét, than thé “Di Thuc Qua” cua
ching sanh thi mang tanh chat vo ky (tanh khong nhat dinh), vi tu no khong c¢6 cam tho van dé
khé hay vui. Ciing do boi tanh chit vo ky néi trén, than thé nay cua ching sanh méi dugc mang
nhan hiéu 1a “Di Thuc Qua”.

2]- PANG LUU QUA: nghia la qua bao luu chuyén mot cach binh ding khong sai trai. Nhu
nguoi nao doi trude gy tao nghiép dir hay nghiép lanh thi doi nay ¢ noi than thé Di Thyuc Qua
phai chiu qua bao kho hay vui va qua bao d6 luu chuyén mang dén mét cach binh dang khong sai
léch, nén goi 1a Pang Luu Qua. Dy 1a nhan nao thi qua ndy khong bao gio 1am 1an.



3]- LY HE QUA: nghia la chiing sanh nh nuong theo Phat Phép tu hanh cho nén xa lia
duoc cac phién nao rang budc va giai thoat dugc moi su kho dau, nén goi 1a Ly Hé Qua.

Thi dy, nguoi tu si Phat Gido, theo 1€ phai cam tho qua bao vo chéng con cai nhu nguoi
ngoai doi, nhung ho nhd nuong theo 101 Phét day xuat gia tu hanh nén khong bi rang budc boi
gia dinh, day goi la Ly H¢ Qua.

4]- ST DUNG QUA: nghia 1a nhiing két qua loi ich do cong dung cua céc si phu hay cua cac
nha bac hoc phat minh. Nhu nhirg ngh€ nghiép cua si, néng, céng, thuong v.v... da dat thanh ket
qua loi ich 1a do ho dung cong phat minh san xuat, nén goi 1a ST Dung Qua.

5]- TANG THUONG QUA: nghia la nhiimg két qua khac chi 1am tro' duyén cho Dji Thyc Qué
tang truong. Noi cach khac, nhitng hoan canh bén ngoai lam trg duyén cho than thé Di Thuc Qua
hay cho ngoai ching tir cia Di Thuc Qua sanh truong déu goi 1a Tang Thugng Qua.

3.- TANH CHAT VA GIA TRI NHAN QUA:

Xét qua muoi Nhan va nam Qua cua Duy Thirc Hoc phén loai, ching ta c6 thé nhan théy
duogc tanh chat va gia tri cia Nhan Qua. Trudc hét tanh chat va gia tri cia mudi Nhan dugc nhan
dinh nhu sau:

Trong mudi Nhan, Khién Dan Nhan va Sanh Khéi Nhan méi thuc thy 1a hai nhan quan
trong trong viéc sanh khoi van phap. Con lai cac nhan khac chi ¢6 hinh cach tro duyén de giup
d& cho hai nhan noi trén hoi da diéu kién thanh hinh van phap. Ding vé phuong dién hat giong,
hai nhan Khién Dan va Sanh Khoi thi thudc vé hat gidng mang danh Noi Chung Tir ndm an bén
trong ndi tAm va cac hat giéng khac ctia muoi

Nhén thi thudc vé hat gidng hién tudng bén ngoai mang danh Ngoai Ching Ttur. Nhan Khién
Dan va Nhan Sanh Khéi mot khi hoa hop véi nhau lién tao thanh Nhan Di Thuc trong ndi tam
ctia Thtrc Alaya ciing goi 1a Di Thuc Nhan trong sau Nhan. Nhan Di Thuc chinh 13 yéu t6 quan
trong mang tén Nhan Duyén trong bén Duyén dé thanh Qua Di Thuc sau nay.

Trai lai, hat mit, hat dau xanh, tinh cha huyét me v.v... thudc hat giéng hién tudng bén ngoai
mang danh Ngoai Chung Tt thi dugc ghép vao loai Quan Pai Nhan trong muoi Nhan 1a nhitng
hat giéng hién dang cho dgi Nhan Di Thuc tac dung lién truc tiép yém tro cho viéc sanh thanh
Qua Di Thuc ¢ kiép ké tiép. Quan Pai Nhan thudc Ngoai Chung Tir & ddy 1a danh tir chung bao
gom ca hai Nhan trong d6 1a Cau Hiru Nhén (chat 4m) va Nang Tac Nhan (chéat dwong) ctia sau
Nhan. Nén biét Cau Hiru Nhan chinh 12 S& Duyén Duyén ciia bon Duyén va con Ning Tac Nhan
chinh 14 Tang Thuong Duyén ciia bon Duyén.

Quén chiéu sau hon nita, Sanh Khai Nhan thudc hat gidng ndm an bén trong ndi tim mang
danh Noi Chung Tt cting chua phai 1a nguyén nhan can ban cho chiing sanh ¢ k1ep sau. Khién
Dan Nhéan méi thyc sy 1a yéu té can thlet e ket thanh qua bao ¢ kiép sau cho mdi chiing sanh.
Khién Dan Nhan ciing thudc loai hat giong nam an bén trong ndi tim mang danh Noi Chung Tur
chinh 12 Nghiép Nhan. Nhan Di Thuc tu n6 khong thé sanh khoi (Sanh Khéi Nhan) phai nhd dén
Nghiép Nhan 16i kéo va dan dat (Khién Dan Nhan) nén méi c6 thé sanh khoi, cling nhu TAm



Thirc tyr n6 khong c6 san han, nhung bi Nghiép San 16i kéo va dan dat (Khién Dan Nhan) khién
no noi con san han.

Nhin sau thém nita, Khién Dan Nhan (Nghiép Nhan) mic du 1a yéu tb can thiét dé két thanh
qué bao ¢ kiép sau cho mdi chiing sanh, nhung thuc thy ciing chua phai 1a nguyén nhan cin ban
cho chung sanh & kiép sau. Nghiép Tudng (Forms) méi thuc sy 1a nguyén nhan cin ban cho
chung sanh ¢ kiép sau dé thanh hinh Qua D1 Thyc. Nghiép Tudng ciing la mot loai nghiép trong
tat ca nghiép, thudc yéu t6 sai biét dé tao thanh hinh tuéng van phap khong gidng nhau.

Noéi chung lai, van dé chung tir, nhan duyén va nhan qua da dugc kinh luan dé cap rat nhiéu
va di duoc giai thich tuong tan vé tanh chit va ¥ nghia cta ching trong moi khia canh tu tuéng,
nhung chua thay ai khai trién gia trj cta chung trén lanh vuc quan hé trong cong dong duyén
khéi cia van phap mét cach cu thé. Mac du co dé cap dén, ho chi dién dich ching c6 hinh cach
may méc qua su suy luan thiéu kiém ching trong lanh vuc thyc nghiém, tao cho doc gia mot khi
nghién ctru dén déu bi lac 16i trong rimg tu tudng. Hon nita c6 mot s6 nguoi khong nam viing hé
nguyén 1y duyén khéi ciia van phap, lai di giai thich sai 1éch van dé chung tir, nhan duyén va
nhan qua néi trén, vo tinh 1am mat di tu thé cia ching tir, ciia nhan duyén, cia nhan qua trong
lanh vuc kién trac van hiru vii try duyén sanh. Ciing tir 1y do d6, mot s6 nguoi cuc doan cho gido
1y cua dao Phat 1a thir gido 1y cd dién du thira, khong noi 1a thudce loai yém thé tiéu cuc tri trong
x hoi van minh co gidi cuc thinh. Pay 1a mot sy hiéu 1am qua dang va ciling gay tré ngai khong
nho cho dao Phét trong xa hoi ngay nay. Dé cho giao ly dao Phat c6 gia tri trong moti thoi dai va
ton tai sang t6 trong moi thoi gian, ching ta can phai xuong minh giao 1y dao Phét, cap nhét hoa
¢ 1anh vuc thuc nghlem ma khong phai chi séng trén lanh vuc ly thuyet sudng, thiéu kiém chung.
Kinh Phat thudng néi: “Phat Phép tai thé gian, bat ly thé gian giac”, nghia 1a Phat Phap dugc
phat sanh tir noi thé gian va khong thé ngoai thé gian ma co glac ngd. Y nghia day cho chiing ta
biét rang, giao ly Phét 1a thuge vé gido 1y sdng, c6 kha nang giai thich nhimg sy kién hién tuong
trong thé gian mot cach cu thé ma khong phai 1 loai gido 1y co tanh cach c6 dlen  khong thue té.
Ciing vi tinh than nay cua dao Phat, ching ta trudc hét duyét xét khia canh van dé Chung T,
Nhan Duyén va Nhan Qua néi trén, ngo hau gitip cho ban doc nhin thiy dugc mot phan nao gido
1y dich thuc cua Phat Gido.

CHUONG I1I
CHUNG QUANH VAN DPE SAC PHAP,

TAM BAT TUONG UNG HANH PHAP VA VO VI PHAP:

Van phép trong vii try mac du rat nhiéu khong thé tinh toan va do luong, nhung theo Nha
Duy Thure khong ngoai mot tram phép va néu nhu hiéu duge mot trdm phap 1a hiéu dugce tat ca
van phap.

Dau tién dirc Phat dimg trén lap truong tanh chat va gia tri cua van phap chia van hiru thanh
hai loai Hiru Vi Phap va V6 Vi Phap, dong thoi giai thich van phap rt tudng tan trén hai lanh
vuc ndy. Vé sau cac dé tir cia Phét can ctr theo d6 khai trién van phap sau rong thém thanh nhiéu
hinh thai khac nhau. Nhat 1a Cau X4 Luan, quyén 1, Qudc Dich trang 47, chia van phap thanh ba
khoa: Nhat Uén, Nhét Xir, Nhat Gi6i. Nhat Uan 1a chi cho cho 5 Uan. Nhat X 1a chi cho 12 Xi.



Nhit Gi6i 1a chi cho 18 Gidi. Sau niy, Nha Duy Thirc chia van hitu thanh mot tram phap va
trong do6 phan lam nam nhom:

1.- Tam Phép (Consciousness) ..... 8 loai phap.
2.- Tam S¢ Hiru phap (Mental Factor) ..... 51 loai phép.
3.- Sic Phap (Matter Literally Form or Shape) ..... 11 loai phap .
4.- Tam Bit Tuong Ung Hanh phap ..... 24 loai phép.

(Non - Associated Compositional Factor)
5.- V6 Vi Phap (Uncompounded Phenomenon) ..... 6 loai phép.
Téng cong ... 100 loai phap.

Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyen 1 da giai thich rd Tam Phap va Tam S¢ Hiru Phap.
Khao Nghiém Duy Thirec Hoc quyén II nay tiép tuc trinh bay ba nhém con lai 1a Sac Phap, Tam
Bat Tuwong Ung Hanh Phap va Vo Vi Phap.

I.- SAC PHAP (Matter Literally Form or Shape):
DINH NGHIA:

SAC, tiéng Phan 1a Rupa, nghia la tat ca  nhiing vat c6 hinh sdc, cO mau séc hién hiru trong
thé gian va do bdn dai tao thanh déu goi la Séc. Hinh sac 1a hinh tuéng dai, ngan vuong tron
V.v... clia cac phap. Mau séc 1a hinh sac mau xanh, mau vang, mau do, mau trang v.v... clia cc

phap.

PHAP, theo Thai Hu Toan Thu, Phap Tuong Duy Thae Hoc (6), trang 1152 giai thich rang:
“Quy pham tha giai, tri t6n ty tanh”, nghia 14 thir nhat co tanh cach chuan myc dé nguoi khac
hleu biét va thir hai c6 kha ning bao tri duoc tu tanh dé ton tai. Khao Nghiém Duy Thue Hoc
quyén I, cling mot tac gia, trang 168 giai thich rang: “Phap, nghia 1 phép tac luat tac, tirc 1a chi
cho nhitng sy vat ty n6 duy tri dugc dac tanh, duy tri dugc khuon kho riéng bi¢t cua chung n6 dé
cho Y Thtrc cua con nguoi, cua ching sanh hiru tinh c6 thé nhan biét duge no 1a vat gi, nén goi la
Phap”.

Thi du nhu mau tre’ing, tu n6 duy tri dugce dac tanh cua chét tréng ton tai 1am khuon kho dé
cho nguoi khac nhin biét d6 1a mau trang khong phai cac mau khac, nén goi 1a Phap. Cac sy vat
khéc déu cling giong nhu thé.

Y nghia chit Phap trong Phat Gido, pham vi rat rong bao gom ca cu thé va triru tugng, ca
hiru vi va vo vi, ca tAm va vat ca bién hoa va khong bién ho4, tat ca nam trong ¥ niém goi la
phép. Nhu chiing ta y niém cd, y niém khong, ¥ niém Thién Dang, Dia Nguc, 16ng rua, stng tho
v.v... cling déu duogc goi 1a Phép ca.



Séc Phép 1a nhitng phép thuan tiy thudc vé vat chét trong moi trang thai & moi lanh vuc da
duoc bién thé va phat sanh tir bon nguyén 1y cua Tt Pai. Nguyén 1y ciia T Dai thi ning dong va
cong sinh, nghia 1a ban chét luon ludn bién dong boi nang luc cia Phong Dai va ludn ludn bién
hoa trong su hgp tac dé cung nhau sanh thanh van phap vé vat chat. Theo Khao Nghiém Duy
Thitc Hoc quyén I, trang 222 giai thich su tac dung ctia nguyén 1y Ta Pai nhu: “Su dung ho4 cua
bdn ning luc trén khong dong déu nhau, cho nén chung tao thanh nhiéu nguyén chat khac nhau.
Nhimg nguyén chit khac nhau nay lai bi nghiép luc ciia mdi ching sanh quiy dong, khién cho
chung né tac dung khong dong nhét lién tré thanh nhiéu nguyén chét sai biét va nhirng nguyén
chét sai biét trén lai bi nhiém th¢ boi nghiép luc 1am cho 6 nhiém. Kién Phan Thirc Alaya lay tir
nhimg chit liéu sai biét va 6 nhiém sin c6 & trén 1am nguyén liéu cho viéc xay dung van phap
theo nghiép luc thuc day. Do d6, van phap dugc tao thanh nhidu hinh twdng khac nhau vé vat
chat”.

Nha Duy Thirc phéan chia Sic Phép thanh hai loai: Hiru Dbi Sic va Vo Péi Sic. Hiru Déi
Sac: 1a nhimg sac chat hién hiru c6 d6i dai va c6 ngan ngai. V6 D61 Sac: 1a nhiing sac chat hién
hiru khong c6 doi dai va khong ngan ngai.

A.- HUU BOI SAC: 1a nhiing sac chat thudc vat chat do tir dai hoa hop hinh thanh c6 dbi
dai va c6 ngan ngai. Hiru Déi Sic cling co hai loai: Ngit Can Sac va Ngii Tran Sic. Ngii Can Sic
1a nam giac quan thude sdc chat lam chd nuong tya (so y) cho nam Tam Thirc sinh hoat dé hiéu
biét. Ngii Tran Sac 12 nam tran canh thudc sic chat dé lam doi tuong cho nam Tam Thire hiéu
biét. Ngii Can Sic va Ngii Tran Sic duoc thanh 1ap 1a do hai bén d6i dii voi nhau. Ngii Can Sic
s¢ di dugc xay dung 1a do c6 Ngi Tran Sic ciia mot sy vat duoc thanh hinh va nguoc lai, Ngi
Tran Sic ctia mot sy vat sé di duoc thanh hinh 1a do ¢6 Ngii Can Sic dugc thanh 1ap. Cho nén
nha Duy Thirc goi Ngii Can Sic va Ngii Tran Sic 1a nhitng sic chat c6 ddi dai v6i nhau (Hitu
Dbi Sic). Hon nita Ngii Can Sac va Ngii Tran Sac déu 1a nhitng sdc chat c6 ngin ngai ca. Trudc
hét, Ngii Can Sic dugc xay dung nhu sau:

1.- NGU CAN SAC: Ngii 1a nam. Can la gidc quan. Sic 14 sic chat. Ngii Can Séc chinh la
sac chat duoc xay dung thanh nim giac quan. Nhiing sic chat nay 1a nguyén liéu tong hop cua
bbn nguyén 1y Tt Dai d4 bi 6 nhidém boi nghiép luc phién ndo va dugc xay dung theo nghiép
tuéng kiéu mau dé tro thanh nam giac quan, nén goi 1a Ngii Can Sic. Ngii Can gdm c6 hai loai:
Tinh Séc Can va Phu Tran Can.

a/- Tinh Sac Cin: 13 gidc quan tinh té nhay bén, ttrc 13 hé théng than kinh ctia mat, tai, miii,
ludi va than the.

b/- Phi Tran Can: 1a giac quan hién bay tho tudng bén ngoai, tirc 1a co quan ciia mat, tai,
mii, ludi va than thé.

Tinh Sic Cin va Phu Tran Can ca hai déu duoc xay dung boi nguyén t6 vat chat 6 nhiém va
trong truoc theo md hinh ctia Nghiép Tudng. Nam Tinh Sic Can va ndam Phu Tran déu 14 hé
thdng may moc riéng biét nhau ciia nim Tam Thirc sinh hoat dé tiép nhan va hiéu biét nhimng
hinh anh nam tran canh bén ngoai cia mot sy vat. Tinh Séc Can va Phu Tran Can cia mdi TAm
Thitc gdm c6 nam loai goi 1a Ngii Cin Sac. Y



Nghia va gié tri ciia Ngii Can Sac dugc giai thich nhu sau:

1]- NHAN CAN: Nhin 1a con mét va Can 1a giac quan. Giac quan cua con mit goi 1a Nhin
Can. Nhan Can la hé thong gidc quan thugc vat chét o gié tri & chd chi 1am trg duyén cho Nhéan
Thirc sinh hoat dé nhin thiy Sic Tran ctia mot sy vat. Nhian Can c6 hai phan: Tinh Sic Can va
Phui Tran Cin.

a- Tinh Séc Can: 1 hé thong than kinh cta con mat ndi lién tir hai Nhan Cau trén dau cta
mot chung sanh hitu tinh duyén dén Trung Tam Nhan Quan trong nao bJg.

b- Phu Tran Can: 13 hai con mét c6 hai con nguoi (Pupils) goi 14 hai Nhin Céau ¢ hai vi tri
khéc nhau trén dau ctia mot chiing sanh hiru tinh. Hai con nguoi ndy dung dé thau anh cua sac
tran.

Nghi¢p dung cua Nhan Can khong ngoai nhiém vy gitip cho Tam S¢ Hug soi sang cung thau
anh cua sac tran vao trong Nhan Cau va dong thoi ciing gitp cho Tam S& Xuc chuyén van hinh
anh cua sac tran noi trén vao trong Trung Tam Nhan Quan noi ndo bo dé trinh dién cho Nhan
Thire thay biét.

2]- NHI CAN: Nhi 14 16 tai va Cin 1a giac quan. Giac quan cua 16 tai goi 1a Nhi Can. Nhi
Can 14 hé thong giac quan thudc vat chat cé gia tri & chd chi 1am tro duyén cho Nhi Thire sinh
hoat dé lrfmg nghe am thanh (Thinh Trén) cua mot su vat. Nhi Can ciing c6 hai phén: Tinh Séc
Can va Phu Tran Can.

a- Tinh Sic Can: 1 hé thong than kinh cta 15 tai ndi lién tir hai mang nhi noi hai 16 tai & hai
vi tri khac nhau trén dau cua mét chiing sanh hiru tinh truyén dén Trung Tam Nhi Quan trong
nao bo.

b- Phui Tran Can: 14 hai 13 tai c6 hai vanh nhu 14 sen ciia mot chung sanh hiru tinh. Hai 15 tai
nay dung dé thau tiéng va gan loc &m thanh cua Thinh Tran qua mang nhi.

Nghiép dung cua Nhi Can khong ngoai nhiém vu gitip cho Tam S¢ Xuc chuyén van 4m
thanh ctia Thinh Tran noi trén vao trong Trung Tam Nhi Quan noi ndo bd dé trinh dién cho Nhi
Thuc nghe biét.

3]- TY CAN: Ty 14 16 miii va Cian 1a giac quan. Giac quan cua 16 miii goi 1a Ty Can. Ty Can
la hé thong gi4c quan thudc vat chét c6 gia tri & chd chi lam trg duyén cho Ty Thirc sinh hoat dé
ngiri biét mui hwong (Huong Tran) cia mot sy vat. Ty Can ciing c6 hai phan: Tinh Sac Can va
Phu Tran Can.

a- Tinh Sac Can: 14 hé théng than kinh ctia 16 miii ndi lién tir hai 16 mii trén ddu cua mot
chiing sanh hiru tinh truyén dén Trung Tam Ty Quan trong ndo b.

b- Phu Tran Can: 1a song miii nho ra trudc mat cua mot ching sanh hitu tinh va phia duoi
song mili ¢6 hai 16 giéng nhu hai ngén tay xudi xudéng. Hai 16 miii nay ding dé thau nhan va gan
loc mui huong cia Huong Tréan cho tinh khiét.



Nghiép dung cua Ty Can khong ngoai nhiém vu gitip cho Tam S¢ Xuc ghuyén van mui
huong ciia Huong Tran noi trén vao trong Trung Tam Ty Quan noi néo b d¢ trinh dién cho Ty
Thirc ngui biét.

4]- THIET CAN: Thiét I ludi va Cin 1a giac quan. Giac quan cua ludi goi 1a Thiét Can.
Thiét Can la hé théng giac quan thudc vat chét ¢ gia tri & chd chi lam trg duyén cho Thiét Thirc
sinh hoat ném biét chét vi (Vi Trén) cua mot sy vat. Thiét Can cling c6 hai phﬁn: Tinh Sic Can
va Phu Tran Can.

a- Tinh Sic Can: 1 hé thong than kinh cua ludi ndi lién tir noi cai ludi trong miéng ciia mot
ching sanh hitu tinh truyén dén Trung Tam Thi¢t Quan trong nao bo.

b- Phu Tran Can: 1a cai ludi giong nhu trang Iudi liém nam phia bén trong cai miéng cua
mot ching sanh hiru tinh va dugc bao vé boi hai moi.

Nghiép dung cua Thi¢t Can khong ngoai nhiém vu giap cho Tam S¢ Xuc chuyén vén chét vi
cua Vi Tran noi trén vao trong Trung Tam Thiét Quan noi ndo bd dé trinh dién cho Thiét Thirc
ném biét, ddng thoi Thiét Can con c6 nhiém vu nita 1a dung dé phat ngdn noi nang va kéu goi.

5]- THAN CAN: Than 1a than thé va Can 1a giac quan. Giac quan cua thén thé goi 12 Than
Can. Than Cin 1 hé thong giac quan thuc vat chat c6 gia tri & chd chi lam trg duyén cho Thén
Thirc sinh hoat dé cam gidc Xtic Tran ciia mot sy vat. Than Cén ciing c6 hai phan: Tinh Sac Can
va Phu Tran Can.

a- Tinh Sac Can: 1 hé thong than kinh ctia than thé ndi lién khip ca than thé va tay chan cia
mot ching sanh hitu tinh truyén dén Trung Tam Than Quan trong nao bg.

b- Phu Tran Can: 1 than thé va tay chan bang xwong thit ciia mot chiing sanh hiru tinh.

Nghiép dung ctia Than Cin khong ngoai nhiém cho Tam S& Xuc chuyén vén cac tudng nhu,
nang, nhe, tron, nham v.v... cia Xuc Tran chuyén vao trong Trung Tam Than Quan noi ndo b
dé trinh dién cho Than Thirc cdm biét, dong thoi Than Can con sinh hoat nhu di, dung, nam,
ngoi v.v...

2.- NGU TRAN SAC: Ngii 1a nam. Tran 1a hién bay hinh sic va con ¢ nghia 1a bui bam 6
nhiém. Ngii Tran Sac con goi 1a nam Tran Canh, nghia 12 ndm loai sic chat thudc vat 1y da bi
nhiém 6 dugc hién bay tudng trang 1am bdi canh dé nam Tam Thirc nhan biét. Ngii Tran Sic
gdm c6 nam loai: Sac Tran, Thinh Tran, Huong Tran, Vi Tran va Xac Tran. Ngii Tran Sic nay la
bdi canh dé lam ddi tuong hiéu biét vé vat chit ciia nam Tam Thirc. Mot sy vt nho nhu vi tran
cho dén vat to 16n nhu nai song v.v... déu thé hién nam loai tran canh noi trén. Mdi Tam Thirc
chi hiéu biét duoc mot loai Tran Canh noi mot su vat theo kha nang lanh hoi cua minh va khong
thé hiéu biét duogc céc loai Tran Canh khac cua mot sy vat ngoai kha nang minh c6. Ngii Tran
Séc so di ¢ ndm loai khac nhau 1a do nguyén ly vat chat bi 6 nhiém boi nghiép luc bién thanh
chat ligu khong gidng nhau nhu da, thit, gan, xuong v.v... sai biét nhau va chun v6 nghiép tudéng
mau sdc c6 nhitng bo phan khac nhau tao thanh nhiéu hinh tuéng khong gidng nhau.




Thi du, ban chét cia dién chi c6 mot loai, nhung chun v6 Video Tape mau sdc va chira nhiéu
hinh anh khac bi¢t nhau cho nén thé hién trén man anh nhirng canh tuéng va mau sac khong
giong nhau. Tanh chat va gid tri cua Ngii Tran Sac dugc nha Duy Thue phan loai nhu sau:

1/- SAC TRAN:

Séc 1a hinh séc, Tran 1a hién bay. Séc Trén 1a hinh sdc hién bay d¢ 1am boi canh cho Nhan
Thrc thay biét. Sac Tran gom co6 25 loai:

I- Xanh.

2- Vang.

3- bo.

4- Trang.

5- Dai.

6- Ngan.

7- Vuong.

8- Tron.
9-To.

10- Nho.

11- Cao.

12- Thép.

13- Ngay.

14- Xién.

15- Anh Sang.
16- Bong lang.
17- Sang.

18- Téi.

19- Khoi.



20- Bui.
21- May.
22- Mu.

23- Cuc Luogc Séc, nghia 13 tén cta sic phap c6 thuc chit bi phén tich dén chd qua nhé nhu
vi tran.

24- Biéu Séc (Sic néu ra dugc).
25- Sic Hu Khong.
2/- THINH TRAN:

Thinh 12 4m thanh, Tran 14 hign bay. Thinh Trén 12 4m thanh hi¢n bay d¢ lam béi canh cho
Nhi Thtc nghe biet. Thinh Tran gom c6 12 loai:

|- Tiéng: 1a tén chung chi cho cic thir tiéng kéu thude bdi canh bi nghe ciia Nhi Thic.
2- Tiéng vira y.

3- Tiéng khong vira ¥.

4- Tiéng binh thuong (khong wa khong ghét).

5- Tiéng ndi cua loai hitu tinh.

6- Tiéng kéu cua loai v tinh.

7- Tiéng chung ciia ca loai hitu tinh va loai vo tinh (nhu tiéng tréng do tay ngudi danh
V.V...).

8- Tiéng thudc vé thé tuc noi.

9- Tiéng thudc vé cua Phat noi.

10- Tiéng clia ngoai dao ndi (tiéng do bién ké s& chap noi).

11- Tiéng cta Thanh Ngbn noi ttrc 1a tiéng noi chéan that nhu, co théy, c6 nghe, ¢o6 hay, c6
bi@t thi néi co thay, qé nghe, hay, co6 biét. Nguoc lai, khong thay, khong nghe, khong hay, khong
biét thi n6i khong thay, khong nghe, khong hay, khong biét. Pay la 8 cach no6i chan chanh.

12- Tiéng vang.

3/- HUONG TRAN:



Huong 1a mui huong. Tran 14 hién bay. Huong Tran 1a mui huong hién bay dé 1am bdi canh
cho Ty Thurc ngui biét. Huong Tran gom c6 6 loai:

1- Mui thom.
2- MUi hoi.

3- Mui khong thom khong hoi.

4- M tir ban chat sanh (Cau sanh huong).
5- Mui do ché tao sanh (Hoa hop huong).
6- Mui do su bién ddi sanh.

4/ VI TRAN:

Vi la chat vi, Tran 1a hién bay. Vi Tran 1a chat vi hién bay dé lam bi canh cho Thiét Thirc
ném biét. Vi Tran gdm co6 12 loai.

1- Vi dang.

2- Vi chua.

3- Vi ngot.

4- Vi cay.

5- Vi man.

6- Vi lat.

7-Vivuay.

8- Vi khong vira y.

9- Vi binh thuong.

10- Vi tir ban chét sanh.
11- Vi hoa hop do ché tao sanh.
12- Vi do bién d6i sanh.

5/- XUC TRAN:



Xuc 1a xtic cham hay ti€p xtic. Tran 1a hién bay. Xtic Tran 1a hién bay su xtic cham dé lam
boi canh cho Than Thirc cam gidc. Xtc Tran gom c6 26 loai:

1- Dat.

2- Nudc.
3- Gio.

4- Lira.
5- Nhe.
6- Nang.
7- Nham.
8- Tron.
9- Hudn.
10- Gap.
11- Lanh.
12- Nong.
13- Clng.
14- Mém.
15- boi.
16- Khét.
17- No.
18- Stre luc.
19- Yéu.
20- Budn nén.
21- Ngtra.

22- Dinh.



23- Gia.
24- Binh.
25- Chét.
26- Om.

B.- VO DOI SAC: 1a sic chit khong c6 dbi dai va khong co ngan ngai. Nhiing sic chat nay
van hién hitu ¢é 1am bdi canh cho Y Thirc hiéu biét. V6 Dbi Séc chinh 14 chi cho Phap Tran. Vo
Dbi Séc con c6 tén nita 1a Phap X S& Nhiép Sic. Phap X S¢ Nhiép Sic nghia 1a nhimg sic
phap c6 x1r s6, 6 noi chdn dé cho Y Thirc tiép nhén (thau nhiép) va nhiing loai sic phap nay
nam Tam Thirc thi hoan toan khong thé hiéu biét truc tiép Nhu Dién Tt cua Hoa Hoc chiang han
chinh 14 loai nguyén tir ctia vii try do cac nha thién vin suy tudng tim ra. Vo Ddi Siac hay Phap
X S& Nhiép Sac gdm c6 nam loai:

I- PhdpTran: 12 bong dang (hinh tuéng) ctia nim Tran con luu lai noi Y Thic, nghia 1a khi
Nhan Thirc khong con thay sic khi Nhi Thirc khong con nghe tiéng, cho dén khi Than Thic
khong con cam xtic, Y Thitc van con nhé lai bong dang ctia nam Tran. Céi bong dang d6 chinh
1a Phap Tran. Cai bong dang d6 khong c6 dbi dii va ciing khong c6 ngin ngai nén goi 1a Vo Dbi
Séc. Cai bong dang d6 thudc vé loai Sac Phap c6 x so 13 phat sanh tir noi nim Tran dé 1am boi
canh cho Y Thirc tiép nhan va hiéu biét, nén goi 1a Phap Xtr S& Nhiép Sac. Cai bong dang d6 ciia
V6 Dbi Sic hay ciia Phap Xt S& Nhiép Sic, nha Duy Thuc con dit cho né mot tén khac 1a “Lac
Ta Anh T4”. Lac Ta Anh Tt 14 bong dang ctia nam Tran rét lai va nam yén trong Thirc Tang.

2- Cuwc Hanh Sdc: nghia 13 tén cta sic phap khong thé chat dugc phat sanh tir noi su sang va
su to1 trong hu khong v.v... chi biét qua su suy doan cua Y Thure dén cho rat xa va kho nhin thay
duoc.

3- Pinh S¢ Ddn Sdc: nghia 13 tén cta nhitng canh gi6i thudc sac, thinh, hwong, vi, xtc, phap
do thién dinh bién hién nén.

4- Tho S¢ Dan Sdc: ciing goi 1a Vo6 Biéu Sic, nghia 1a tén cuia sic phap khi tho gidi nho noi
dong tac va ngdén ngir tro duyén cam tho thanh gidi thé.

5- Bién Ké So Chdp Sdc: nghia 13 tén cua sic phap do Y Thirc vong tudng, tinh todn, so
ludong, chap trude sang tao va con cho la that co. Ciling nhu nhiing ké cho Thugng Bé 1a nguoi
sang tao ra theé gidi. Pay la thi du vé tdnh chat cua Bién Ké S¢ Chap Sac.

Su phén loai Sic Phap ctia Duy Thirc Hoc vira trinh bay trén la dung trén lap truong hién
tuong luan dé thiét 1ap va & day khong phai can ctr trén nguyén ly cua sac phap dé chia cat Sic
Phap thudc hién twong, mic di v6i hinh thirc nao di ching nita déu 1a bién tuéng cua nguyén ly
vét chét co tanh cach hoa hop trong cong dong duyén sanh qua su quan hé cac yeu t6 tir dai,
nghiép luc, nghiép tuéng va Tam Thae Alaya xay dung. Con nguyén ly cua sic phap chinh 1a
nguyén thé cia Ta Dai ¢ trang thai hat giong mang tanh chat nang Iyc thi don thuan trong tu thé
biét lap, khong hoa hop véi nhau. Sy ton tai hat gidng ciia bon nguyén 1y Tir Pai thudc sac phap



1a do Thirc Thé Alaya tang trit va bao tri, cling nhu sy sinh hoat ctia bdn nguyén Iy Tt Pai trong
su hoa hop dé thanh hinh sic phap trén lanh vuc hién twong chinh 13 do dén Phan Thirc Alaya
xay dyng va bao tf)n v6i hinh cach cong ddng duyén sanh. Kién Phan Thirc Alaya néu nhu khong
xdy dung va bao ton thi sic phap trong hién tuong khong the hién hiru va ton tai trong thé gian,
ciing nhu hat gidng bon nguyén ly Tt Dai cua sac phap, néu nhu khong nh¢ Thire Thé Alaya
tang trit va bao tri thi nhit dinh bj bién thé khong con nguyén thé ton tai trong lanh vuc vat chit.

I1.- TAM BAT TUONG UNG HANH PHAP:

Twong ung 13 c6 thé quan hé, c6 thé hop tac, nghia 13 tim va vat co thé quan hé, ¢ thé hop
tac. Bat Tuong Ung 1a khong thé quan hé, khong thé hop tac, nghia 14 tim va vat khong thé quan
hé, khong thé hop tac. Hanh 1a hanh uén tic 1 chi cho nhitng nang lyc thude loai chira nhém va
nhiém 6. Ning luc ctia TAm Bét Tuong Ung Hanh ludn ludn chira nhém, ludn ludn nhidm 6 ca
tam va vat, khién cho tdm va vat sanh diét bién d6i ma tdm va vat khong thé quan hé, khong thé
hop tac dé thi hanh mot cong viéc nao do.

Tam va vat 13 hai yéu t6 cin ban dé thanh lap van phap trong thé gian, nhung ngoai tim vt
nay ra con ¢ yéu td thir ba lam trung gian gitra tim va vat trong moi sy sinh hoat. Yéu t6 thi ba,
theo nha Duy Thirc goi la nhimg phap thugc Tam Bét Tuong Ung Hanh. Nhimng phap thudc Tam
Bit Tuong Ung Hanh 1 nhitng phép ton tai c6 hinh cach quan niém nhan thirc, khong phai tam
ma ciing khong phai vat va hién hiru dé minh dinh su sinh hoat gitra tdm va vat trong thé gian.
Néu nhu khong c¢6 nhirng phap nay hién hitu trong thé gian, van dé gid tri su sinh hoat ctia tim
va vt thi kho minh dinh rd rang. Nhitng Phap thugc Tam Bat Twong Ung Hanh khong c6 ban
chat thuc thé, chi c6 mat trong hién tuong va theo Duy Thitrc Nhap Mon ctia H.T. Thich Thién
Hoa, trang 85, su hién hitu cua nhitng phap nay la do Tam Vuong, Tam S& va Séic

Phép quan hé voi nhau thanh 1ap (Tam, phan vi sai biét co).

Theo nha Duy Thirc, Tam Bat Tuong Ung Hanh Phép trén cin ban khong ngoai 24 loai nhu
1a: Pic, Mang Can, Ching Déng Phén, Di Sanh Tanh, V6 Tuong Dinh, Diét Tan Dinh, V0
Tuong Bao, Danh Than, Ci Than, Van Than, Sanh, Try, Lao, V6 Thuong, Luu Chuyén, Dinh
Vi, Twong ung, Thé Téc, Thir D¢, Thoi, Phuong, S6, Hoa Hop Tanh, Bit Hoa Hop Téanh va hiéu
biét dugc tanh chat, gia tri va cong dung cua 24 loai noi trén la ndm dugc dia vi cta cac phap
thuéc TAm Bét Tuong Ung Hanh. Ténh chat, gia tri va cong dung ctia 24 loai TAm Bét Tuong
Ung Hanh Phap dugc giai thich sau day:

1.- PAC: nghia 13 duoc, dat dén va trai voi mat, trai voi sy khong dat dén (bét dic). Theo
nha Duy Thirc, Dic 1a yéu t6 khai niém thudc mot phap ctia TAm Bat Tuwong Ung Hanh, khong
phai tAm ma ciing khong phai vat va tim cho dén vat khong quan hé dén né. Yéu té khai niém
Diéc hién hitu nhu mot phap nham dé minh dinh tdm va vat quan hé voi nhau. Thi du nhu “Téi
Pugc Pong Xu”, Dong Xu 1a chi cho vat, Toi 1a chi cho tim hiéu biét vé dong xu va danh tir
Puoc 14 minh dinh cho tAm c6 duoc dong xu ma khong phai ¢ duge vat khac. Danh tir Pugc &
day 1a mot phap khong phai ddng xu ma ciing khong phai la tam (t61) va tam chi quan h¢ véi
ddng xu ma khong quan h¢ v6i danh tir Bugc. Pic con nghia la Dat Dén (ching dic) nhu, tim
t6i Pat Pén qua Niét Ban v.v... Qua Niét Ban 1a thudc vé Vat, chi cho canh gidi thanh tinh va an
lac, TAm T6i 1a chi cho tdm va danh tir Dat Dén 13 minh dinh cho Tam Tbi dat dén qua Niét Ban



ma khong phai dat ¢én qua Thinh Vian. Danh tir Dat Dén & day cling la yéu t6 khai niém thudc
mot phap cia TAm Bat Twong Ung Hanh khong phai 1a Quéa Niét Ban ma ciing khong phai
laTam T6i va Tam Toi chi quan hé véi Qua Niét Ban ma khong quan hé véi danh tir Pat Pugc.

2.- MANG CAN Mang la mang séng va Cin ngudn gdc. Mang Cin 13 ngudn gbe cliia mang
song va ngudn goc mang song la nghiép luc. Nghiép luc cua doi trude 161 kéo Tam Thirc Alaya
xd@y dung thanh mang song va duy tri mang séng trong mot thoi gian dai hay ngin goi la mang
can. Theo nha Duy Thirc, nghiép luc noi mang cin 1a yéu t6 thuoc mot phap ciua Tam Bit Tuong
Ung Hanh, khong phai tAm ma ciing khong phai vat va tim chi quan hé dén vat dé tao thanh
mang cin cho chiing sanh ma khong thé quan hé dén nghiép luc noi mang can. Trai lai yéu to
nghiép luc noi mang can thi c¢6 kha niang quan hé dén tdm va vat dé tao thanh mang séng cho
chung sanh, dong thoi thic ddy tAm duy tri mang cin chung sanh ton tai trong mot thoi gian theo
nghi¢p lyc qui dinh.

3.- CHUNG DONG PHAN: Chung la ching sanh, dong 1a gidng nhau va phén 1a thanh
phan. Chiing Pong Phan nghia 14 thanh phan giéng nhau ctia chiing sanh. Chiing Dong Phan &
day 1a yéu t6 khai niém nham phan dinh vé chung loai cua chung sanh hitu tinh va ching sanh v0
tinh. Chung loai thi c6 hai phan: chiing dong nhat va loai dong nhat. Chung Pong Nhét nghia la
tat ca giong duc déu gidng voi nhau va tat ca glong cai déu gidng véi nhau cling nhu phai nam
thi gidng nhau vdi phai nam va phai nit thi giong nhau véi phai ni.

Loai Pong Nhat nghia 13 loai nao thi giong nhau véi lodi nay, nhu con ngudi thi glong nhau
vo1 loai nguoi va con thu thi gidng nhau véi loai tha v.v... Theo nha Duy Thirc, Chung Dong
Phan 13 yéu t6 khai niém thudc mot phap ciia Tam Bt Tuong Ung Hanh, khong phai tAm ma
ciing khong phai vat va tam cho dén vat khong thé quan hé dén Chung Dong Phéan. Tam thi quan
hé dén vat chit dé tao thanh chung loai, nhung yéu t6 khai niém vé Chang Pong Phan chi co
nhiém vu 1a phan dinh timg ching loai cho dugc giéng nhau theo quan niém ciia minh.

4.- DI SANH TANH: Dj 1a khac biét, sanh 1a chung sanh va tanh 1a dic tanh. Di Sanh Tanh
nghia la dac tanh khac cua chung sanh. Dac tdnh khac biét ciia chung sanh nhu 1a tanh nguoi
khéc vé1 tanh tha, tinh nam gi6i khac véi tanh nit gidi v.v... Theo nha Duy Thire, D1 Sanh Tanh
1a yéu t6 nghiép tuéng thudc mot phap ctia Tam Bat Tuong Ung Hanh, khong phai tdm thic ma
cung khong phai vat va tam thirc khong thé quan hé dén Di Sanh Tanh. Tam thirc thi quan h¢ voi
vat chat dé tao thanh con nguoi va con thy, tuéng nam gidi va tuéng nit gioi, nhung yéu t6
nghi€p tudng ciia D1 Sanh Tanh chi c6 nhiém vu 1a dung lam méau hinh gitip cho tam quan hé vé6i
vat chat dé tao thanh tuéng ngudi, tudng thi, tudng nam gici, tudng nir gidi v.v...

5.- VO TUONG DPINH: V6 Tudng la khong con Tam S¢ Tuéng sinh hoat nita. VO Tudng
Dinh nghia 1 thién dinh dat dén trang thai cta canh giéi khong con Tam S& Tudng sinh hoat.
Trong canh gidi ciia Thién Dinh nay, sau Thirc Tam Vuong va cac Tam So cta sau Thirc chang
nhimg bi diét hét ma cho dén Tam S& Tudng ciia nim Tam S¢ Bién Hanh ciing bi diét theo va
chi con lai Tam Thirc Mat Na thtr bay cam nhan ma théi. Sau Thirc Tam Vuong cua con nguoi
ludén luén song trong tudng tuong, tuong nhd, mo tuéng mot cach dién dao 1a do Tam S¢ Tuong
lam chu va diéu khién. Nhimg diéu tuéng tuong, tuong nhg, mo tuéng déu khong co that, khong
hién hiru va khong thay qua. Nhing diéu tuéng twong khong cé that nhu 13 Chuyén Hang Nga va
Thang Cudi trén cung tring v.v... Con nhiing diéu tudng nhé khong hién hitu 1a tudng nhd



nhitng ngudi than di qua doi v.v... Nhiing diéu mo tudéng khong thiy qua nhu 1a Nai Tu Di, Cdi
troi Pao Loi v.v...

V6 Tuong 1a trang thai hiéu biét khong c6 tudng tugng, nhu trude day minh da thiy qua anh
A thi ngay bay gi0o khi nhac dén tén anh A lién biét ngay, khong can phai tuong tugng anh A nhu
thé nao, tuong cao hay thap, tot hay xau v.v...

Theo nha Duy Thirc, trang thai ciia V6 Tudng Dinh 1a mot phap thudéc Tam Bat Tuong Ung
Hanh, khong phai Tam Thirc Mat Na ma cling khong phai canh gidi thuc sy cua V6 Tudng Pinh
(vat). Canh giodi thuc su cia V6 Tuong Pinh chinh 1a cdi troi VO Tuong va trang thai ctia Vo
Tuong Dinh chi 1a khai ni¢m vé canh gidi1 thuc sy ¢oi tro1 VO Tudng. Tam Thic Mat Na thi quan
hé dén canh gidi thuc su cta cdi troi VO Tudng qua su chimg déc, nhung khong quan hé dén
trang thai cua V6 Tuong Dinh. Trang Thai cua V6 Tudng Pinh chi c6 nhi€ém vu 1a minh dinh gia
trj tu chimg ctia TAm Thae Mat Na khi chimg déc canh gidi thuc su cta ¢di troi VO Tudng ndi
trén qua thién quan. V6 Tudng Dinh 13 16i tu thién dinh cua hang pham phu.

6.- DIET TAN PINH: 1 loai Thién Pinh chang nhitng diét hét sau Thirc TAm Vuong va cac
Tam S6 cua sau Thirc ma con diét ludn ca phan tap nhiém noi Thirc Mat Na Tam Vuong thir bay
va cac Tam S¢ cua Thire Mat Na Tam Vuong thir bay, nghia la trong dinh nay, sdu Thuc Tam
Vuong va cac Tam So cia sau Thirc chang nhitng khong con sinh hoat cho dén Thic Mat Na
Tam Vuong va cac Tam S¢& cua Thue Mat Na cting khong con sinh hoat. Canh gigi cia Diét Tan
Dinh 1a trang théi chi danh riéng cho Thirc Alaya TAm Vuong thir tim cam nhan mot khi dat dén.
Theo nha Duy Thurc, trang thai ctia Di¢t Tan Dinh 1a mdt phép thudc Tam Bit Tuong Ung Hanh,
khong phai Tam Thirc Alaya ma ciing khong phai canh gi6i thuc su ctia Thién Pinh Diét Tan
(vat). Thirc Alaya Tam Vuong thi chi quan hé dén canh gidi thuc su cla Thién Pinh Diét Tan
qua su chimg dic, nhung khong quan hé dén trang thai ctia Diét Tan Pinh. Trang Thai ctia Diét
Tan Dinh chi ¢6 nhiém vu 1a minh dinh gi4 tri tu chiing ciia Tam Thue Alaya khi chiing déc canh
gi6i thuc su ctia Diét Tan Dinh qua thién quan. Diét Tan Dinh 1a 16i tu thién dinh ciia cac bac
thanh gia.

7.- VO TUONG BAO: Ngudi 6 ¢di duc tu V6 Tudng 1am nhan, sau khi mang chung ding
béo than noi thé giéi Vo Tudng, thuong goi 1a ¢di troi V6 Tudng. Theo nha Duy Thirc, thé gidi
that tudng Vo Tudng Bao 13 canh gidi thuoc Tam Bat Tuong Ung Hanh, khong phai Tam Thtrc
Mat Na Séc Phap (phi sdc phi tdm) cua Duc Gidi c6 thé quan hé dugc. Tam Thuc Mat Na cua coi
Duyc thi chi ¢6 kha ning quan hé dén canh gidi Vo Tuong Dinh qua thién quan va khong quan hé
dén thé gioi that tuéng VO Tuong Béao. Thé gidi that tudng VO Tuong Bao chi co Tam Thire
Alaya cua c¢d1 Duc méi quan hé dugc sau khi mang chung.

8.- DANH THAN: 1a tén hay danh tir, nghia 1 nhitng ky hiéu dé phan biét tdm hay vat
khong 14n 16n trong viéc nhan thirc. Nhu danh tir Phat thi khong phai Chung Sanh, danh tir Nhan
Thirc thi khong phai Y Thtc v.v... nhu tén bong Hong thi khéng phai bong Hug, tén Thich Thang
Hoan thi khong phai Thich Bic Ni¢m v.v... Theo nha Duy Thire, Danh Than 1a mét phap thudc
Tam Bét Tuong Ung Hanh, khong phai tim ma ciing khong phai vat va tdim cho dén vat ciing
khong quan hé nén no. Danh Than chi c6 nhiém vu la minh dinh tdm nay khong phai tdm kia, vat
nay khong phai vat kia va tim nay khong phai vat kia v.v... cho dé phan biét.



9.- CU THAN: li cau vin, nghia la dung nhiéu tiéng noi két hop lai thanh cau vin nham dé
dién dat y muén ctia Tam. Thi du “Tdi mudn dn com” 13 mdt cau van gém ¢6 T6i mudn 1a cha
tir, an la dong tr va com la thc tur, nham dién ta tAm t6i mudn cam théy doi bung nén mubn dn
com. Theo nha Duy Thirc, Cti Than 1a mot phap thuéc Tam Bat Tuong Ung Hanh, khong phai
tdm (tam t61) va cling khong phai vat (com). Tam t61 chi quan h¢ den vat dé an 1a com va khong
quan hé dén cau van t6i muén an com (ca Than). Cau van t61 mudn dn com chi ¢6 nhiém vu 1a
minh dinh hanh dong ctia tm (t6i mudn) quan hé véi vét (com an). Cho dén nhitng cu vin
trong kinh Phat cling khong ngoai nhi¢m vu la dién dat yéu chi cta Phét cho chung sanh nuong
tira dé tu tap dao giai thoat. Chung sanh chi quan hé noi yéu chi ciia Phat chi day trong kinh dé tu
tap va khong quan hé dén nhirng cau vin trong kinh dé dat dao. Nhirng cdu vén trong kinh chi 1a
ngén tay tré mit traing ma chung khong phai 1a mat tring va ciing khong quan hé dén ngudi xem.

10.- VAN THAN: 12 chit, nghia 1 nhimg nét v&, nhitng ddu hiéu riéng dung dé rap lai thanh
danh tir, nhu chit A chitr B, chit Nhit v.v... va danh tir chinh 1a nhiing chir da ndi trén rap lai
thanh tiéng, nhu chit H, chir O, chit A, chit N réap lai thanh danh tt HOAN v.v... Theo nha Duy
Thirc, Van Than 1a mot phap thudc Tam Bat Twong Ung Hanh, khong phai tim ma ciing khong
phai vat va tim cho dén vat ciing khong quan hé dén né. Vian Thén chi ¢6 nhiém vu 1a dién dat
ngdn tir va ghép chung lai thanh ciu vin dung dé ghi lai tim ¥ va ghi lai nhitng hoan canh quan
hé can thiét véi muc dich luu truyén nhiing ké khac hay cho nhiing ngudi doi sau cam nhan.

11.- SANH: la sanh ra, nghia 1a mot khai niém vé chung sanh xuét hién, thanh hinh trong
thé gian. Theo nha Duy Thirc, khai niém vé Sanh 13 yéu t6 thudc mot phap ciia Tam Bat Tuong
Ung Hanh, khong phai tim ma ciing khong phai vét va tdm cho dén vat cling khong quan hé dén
nd. Yéu t6 khdi niém vé Sanh chi c6 nhiém vu 1a dién dat sy xuat hién cia tam va vat thanh mot
chung sanh trong thé gian.

12.- TRU: 1a sy ton tai ciia mot chung sanh, nghia la mdt khai niém nham néi 1én sy hién
hitu ctia mot chung sanh trong mot thoi gian ké tir khi sanh ra cho dén khi hoai diét. Theo nha
Duy Thirc, khai niém vé Try 14 yéu t6 thudc mot phap ctia Tam Béat Tuong Ung Hanh, khong
phai tAm ma ciing khong phai vat va tim cho dén vt ciing khong quan hé dén né. Yéu té khai
niém vé Tru chi c6 nhiém vu 1a trinh bay su ton tai cua tAm va vat noi mot chung sanh trong thé
gian.

13.- LAO: la gia, nghia la trang thai suy yeu kém strc, gan bién hoai ctia mot chiing sanh.
Theo nha Duy Thirc, trang thai vé Lio 14 yéu t6 thudc mot phap cua Tam Bét Tuong Ung Hanbh,
khong phai tdm ma cting khong phai vat va tdm cho dén vat ciing khong quan hé dén né. Yéu tb
trang thai vé Lo chi co nhiém vuy la biéu hién nhitng nét suy tan yéu dudi cia tm va vat noi mot
chiing sanh trong thé gian gan bién hoai.

14.- VO THUC)NG: 1a khong thuong con, nghia 1a mot trang thai néi 1én tat ca moi phép
trong thé gian bién hoai lién tuc khong ngung nghi. Trang thai V6 Thuong co hai loai: Sat Na VO
Thuong va Tuong Tuc V6 Thuong.

a- Sat Na V6 Thuong: 1a chi cho su bién hoa tung phut tirng gidy cia sanh, try, di, diét.



b- Tuong Tuc V6 Thuong: chi cho chung sanh trong thoi ky co bdn tudng sanh, try, di, diét
noi ti€p nhau bién doi lién tuc.

Theo nha Duy Thirc, trang thai vé V6 Thuong 13 yéu t6 thuoc mot phap ciia Tam Bat Tuong
Ung Hanh, khong phai tim ma ciing khong phai vat va tim cho dén vat ciing khong quan hé dén
n6. Yéu to trang thai vé Vo Thuong chi c6 nhiém vy 1a dién dat tAm va vt bi sanh diét lién tuc
lam bién hoai hinh tuéng cua tit ca phap trong thé gian.

15.- LUU CHUYEN:_ 1a xoay van, nghia 13 nhan qua trudc sau ndi tiép véi nhau khong dut.
N6i cach khac, Luu Chuyén nghia 13 ning luc ctia nhan qua thién 4c 161 kéo tim va vat ndi tiép
nhau xoay van mdi trong vong luén hdi dé cam tho qua bao khé vui trong sau c¢di. Theo nha Duy
Thirc, nang luc Luu Chuyén ciia nhan qua thién 4c 13 yéu t6 thudc mot phap ciia Tam Bat Tuong
Ung Hanh, khong phai tdm ma cting khong phai vat va tam cho dén vt ciing khong quan hé dén
né6. Yéu t6 nang lyc Luu Chuyen ctia nhan qua thién ac chi c6 nhiém vu 1a 161 keo tam va vat
ludn hdi mai trong sau cdi dé tho qua bao khd vui sanh ti.

16.- PINH VI: Pinh 12 4n dinh va Vi 1a vi tri ciia nhan qud. Pinh Vi la nang luc cua dinh
nghiép nham dat dé nhan nao thi qua nay khong 1an 19n, nghia 1 dat dé nhan lanh thi huong qua
lanh, nhén ac thi tho qua ac nhit dinh khong 1am 1an. Theo nha Duy Thirc, ning luc Dinh Vi cta
dinh nghiép 1a yéu té thuéc mot phap ciia Tam Bat Twong Ung Hanh, , khong phai tdm ma cling
khong phai vét va tam cho dén vat ciing khong quan hé véi né. Yéu té niang luc Pinh Vi ctia dinh
nghiép chi c6 nhiém vu 1a dit dé tim va vat vao vi tri nhan qua thién ac mot cach chinh xac,
nhan nao qua ndy dé cam tho bao g khé vui khong sai 1am.

17.- TUONG UNG: la ung thuan v&i nhau gitra nhan va qua Noi cach khac Tuong Ung 1a
nang lyc gilra nhan va qua sinh hoat khong thé tach roi nham két hop tam va vat hoa hop chat
ché theo sy bao tng dé cung di dén huong tho kho vui can xung voi nhau. Theo nha Duy Thic,
nang lyc Tuong Ung 1a yéu t6 thudc mot phap cia TAm Bat Tuong Ung Hanh, , khong phai tim
ma cting khong phai vat va tdm cho dén vat ciing khong quan hé voi nd. Yéu to nang luc Tuong
Ung chi ¢6 nhiém vu la méc ndi tim va vat hoa hop mdt cach chat ché tir nhan dén qua dé cung
nhau cam nhan bao tmg kho vui theo nhan qua quyét dinh.

18.- THE TOC: 1 sy xoay van cua cac phap hiru vi sanh diét bién d6i mot cach nhanh
chong. Pay 14 ning luc ctia v minh xoay van nhu banh xe luan hdi, cuén hut cac phap hiru vi
sanh diét bién hoai méot cach nhanh chong trong ba cdi. Theo nha Duy Thurce, nang luc Thé Téc 1a
yéu thudc mot phap ciia Tam Bat Tuong Hanh, khong phai tim ma cling khong phai vat va tam
cho dén vat ciing khong quan hé dén n6. Yéu té nang luc Thé Tdc chi c6 nhiém vu 1a khién cho
tAm va vat bi 16i cudn trong vong xoay chuyén ciia luan hoi dé sanh diét va bién hoa.

19.- THU DE: Thu la trat tu, Dé 1a 16p lang. Thi Dé 1a co trat tu co 16p lang trude sau dau
ra d6 khong 1an 16n. Thi B¢ ¢ day 1a néi tuy nhan qua luu chuyen nhung rét o trat tu c¢6 16p
lang nhén trude qua sau va nhan nao qua ndy khong bao gio lam 1an. Theo nha Duy Thtrc, Thir
bé la mot yeu t6 khai niém veé trat tu thudc mot phap cua Tam Bit Tuong Ung Hanh, khong phai
tAm ma ciing khong phai vat va tim cho dén vat ciing khong quan hé dén né. Yéu tb khai niém
vé trat tu ctia Thir Pé chi ¢6 nhiém vu 1a dé minh dinh tim va vat theo 16p lang cua luat nhan



qud, chuyén bién dung v&i vi tri nhan trudce thi qua trudce, nhan sau thi qué sau, nhan nao thi qua
nay mot cach minh bach.

20.- THOT: 12 thoi gian, tuc 1a qua khir, hién tai va vi lai. Thoi 1a néi 1én nhan qua luu
chuyén twong tuc trong ba doi. Theo nha Duy Thirc, Thoi Gian 13 yéu té thudc mot phap cta
Tam Bét Tuong Ung Hanh, khong phai tim ma ciing khong phai vat va tim cho dén vat ciing
khong quan hé dén no. Yéu t6 Thoi Gian chi c6 nhiém vu 1a thic déy tam va vat chiu anh hudng
theo luat nhan qua dé thé hién trang thai bao tmg trong ba doi.

21.- PHUONG: la khong gian gbm c6 dong, tay, nam, béc, bon phia trén dudi. Phuong 1a
n6i nhan qua luu chuyen khip noi dong tay, nam, bic, bon phia trén dudi. Theo nha Duy Thic,
Khong Gian 13 yéu t6 thudc mot phap cua Tam Bat Tuong Ung Hanh, , khong phai tdm ma cling
khong phai vat va tam cho dén vat ciing khong quan hé dén no. Yéu tb Khong Gian chi c6 nhiém
vu 1a 1am trg duyén vé vi tri cling nhu khoang cach dé ho trg cho tim va vat nay no cling phat
trién theo ludt nhan qua.

22.- SO: 1a d4u hiéu ghi tha tu, nhu dau hiéu 1, 2, 3,4, 5 v.v... cho dén tram ngan mudn
triéu v.v... Theo nha Duy Thuc, S6 1a yéu té khai niém vé thtr tu thudc mot phap ciia Tam Bat
Tuong Ung Hanh, khong phai tim ma ciing khong phai vat va tim cung véi vat khong quan hé
dén chung. Yéu t6 khai niém vé thir ty ctia S6 chi ¢6 nhiém vu 14 phén loai thir 16p va sap xép
trat ty cia tam va vat hi¢n hiru trong thé gian. Thi du s651a phan loai Ngii Uan thanh nam yéu
t6 thiét 1ap van phap trong thé gian.

23.- HOA HQP TANH: 1a tanh chét hoa hop cta cac phap. Theo nha Duy Thirc, Hoa Hop
Tanh 13 yéu t6 nang lyc thudc mot phap cua Tam Bat Twong Ung Hanh, khong phai tim ma
cling khong phai vat va tim cho dén vat ciing khong quan hé dén né. Yéu té ning luc ciia Hoa
Hop Ténh chi c6 nhiém vu 14 néi két tim va vt hoa hop véi nhau dé thanh hinh van phép theo
nhan qua nghiép bao. Thi du, ban tanh cua dat, nudc, gid, lira thi luén luén mau thuén véi nhau,
nhung bi yéu t6 nang lyc cua hoa hop tanh khién cho chung phai hop tac voi nhau dé thanh hinh
van phap vé vt chit.

24.- BAT HOA HOP TANH 1a tanh chat khong hoa hop ciia cac phap. Theo nha Duy Thurc,
Béat Hoa Hop Tanh 13 yéu té ning luc thudc mot phap cia Tam Bat Tuong Ung Hanh, khong
phai tim ma ciing khong phai vat va tim cho dén vat ciing khong quan hé dén né. Yéu t6 ning
luc ciia Bat Hoa Hop Ténh chi c6 nhiém vu 13 tao sy mau thuan giira tam va vat khién cho van
phap chéng trai voi nhau dé hoai diét.

Toém lai, 24 phap Tam Bat Twong Ung Hanh vira trinh bay trén mac di voi bat cir hinh thirc
nao di chiang nita c6 thé néi déu 1a nam trong nhitng phép hiru vi. Trong nhitng phap hiru vi, 24
phap Tam Bat Twong Ung Hanh rat can thiét cho sy sinh hoat ciia tAm va vét trong moi lanh vuc
nhan duyén va nhan qua. TaAm va vat néu nhu khong c6 nhirng phap thuéc Tam Bat Tuwong Ung
Hanh lam trung gian quan h¢ thi khong thé thanh 1ap van phép mot cach cu thé, trat tu, linh hoat,
minh bach trong tién trinh sanh diét theo nhan quéa nghiép bao. Vi 1& d6, nha Duy Thirc quy dinh
24 loai Tam Bét Twong Ung Hanh Phap 14 nhiing phap khong kém phan quan trong trong mot
tram phap.



111.- VO VI PHAP:

V6 Vi 1a nguyén 1y trat ty cua tinh khong. V6 Vi Phap 1a thimg phap hién hitu ndm trong
nguyén 1y trat ty cua tanh khong. Nhitng Phép vo vi thi khong sanh diét, khong bién hoai, khong
c6 tudng sanh tru di di¢t, khong phai do nhan duyén tao tdc. V6 Vi Phap 1a chi cho cac phéap
thudc thé tanh véi ban chit thuong hang, thanh tinh va hién hitu trong trit tw cta tanh khong.
Cac phap thudc v vi thi khac hon cac phap thuge hiru vi. Cac phap thudce hitu vi thi c6 sanh diét,
c6 bién hoa, c6 cong dung va do nhan duyén tao tac. Cac phap hiru vi déu 1a anh tir dugc bién
tudng tur cac phap vo vi mang tanh chat nhan duyén hoa hop tao thanh. Khong ¢ cac phap vo vi
lam nén tang thi khong co6 cac phap hiru vi va cac phap htru vi thi hoan toan khong phai cac phap
v vi. Dung trén 1ap trudng quan chiéu, chung ta bit dau tir cac phap hitu vi tim vé ngudn coi dé
truc dién cac phap vo vi theo tinh than tir tudng tim tanh, ti sy tim ly, tr vong tim chan, thé 1a
chung ta da dat dugc dao. Trong nguyén ly trat ty cua tanh khong, cac phéap hi¢n hiru ¢ noi 1anh
vuc cua minh theo nha Duy Thuc gém ¢0 6 loai dugc nhan dinh nhu sau:

1.- HU KHONG VO VI:

Hu Khong 13 khoang khong gian ma mat cia loai ngudi khong thé nhin thay dugc va ciing
1a khong gian ma loai nguoi cho dén loai vat khong thé xuyén qua dugc, nghia la loai nguoi va
loai vt néu nhu xuyén qua duge hu khong nay thi khong thé ton tai. Con khong gian ma mat cua
loai ngudi c6 thé nhin thay dugc thi thudc vé loai hién sic trong sdc phap va ciing thudc vé loai
htru vi, nguyén vi khong gian ndi trén 1a do anh sang va bong t6i thé hién. Khong gian thudc vé
hiru vi ma mat c6 thé nhin thay dugc va loai ngudi co thé xuyén qua dugc thi bi bién dong luédn,
khong an tru mot chd nhat dinh. Tét ca phap hitu vi trong ba c5i déu hién hitu noi hu khong vo vi
noi trén, déng thoi duge hu khong vo vi bao dung va 4n dinh cac phap hiru vi sanh diét bién hoa
trong nguyén 1y trat ty cia tdnh khong. Do d6 Hu Khong Vo Vi duoc goi 1a mot phap khong
phai chan tam, khong phai phap tanh va ty né von thanh tinh thuong try bat diét dé lam nén tang
dung chira cho cac phap hitu vi sanh khéi va bién hoa.

2.- TRACH DIET VO VI:

Trach Diét 1a tén khac cua Niét Ban, nghia 1a dung tri tu€ vo 1au chon lya va diét trir hét tat
ca su troi bude cua kién hodc va cua tu hodc, thé hién duoc canh gidi Niét Ban tich tinh hién 10.
Canh gi6i Niét Ban tich tinh mang ban chét thuong tai bt diét hién hiru va an bay chén that bat
hu trong nguyén 1y trat tu cua tanh khong. Cac bac Thinh Vén sau khi da hoan toan thoat ly han
tat ca sy rang budc ctia kién hodc va tu hodc thude cac phap hiru vi thi tudng trang canh gidi Niét
Ban trach diét vo vi trong trat ti ciia tinh khong tu nhién hién 16 khong can phai quan chiéu dé
tim kiém. Do d6 nha Duy Thtic cho tudng trang canh gidi Niét Ban Trach Diét 1a mot phép trong
nguyén ly trat tu cua tanh khong.

3.- PHI TRACH DIET VO VI:
Phi Trach Diét 1a khong can phai chon lya va di¢t trir. Phi Trach Diét V6 Vi nghia 1a ty tanh

ctia canh gidi Niét Ban xua nay von da thanh tinh khong sanh diét khong ting giam va hién hitu
trong nguyén 1y trat tu cia tanh khong. Y nghia cua Phi Trach Diét V6 Vi gdm c06 hai:



a]- Ty tanh cua canh gioi Niét Ban xua nay van hién hiru, van thanh tinh khong can phai
dung tri tué vo 14u dé chon lya va ciing khong can phai diét trir cac phién ndo nhiém 6 méi thanh
qua, nghia 14 ty tanh cua canh gidi Niét Ban khong c6 chut may may phién ndo nhiém 6 nao
trong d6 ca cho nén khoéng can phai chon lwa va diét trur.

b]- Cac hang Thinh Vin sau khi chimg déc, khong con cac hodc cia hitu vi sanh khai thi tu
nhién ngd nhép dugc canh gioi Niét Ban tich tinh trong nguyén Iy trat ty cta tanh khdng ma
khong can phai tuyén chon.

Dung ra, d6i voi canh giéi Niét Ban chan that bat hu thu¢e Phi Trach Diét trong nguyén ly
trat tw cua tanh khong, tu tanh cua né hién hitu va ton tai bat diét, khong c6 Van dé cau tinh, ting
giam, khong c6 van dé bién dong, chuyén hod hay vo thudng ma ciing khong can phai sir dung
tri vo 1au dé tuyén chon. Canh gioi Niét Ban chan that bt hu thudc tu tanh ctia Phi Trach Diét
V6 Vi la chd an tru ctia bac Thinh Vin sau khi tu ching. Canh giéi Niét Ban nay néu nhu so véi
canh gioi Niét Ban cua Trach Diét Vo Vi thi c6 chd khéac biét. Canh gidi Niét Ban cua Trach
Diét Vo Vi thi thudc vé tudng trang hién 16 tir noi canh gidi ty tonh Niét Ban ctia Phi Trach Diét
V6 Vi va canh gidi tu tanh Niét Ban ctia Phi Trach Diét V6 Vi thi thudc vé ban thé chan nhu.
Canh gi6i Niét Ban Trach Diét V6 Vi mac du thuong hang bat diét nhung chi 1a ddi tuong cua
cac bac Thinh Van sau khi chung dic. Riéng canh gidi tu tanh Niét Ban ctia Phi Trach Diét Vo
Vi méi dich thyc 12 ban thé chan nhu ctia cic bac Thinh Vin an try sau khi thé nhap. Canh gidi
tu tanh Niét Ban thudc ban thé chan nhu néi trén, theo nha Duy Thure 1a mdt phép thude Phi
Trach Diét V6 Vi.

4.- BAT PONG DIET VO VI:

Bét Pong 1 khong con bi kho va lac 1am chao dong noi tim. B4t Pong Diét nghia 1a hanh
gia da diét hét tam tai (tai hoa dao binh, tai hoa hoa hoan, tai hoa nudc hai) va khong con bi
murng, gian, thuong, ghét v.v... cua khd lac chi phéi. Bit Dong Diét Vo6 Vi la canh gidi tinh lu
ctia TG Thién hién hiru trong nguyén 1y trat ti ctia tinh khong. DAy 1a canh gidi thuc tai cia cac
bac tu thién thudc hang thi tu chimg déc va canh gidi nay theo nha Duy Thirc 1a mét phap thudc
Béat Pong Diét Vo Vi ...

5.- THO TUGNG DIET VO VI:

Tho Tudng Diét 1a diét hét sy sinh hoat ciia sau Thurc, ciia TAm S& Tudng va Tam So Tho.
Tho Tuong Diét V6 Vi nghia la canh gioi cua Thién Dinh Diét Tan hién hitu trong nguyén ly trat
tur ctia tanh khong va canh gidi nay 13 chd an tra ctia cac bac thién dinh Diét Tan ching dic sau
khi dut han su rang budc cua Tam S& Tho, cia Tam S& Tuodng va cia sdu Thirc. Canh gidi ctia
Thién Pinh Diét Tan theo nha Duy Thirc 1a mot phap hién hitu trong nguyén 1y trat ty cta tanh
khong nén goi la Tho Tudng Diét VO Vi.

6.- CHON NHU VO VI
Chan 1a chan that khong hu vong, nghia 1a khong thudc loai bién ké s¢ chap tanh. Nhu 1a

thuong tai bat diét. khong bi bién dong, khong bi chuyén hoa, nghia la khong phai thudc loai y
tha khéi tdnh. Chan Nhu VO Vi nghia 1a chi cho thé gigi phap tanh bao gdm vo s canh gidi y



bao ctia chu Phat an try va thé gidi nay thi thudc vé loai vién thanh that tinh trong nguyén 1y trat
tu cua tanh khong. Nhing canh gioi trong thé gigi Chan Nhu V6 Vi déu thi thuong tai nhu thé,
phd bién nhu thé, thanh tinh nhu thé va cac  phap duyén sanh bién hoa déu nwong noi thé gioi
phap tanh nay 1am ban thé dé hién hiru. Thé gi61 Phap Tanh cua Chén Nhu V6 Vi ciing giong
nhu thé gi6i tu do 1 danh xung bao gdm céc qubc gia dan chil cing nhau quan hé va cung nhau
xay dung nén. Tt ca phap thudc thé giéi duyén sanh cta y tha khoi déu mang tanh chat 4o anh
dugc phét sanh tir noi thé gidi phap trinh thudc vién thanh that trong nguyén 1y trat tu cia tanh
khong cong dong bién hoa dé hién khoi. Do d6 thé gisi phap tanh duoc goi 1a chan nhu vo vi.

Tom lai tat ca phap khong ngoai mot tram phap va hiéu duwgc mot tram phép 1a hiéu duoc tit
ca phap. T4t ca phap mic du nam trong mot trim phap nhung sy hién hitu cua chung c6 loai ¢6
thuc thé, c6 loai khong thuc thé va nhirng loai c6 thuc thé nhu 1a cac Tam Phap, cac V6 Vi Phap.
Ngoai hai loai vira ké trén, tit ca phap con lai thi hoan toan khong cé thuc thé va su hién hitu cia
ching déu mang tanh chat duyén sanh thudc loai hiru vi. Mic dii mang tanh chét duyén sanh
dudi bat ctr hinh thirc nao, sy hién hitu ctia nhitng phap thudc loai hiru vi déu do cac Tam Phap
quyét dinh va su quyét dinh ctia cac Tam Phép 13 cin ctr noi cac Vo Vi Phap 1am nén tang dé
xdy dyng. Cac Vo Vi Phap néu nhu khong co thuc thé bat bién lam ban chat ton tai thuong hang
thi tat ca phap duyén sanh thudc loai hitu vi nhit dinh khong thé sanh khéi cho di mang tanh
chat 4o giac. Hon nita sy xay dung cac phap hitu vi duyén sanh ctia cac TAm Phap con bj 1¢
thudc vao cac TAm s¢ Hiru Phép chi dao va diéu khién. Ciing vi boi su chi dao va diéu khién cua
cac Tam S¢ Hitu Phap, cho nén tit ca phap hitu vi do cac Tam Phéap x4y dung dudi hinh thic
bién ké s¢ chip tanh va dudi hinh thic y tha khoi tanh déu ludn ludn bi bién dong va sanh diét
bién hod mudn doi bat diét trong su duyén sanh. Pay la nhitng dic tanh ctia mot trim phap bao
gOm tat ca phap & trong ma nha Duy Thirc ¢3 minh dinh.

CHUONG IV
MUOI HAI NHAN DUYEN QUA

SU QUAN CHIEU CUA DUY THUC

Muoi hai Nhan Duyén la mot trong nhitng dao 1y thudc giao ly duyén khoi cua Phét Giao
chu truong. Gido ly duyén khoi cua Phat Giao chu truong gdm c6 nhiéu loai dao 1y do chinh kim
khau ctia dirc Phat thuyét minh nhu Thap Nhi Nhan Duyén, Ngii Uan, That Pai v.v.. deu la
nhiing nguyén ly quan hé chat ch& voi nhau dé thanh hinh van phap. Mdi loai dao 1y gom co
nhiéu nhén t6 can thiét, hién hitu doc 1ap va quan hé 13n nhau trong viéc kién lap van phap voi
hinh thirc nhan duyén sanh. Burc Phét s6 di ndi 1én nhiéu loai dao Iy duyén khéi khac nhau va
danh xung khong ddng nhét véi nhau 13 do tiy duyén thuyét phép trong nhitng bdi canh qua
nhiéu d01 tuong véi trinh d6 sai biét. Mic du dao 1y da dang ctia dirc Phat thuyét giang, nhung tat
ca déu ndm trong mot myc dich 1a trinh bay nguyén 1y duyén khéi ctia van phap. Riéng muoi hai
Nhan Duyén 1a loai nguyén 1y duyén khéi chi danh riéng cho céc chiing sanh hitu tinh ma dao 1y
nay khong phai 1a loai nguyén 1y c6 tanh cach duyén khéi toan bd van phap. Hon nita muoi hai
Nhan Duyén la nhimg diéu kién sanh khoi tung ca thé ctia mdi chung sanh hitu tinh ma ching
khong phai la nhimg nhan t6 biét 1ap gidng nhu Ngii Uan nham dé quan hé véi nhau trong viéc
cau triic sinh ménh cho mdi chung sanh hitu tinh néi trén. Thi du nhu cac chi Thu, Hitu, Sanh,
Lao Tu trong muoi hai nhan Duyén chi 1a nhiing diéu kién quan hé ca biét cua tung sinh ménh tir



Nhan Di Thyc chuyén bién qua nhiéu trang thai dé di ¢én Qua Di Thuc ctia mot chiing sanh hitu
tinh ma nhitng Chi nay khong giéng nhu Sic, Tho, Tuéng, Hanh, Thirc ctia Ngii Uan 1a nhiing
nhén td ¢ tanh cach hop tac dé cung hinh thanh mot phap biét sinh hoat, biét nhan thtrc theo tinh
cam trong lanh vuc duyén khéi. Gid tri nguyén 1y ciia mudi hai Nhan Duyén 1a gach ndi giita hai
dong sinh ménh ciia mot ¢4 thé chung sanh hitu tinh khoi diém tir qué kh va di dén vi lai trén
binh dién duyén khoi. Ctr nhu thé mudi hai Nhan Duyén lién tuc ndi lién ting don vi sinh ménh
chung sanh hitu tinh va chuyén bién qua khip néo ba c5i khong bao gid cham dirt ma duc Phat
Thich Ca biéu twong cho day xich mudi hai Nhan Duyén néi trén v6i hinh thirc banh xe luan
hoi.

A.- DINH NGHIA:

Mudi hai Nhan Duyén, tiéng Phan 1a Dvadasangapratitya-Samutpada, nghia 1a mudi hai
diéu kién quan vé voi nhau dé thanh hinh mot con ngudi hay mot ching sanh hiru tinh khéi diém
tr Nhan Di Thuc di dén Qua Di Thuc, chuyén bién qua nhiéu giai doan va can nhiéu yéu t6 hd
trg cho viéc nay nd va phat trién. Mudi hai Nhan Duyén trong kinh Phat thuong goi 1a muoi hai
Chi, tic 1a mudi hai diéu kién ¢ hinh cach hd trg cho mot Nhan Duyén hoi du phuong tién dé di
dén két qua 14 thanh hinh mot ching sanh hitu tinh & kiép vi lai. Muoi hai Nhan Duyén chinh 1a
mot thudt ngtr ctia dirc Phéat noéi dé xac quyét gia tri sy thanh hinh ctia mét con nguoi hay ciia mat
chung sanh hitu tinh trong cac ¢di trén lanh vuc tu bién ca nhan va cong bién vii tru qua sy tuong
quan sanh ton (Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I cing mot tac gia, tai ban lan thi hai, trang
275). Mudi Nhan Duyén khong phai 1a mot thi triét hoc 1y luan c6 tanh cach may moc va thiéu
kiém chtng trong su kién tao ching sanh hitu tinh va vil tru ciia ching sanh hitu tinh d6. Y nghia
ctia mudi hai Nhan Duyén dugc thiét 1ap cach day khoang hon 25 thé ky do chinh dtrc Phat
Thich ca thuyét minh sau khi chirng qua B Dé da bi bién ddi theo thoi gian, bi bién doi theo
ting hé thong tu tuong va ciing nhu bi bién d6i theo sy quan niém cta s6 nguoi nhan thirc véi
trinh d6 kién thirc bat ddng. Do d6 hoc thuyét muoi hai Nhan Duyén cho dén ngay nay da tro
thanh mot thtr dit kién c6 tanh cach vin hod va lich sir hon 1a mot diéu kién tat yéu trong lanh
vuc thue nghiém va kiém chimg cho van d¢ hoc thuyét duyén khoi.

B.- Y NGHIA MUOI HAI NHAN DUYEN:

Theo Kinh A Ham doan néi vé Gido Nghia cin ban cta Phat Gido, muoi hai Nhan Duyén
gém ¢6: V6 Minh, Hanh, Thure, Danh Séc, Luc Nhép, Xuc, Tho, Ai, Thu, Hitu, Sanh, Lao T Y
nghia muoi hai Nhan Duyén d3 duoc kinh luan giai thich rt nhiéu va ciing di duoc céac hoc gia
cao tham khai trién rat phong pht. Nhung & day, muoi hai Nhan Duyén qua sy quan chiéu ctia
Duy Thurc lai dugc gidi thich nhu sau:

1.- V6 Minh (Avidya): V6 minh la trang thai tam thirc mé hodc van phap, khong ching ngd
dugc chén ly cua cac phap, khong thong dat dugce ndi dung giao ly trién khai phuong phap hoa
giai ngudn goc cua hodc, cua nghiép, ciing nhu cua khé dé dat dén giac ngd toan dién. Kinh Ban
Nghiép, quyén thuong giai thich: “V6 minh la tdm khong hiéu 1 cac phap”. Con y nghia Vo
Minh dugc thay duc Phat giang trong Kinh Tuong Ung II, Phdm Nhén Duyén: “... Va nay cac
Ty Kheo, thé ndo 12 v6 minh? - Nay cac Ty Kheo khong biét 16 vé kho, khong blet 15 vé kho tap,
khong biét 16 vé kho diét, khong biét rd con dudng dua dén kho diét. Nay cac Ty Kheo, ddy goi
la vo6 minh”.




Thoi biy gid dirc Phat dau tién chi trinh bay vé nguyén Iy V6 Minh va Ai Duc 1a ngudn gbc
ctia sanh ttr luan hdi nham khai mo gia tri cua T Dé dé giup cac dé tor d& dang lanh hoi va luc d6
khong thiy d& cap dén y nghia Si Mé. Dirc Phat khi nao khai trién ngudn gdc ctia Tap Dé dé
giang cho cac d¢ tr thi maéi dé cap dén danh tir Si Mé, mot trong Ngii BPon Str thudc loai phién
ndo can ban. Nhu trong Tang Chi B Kinh tap I, trang 301, Ba Nhan Duyén, dirc Phat giang vé
Si Mé: “Tham la nhan duyén khién cac nghiép tap khdi , San 1a nhan duyén khién cac nghiép tap
khoi, Si 1a nhan duyén khién cac nghiép tap khoi”. Sau nay cac dé tir ciia dtrc Phat theo d6 khai
trién van dé V6 Minh va Si Mé tré thanh hé théng tu tudng sau rong. Nhu trong Tuong Ung Bo
Kinh 1V, 1982, trang 257, ngai X4 Loi Phét day cach thuyét phap nhu sau: “Nhimg ai thuyét
phap dé doan tan tham, nhiing ai thuyét phap dé doan tan san, nhimng ai thuyét phap dé doan tan
si, nhing vi ay la nhimg vi thuyét thuan phap ¢ doi”. Y nghia V6 Minh va ¥ nghia Si Mé c6 mot
s6 hoc gia cho 1a gidng nhau ma cting 6 mot s6 hoc gia cho 1a khac nhau trén lanh vyc kién tao
vil try va nhan sinh. Su giéng nhau ciing nhu sy khac nhau giita y nghia V6 Minh va Si Mé duoc
nhén dinh nhu dudi day:

al- Su Giong Nhau Giita Vé Minh Va Si Mé:

Tanh chat ciia V6 Minh va ctia Si Mé thi giéng nhau déu cting mot thtr phién no thudc loai
can ban, déu 13 mé muodi, tim tdi, dn don, che lép chan tanh, [am mo tri tu¢ séng sudt, cling la
hé tham den tdi ctia sy sanh tir luan hoi kho dau trong ba ¢i. Du Gia Su Dia Luan quyén 86 cho
ban tanh V6 Minh tirc 1a Si Mé nhu noi: “Si Mé 1a tén khac cua V6 Minh, cua vo tri, cua mé
mudi, ctia ngu si, cta hac am v.v...” Theo Duy Thitc Téng, V6 Minh phat s anh tir tat ca chung
tir hiru 13u trong Thirc Alaya, nhu Phat Quang Dai Tu Dién quyén 6, trang 5094-5095 giai thich:
“Duy Thirc Tong cho v6 minh 1a chung tir, nam ngu yén trong Thuc Alaya thir tam va khi hi¢n
hanh thi tr6i budc chiing sanh, 16i kéo sanh tir va mé hogc thé gi¢i”. Con van dé Si M¢, theo Pai
Thira Khéi Tin Luén thi duoc phét sanh tir Kién Ai nhu: “Chi Mat V6 Minh (Kién Ai) huan tap
vao vong tAm lam thanh twu (ting truéng) Phan Biét Sy Thirc (Y Thirc)”. Kién Ai 1a danh tir kép,
g0m ca hai loai: Kién Phién No va Ai Phién Nao. Kién Phién Nio 14 nhiing thtr phién ndo mé
hodc 1y tanh ciia van phap. Kién Phién Nao & day tirc 1 chi cho Nga Kién, Ta Kién v.v... Con Ai
Phién No 1a nhitng thir phién ndo mé hodc sy tudng ctia van phap. Ai Phién Néo & day tic 1a chi
cho Tham Duc , San Nhué v.v... (Thanh Duy Thirc Luan Thuat Ky quyén 9 mat).

Tém lai, VO Minh va Si M€ méc du phat sanh tir hai loai hat giéng khéc nhau, nhung cung
mang chung mot tanh chat déu 13 thudc loai phién ndo cin ban ca. Ban chat cia V6 Minh va Si
Mg lu6n ludn 6 nhiém chéan tdm khong cho thanh tinh va mé hoic vong thirc khong cho kién tanh
dé duoc giac ngd va giai thoat sanh tir kho dau.

b/- Su Khdac Nhau Gitra Vé Minh Va Si Mé:

Can cu gia tri sinh hoat, V6 Minh thi khac nhau v&i Si Mé trén lanh vuc kha nang anh
huong Tam Thirc va 16i cudn van phap. Pai Thira Khoi Tin Luan ctiia ngai Ma Minh phan chia
V6 Minh thanh hai loai, mot 1a Can Ban V6 Minh (V6 Minh ngudn gdc) va Chi Mat V6 Minh
(V6 Minh ngon nganh). Theo Pai Thira Khoi Tin Luén, V6 Minh trong muoi hai Nhan Duyén
thi thudc vé Can Ban V6 Minh va Si Mé thi thudc vé Chi Mat V6 Minh.



V6 Minh thi phat ngudn tir cac chung tir hitu 1au, c6 kha nang anh huong dén Tang Nhur Lai
va 6 nhiém Tang Nhu Lai trong chan nhu bién thanh Thuc Tang (Thirc Alaya). Pai Thira Khoi
Tin Luan giai thich: “Cén Ban V6 Minh huan tdp vao chan nhu lam thanh tyu Nghiép Thurc
(Tang Thure)™. Tat ca chung tir phién ndo ctia mudn loai sanh trong ba c¢i noi két trong Tang
Nhu Lai bién thanh V6 Minh Nghiép Tudng. V6 Minh Nghiép Tudng cang to 1on la khi nao cac
chung tir hiru 1au néi két cang nhiéu trong Tang Nhu Lai. Truong hop nay ciing gidng nhu biét
nghiép ciia mdi con ngudi dwoc ndi két trong Thire Thé Alaya va cling nhau bién thanh cong
nghiép cua loai ngudi; biét nghiép ctia mdi con thii duoc ndi két trong Thirc Thé Alaya va cing
nhau bién thanh cong nghiép ctia loai suc sanh v.v... Theo Nguyén Thiy Phat Gido Tu Tudng
Luan cta Kimura Taiken, trang 253 cho rang: “V6 Minh 13 nguyén 1y cta sinh ménh va ban than
ctia vo minh 1a bong t6i hdn don 10 md va ban chit ciia vo minh 1a bién dong cho nén tir d6 phat
sanh ra Hanh. Anh sang tri tué chiéu soi vao bong t6i hdn don 10 mo cua V6 Minh lién bién
thanh ra Thirc”. Qua 16i giai thich trén, V6 Minh la nguyén ly sanh khéi ra Hanh va Thuc trong
muo1 hai Nhan Duyén. V6 Minh la ngudn gbc ctia phién nio can ban, thuc day Thirc Alaya kién
tao tong thé vii tru trong ba cdi, nhu vii try loai nguoi, vii tru loai nga quy, vii tru loai suc sanh
V.V...

Khac hon, Si M¢ 1a chi mat vo minh phat sanh tir Kién va Ai, chi c6 kha nang 0 nhiém vong
tam dé bién thanh Y Thuc thir sau va quan hé véi Y Thirc thir sau dé sanh khoi cac nghiép thién
ac trong thé gian. Si Mé con 16i kéo Thirc Alaya tao dung cé thé cia mdi chiing sanh hiru tinh,
nhu xay dung con nguoi, xay dung con quy Da Xoa, xay dung con bo, con cé, con heo v.v..
trong moi loai chiing sanh. Si Mé khong c6 kha nang quan h¢ dén Tang Nhu Lai va ciing nhu
khong co kha nang quan h¢ voi vl try chung cua ba coi giong nhu V6 Minh. Moi chung sanh
hitu tinh déu c6 Si Mé riéng va Si Mé clia con ngudi khong gidng Si Mé ctia con bo, con ¢4, con
heo v.v... Cho dén Si Mé ciia loai ngudi khong gidng nhu Si mé ciia loai Nga Quy, loai Stc
Sanh, loai Pia Nguc v.v... va lai cang khong gidng Si Mé cuia ¢di Duc, cta ¢di Sic, cta cdi Vo
Séc. Trai lai Vo Minh thi bao trim tit ca moi loai ching sanh trong ba cdi. Chinh dtrc Phat n6i
trong Tiéu BO Kinh I, trang 419 do Hoa Thuong Minh Chau dich: “Nay cac Ty Kheo, bi bao
trim boi v6 minh trién cai, chiing sanh trong mot thoi gian dai, chay dai, luu chuyén ...”.

Tom lai, V6 Minh khong phai 1a Si M@, nguyén vi V6 Minh thi ¢6 kha nang anh huong dén
Tang Nhu Lai va quan hé¢ sau rong bao trum ca vii try ba ¢6i. Khac hon Si Mé thi chi ¢6 kha
nang anh hudng thu hep dén Y Thirc thr sau va quan hé chi trong pham vi ca thé ciia mdi chiing
sanh hiru tinh. V6 Minh 14 nguyén nhéan chinh lam dong co thic day banh xe luan hoi chuyén
dong va tac dung kéo dai dong sinh ménh téng thé cua vii try trong ba cdi clr chuyén bién mai vo
dinh. Con Si Mg thi chi c¢6 kha nang 161 kéo ca thé ciia moi ching sanh ctr sanh di¢t va diét sanh
trong vong tron ctia banh xe luan hdi dang quay do chinh V6 Minh diéu khién.

2.- Hanh (Samskara): Véan dé Hanh trong mudi hai Nhan Duyén rét ¢6 nhiéu kinh luan giai
thich sy sinh hoat ctia né va ngudn gdc phat sanh ra né. Nhitng kinh luén giai thich Hanh nhu,
Céu Xa Luan quyén I ghi rang: “Hanh 1a hanh dong tao tac”. Dai Thira Nghia Chuwong quyén 3
giai thich: “Hanh 13 noi tim boi 16i theo ngoai canh”. No6i chung cac kinh luin déu giai thich chit
Hanh 1a hanh ddng tao tac. Sy giai thich nay cua céc kinh ludn c¢6 vé hoi may modc, nguyén vi
chir Hanh day thudc vé Hanh Uan 1a mot nguyén té vo ciing quan trong trong Ngii Uan. Chit
Hanh néu nhu nghia 1a hanh dong tao tac ma chir Nghiép lai cling nghia la hanh dong tao tac va
nhu thé gia tri ctia Hanh giéng nhu gid tri cia Nghiép. Nhung trén thyc té gia tri ctia Nghiép chi




1a yéu t6 tao nén c4 thé ctia mot chung sanh hiru tinh va khac hon gia tri cia Hanh 1a mot yéu t6
tao nén tong thé vi tru cua ba cdi. Thé nén ching ta khong thé quan ni€ém cho rang y nghia cua
Hanh chinh 1a y nghia ctia Nghiép, mac du tanh chat cua hai loai nay ciling déu 1a phién ndo ca”.

Con van d& ngudn gdc phat sanh ra Hanh, cac kinh ludn ciing dn giai rit nhiéu va luin
chtng ciing rét tinh vi, nhu Phat Quang Pai Tir Dién quyén 3, trang 2551 giai thich: “Hanh la chi
thir hai trong muoi hai nhan duyén 14 phét sanh tir than nghiép, khau nghiép va y nghiép cia doi
qué khur bi chiéu cam qua bao cua doi hi¢n tai”. Con Nguyén Thuy Phat Gido Tu Tudng Luan
ctia Kimura Taiken giai thich ring Hanh thi dugc phat sanh tir V6 Minh, nhu n6i: “Ty than v6
minh vén cling 1a dong roi cho nén hanh va vo minh khong ro1 nhau, vi thé hanh duoc dit vao
dia vi tht hai”. A Ty Pat Ma Tap Tap Luan quyén 4 cling quan niém réng Hanh phat sanh tir V6
Minh, nhu néi: “Nuong noi vo minh ma c¢6 hanh”. Qua nhirng dir ki€n da trinh bay trén cho
ching ta mot nhan thire cy thé 1a Hanh trong muoi hai Nhan Duyén déu phat sanh tir V6 Minh.

Hanh trong muoi hai Nhan Duyén, theo Khao Nghiém Duy Thire Hoc quyén I, tai ban lan
thir hai, trang 209 giai thich: “Hanh & day 1a chi cho mot ning lyc c6 tanh cach giéng nhu
nghiép, nhung nd khong phai 1a nghiép va n6 cling khong phai 1a hanh dong cua mot nang luc
nao mdi khi ning luc d6 sinh hoat”. Hanh phat sanh tir V6 Minh Nghiép Tudng sinh hoat khap
ba ¢bi va 6 nhiém Tang Nhu Lai bién thanh Thirc Tang (Thirc Alaya) (Xem lai trong Khao
Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I, téi ban 1an thr hai, trang 201).

Tom lai Hanh trong mudi hai Nhan Duyén chinh la phét sanh tir vé minh ma ¢ day khong
phai phéat sanh tir nghiép luc, nguyén vi nghiép luc co nhiéu loai, c6 loai thién, c6 loai 4c, ¢6 loai
v6 ky, nhung ban chat ctia Hanh thi hoan toan xau ac va né khong c6 chut nio tanh cht thién
trong d6 ca Hon nita mdi nghiép déu ¢ nang luc riéng nhu nghiép san tu n6 c6 nang lyc khién
cho tam thirc noi 1én con gian dit thi V6 Minh ty né ciing ¢6 nang lyc goi 1a Hanh tac dung 16i
cudn van phap luu chuyén muén doi bat diét.

3.- Thirc (Vijnana): Thirc trong mudi hai Nhan Duyén chinh 1a Thic Alaya thir tam va n6
khong phai 12 Y thtr sau, nguyén vi Y Thirc thir siu trong thoi ky ny chua c6 danh nghia va no
chi mang tén chung véi nam Thuce ¢ trudc goi 1a Luc Nhap hay 1a Luc X Vé sau Luc Nhap
duoc khai trién gia tri lién tré thanh Luc Thirc Gidi, hodc Luc Thire X ma trong do Y Thuc thr
sdu dugc mang tén la Y Thuc Gi6i hodc Y Thie Xt. Luc Nhép nghia la sdu canh cura cua Danh
Séc dé hiéu biét va chon lya nhitng diém tua nao hop duyén trong viéc thanh hinh sinh ménh cho
kiép sau lién ky goi s6 phan minh vao d6. Thirc Alaya la tim thirc thudc loai siéu dang c6 kha
ning xay dyng sinh ménh ctia van phap thudc loai hitu thé chét (c6 stic song) va duy tri sinh
ménh cta ching ton tai trong thé gian. Nguoc lai Y Thirc thir sau thi chi c6 kha ning xay dung
nhitng phéap vo thé chat (khong cé stc séng), nhu nguoi may, nha cira, xe ¢d bong hong bang
chat nhwra v.v... Cu thé hon nita hién twong con nguoi sanh ra, truéc hét Thirc Alaya bit dau
dung mot hai nhi (mot dira bé) khoi diém tur mot hon mau hoan toan khong c6 chi cd, nghia la
khong c6 Y Thirc thr sau ¢ trong. Khi dtra hai nhi duoc sanh ra, Y Thirc thtr sdu ctia em bé sinh
hoat qua ngéy tho, nguyén vi lic @6 Thirc Alaya ctia hai nhi xay dung chua xong hé thong sinh
1y cia em bé. Pén khi nao Thirc Alaya x4y dung hoan thanh con ngudi cia em bé thi lac d6 Y
Thirc thir sau ctia em mai ¢6 kha ning sinh hoat trd nén thong minh. Diéu kién nay chimg to, Y
Thuc thtr sau c6 mat trong con ngudi sau sy c6 mat cua Thic Alaya va sy sinh hoat cua n6 hoan
toan 1¢ thudc thong than kinh ciia con nguoi. Hoc thuyét sinh vt thi cho rang: con ngudi dugc




sanh ra la do tinh trung cta nguoi cha xay dung nén va ho giai thich qua chi li cho van d¢ nay
bang du thr bién chung. Thuyét Vi Trung Hoc giai thich sy hinh thanh cua con ngudi do tinh
tring xay dung thi dudng nhu nhan thay khong duoc 6n chat nao. Nguyén do, tinh trung ndi trén
thudc loai vi khuan 13 thir sanh vat that vo ciing nho bé, nhé dén ndi d6i mat binh thuong cta con
nguoi khong thé nhin thay duoc thi lam sao c6 kha ning thong minh hon nha bac hoc trong viéc
kién tao thanh hinh sinh ménh cta mot con nguoi vuot qua kha nang cia n6 ma chinh nha bac
hoc d3 bat luc v6i cong viée nay. Tir ddy cho thdy, Thirc trong mudi hai Nhan Duyén chinh 1a
chi cho Thirc Alaya thir tim ma n6 khong phai 1a Y Thirc thtr sau.

4.- Danh sic (Nama-Rupa): Danh Séc 1a danh tir goi chung ca hai lanh vuc tinh than va vat
chat, nhu phuong dién tinh than 13 chi cho Danh va phuong dién vét chat 1a chi cho Sic. Kinh
luan giai thich rat nhiéu vé Danh Sic, nhu Phat Quang Dai Tir Dién, quyén 3, trang 2256 giai
thich rang: “Danh Sic ciing 1a goi chung cua Ngii Uén; chinh béi trong Ngii Uan day, bdn Uan
Tho, Tudng, Hanh, Thic 1a Tam Phap ... Séc Uan do hé cuc vi két thanh 1a vat thé co chét ngai
nén goi 1a Sic”. Pai Thira Nghia Chuong, quyén 4 giai thich: “Danh sic c¢6 nghia 14 tdm theo sy
giai thich cua mét, nén goi la danh; than c6 hinh chat ngai, nén goi la sdc”. Quyén Pirc Phat va
Phat Phéap, pham Thap Nhi Nhan Duyén, trang 437 giai thich: “Danh & day 1a ba Uan: Tho,
Tudng va Hanh, ca ba cing phat sanh mot lugt véi “thirc-tai-sanh’. Sic 1a ba Uan cua ‘mudi-
thanh-phan’:

‘Mudi-thanh-phan’ ctia than, ‘mudi-thanh-phan’ cia giéng (nam nit) va ‘mudi-thanh-phan’
cla tdm can, cling phat sanh mét lugt vai thirc-tdi-sanh, do nghiép qua khir tao nén”.

“Mudi-thanh-phan cta than gdm c6 boén nguyén td, goi 1a T Dai:
1.- Nguyén t6 c6 tanh cach dudi ra (pathavi), dat;

2.- Nguyén t6 c¢6 tanh cach dinh lién hay két hop lai (apo) nuéc;
3.- Nguyén t6 c6 tanh cach nong (tejo), lira;

4.- Nguyén t6 6 tanh cach chuyén dong (vayo), gio va chuyén hoa (upada ripa) ciia bon
nguyén to ay la:

5.- Mau sic (vanna)

6.- Mui (gandha)

7.- Vi (rasa)

8.- Ban chét dinh dudng (0ja)
9.- Sinh khi (Jivitindriya) va

10.- Théan (kaya).



Muoi-thanh-phan cua giéng gom c6 9 nguyén t6 dau va thr 10 la gidng (nam hay nir).
Mudi-thanh-phan cta tim can (vatthu) gdm c6 9 nguyén t6 dau va tim cin, cin ctr phat sanh ra
tam. Nhu vay ta thay hién nhién rang ngay tir lac chung sanh dugc tho thai da c6 gidng (nam hay
nit) réi. Va chinh nghiép qua khtr 1a nguyén nhan”.

Qua sy giai thich cua cac kinh luan noi trén, Danh sdc chinh 1a Than Trung Am, nguyén vi
trong do gom ¢6 Ngii Am vé6i hinh thirc nam hay nit trong viéc chon lya noi tai sanh. No6i vé
Than Trung Am, Gido Ly Bi Mat Vé Than Trung Am cuia tac gia Nguyén Pram, trang 22 giai
thich rdng: “Than Trung Am (kinh Pai Béo Tich chu truong) con c6 tén 1a Trung Hitu. Sau céi
than Tir Hitu trudce cdi than Sanh Hitu, chinh giita c6 c4i than Ngii Am tén 1a Trung Am, tic la
n6 dung cai Ngii Am di thuc dé 1am thé giita ca luc tha”.

Theo Khao Nghi¢ém Duy Thirc Hoc quyen I cuia tac gia, tai ban 1an thir hai, trang 290 gidi
thich: “Thén Trung 4m la mdt loai than bang Thirc Am, trong d6 c6 Sac Am mt trong nim Am
thé hién. Sic Am chinh 12 t&r dai ¢ trang thai thanh khi va dugc két hop vao Thuc Than lién hién
thanh Than Trung Am”. Than Trung Am nay theo Duy Thirc Tong thi thudc vé Nhan Di Thuc &
trang thai No1 Chung Tur ma trong muoi hai Nhan Duyén goi la Danh. Di sau thém nira, néu nhu
dung vé - phuong dién nguyén 1y céu tao, danh tir Danh sac ¢ day chinh la chi cho mét sinh ménh
dugc thé hién qua Ngu Am nguyeén vi Sac Am d3 hién hiru trong Danh. Nhung c6 mot diéu khac
hon danh tir Danh Sac néu nhu dimg V@ phuong dién yéu t6 quan hé trong muoi hai Nhan Duyén
thi Danh ¢ déy la chi cho Than Trung Am va Sic ¢ day chinh 13 chi cho Sac Uan trong Ngii Uan
thudc vé trugce khi cua tinh cha huyét me 1am tro duyén chuyén tiép lic ban dau cho Than Trung
Am mang phép s6 1a Danh dé di vao thé gidi kiép sau qua ngudng ctra tinh cha huyet me. Sic
Uén ciia tinh cha huyet me theo Duy Thirc Tong thudc v€ Ngoai Chung Tur 1a m6i gidi vo cung
quan trong cho than kiép sau dé thanh qua Di Thuc, cho nén dirc Phat méi ghép né gin lién voi
Danh thanh mét chi goi 1a Danh Sic.

5.- Luc Nhap (Sad-Eyatana): Theo Tir Bién Phat Hoc Han Viét, quyén I, trang 779 do Phéan
Vién Nghién Cuu Phat Hoc Ha Noi Xuét Ban 1992 giai thich: “Luc Nhap trong Thap Nhi Nhan
Duyén 1a Noi Luc Nhap, ttc 1a luc can”. Lbi giai thich nay ciia Tu Dién Phat Hoc Han thi rat
dung y cua dirc Phat d giang giai trong cac kinh dién.

Sau Can 1a chi cho sau Can Thirc ctia Noi Luc Nhap khong phai sdu Can ctia Ngoai Luc
Nhap. Sau Cin ctia Ngoai Luc Nhép 1a chi cho sau gidc quan ctia mét, tai, mili, ludi, than ¥ thudc
vé sdu X trong mudi hai Xt (Thap Nhi Xt), con sdu Cin ctia Noi Luc Nhap con dugc goi 1a
Sau Can Thirc tirc 14 chi cho sau Tam Thire ¢6 kha nang thau nhap sdu Tran Canh cta van Phéap
bén ngoai ma muoi hai nhén duyén goi 1a Luc Nhép, vi da ¢6 sau Can cua Noi Luc Nhap trong
Than Trung Am, cho nén thai bao ctia chunh sanh hitu tinh dan dan tré thanh guéng may sau
Can cua Ngoai Luc Nhép v cung phirc tap. Hién tuong nay duoc thiy trong Dtrc Phat va Phat
Phap, trang 439 ghi rang “Trong thoi ky thai nghén, Luc Can (Salayatana) cua thai bao dan dan
phat trién tir nhimg hién tuong tim-vat-1y gdm tlem lwc vi té vo tan tré thanh gudng may luc can
v cng phtrc tap”. Than Trung Am sau khi chét glong nhu Than Trung Am trong giac chiém
bao (Giao Ly Bi Mat Vé Than Trung Am ctia Nguyén Pram, trang 23) bao gom ca Thuc Alaya
(Than Thirc) va sau Thire ¢ trong; cho nén Than Trung Am nay c6 thé sinh hoat nhu mot sinh
vat, ciing thay nghe va ciing biét di tim chd nuong tua thich hop dé cho kiép sau. Piéu d6 duoc
thiy trong Gido Ly Bi Mat Vé Than Trung Am, trang 42, dirc Thé Tén giang cho truong gia



Hién Ho: “Than Thirc bo than nay rdi lay tit ca cac hitu tu hop lai, ldy rdi, khong thit khong
xuong doi dén than sau. N6 14y cac hitu va cac xuc v.v... cac viéc, dung thién nhan xem thay Tho
va Thu thién ac” . Dién hinh nhu trong Khao Nghi¢ém Duy Thirc Hoc, quyén I tai ban lan thtr hai,
trang 290 ghi rang: “Cho nén trong Théan Trung Am, sdu Tam Thuc di duoc thé hién véi danh
nghia 1a Luc Nhap d¢é tiép nhan nhiing cam giac tir bén ngoai vao, nguyén vi Than Trung Am
nay khong c6 nhuc than (than bang xéc thit) E. Bao nhiéu dir kién trén ciing du noi 1én duoc
réng, Luc Nhap mdt chi trong mudi hai Nhan Duyén thude vé Noi Luc Nhép chinh 1a chi cho sédu
Tém Thre tir Nhan Thire cho dén Y Thite.

6.- XUc (Sparsa): X(c trong mudi hai nhan duyén c6 rat nhiéu kinh lun giai thich. Theo
Duy Thire Hoc, Xtc la mot loai Tam S¢ mét trong ndm Bién Hanh c6 nhiém vu hudng dan cac
Tam Thirc giao tiép v6i cac tran canh bén ngoai dé c6 cam giac. Theo Tir Dién Phat Hoc Han
Viét, quyén II, trang 1908 do Phan Vién Nghién Ctru Phat Hoc Ha No1 1994 Xuit Ban ghi rang:
“Béi ¢6 Luc Nhap (luc cin va luc tran hoa hop véi nhau) nén c¢6 Xuac”. Nhu vdy Xuc phat sanh
tir Luc Nhép hay néi cach khac sau Can va sau Tran hoa hop v6i nhau sanh ra Xtc. Nhu Luan
Cau Xa, quyén 4 da chung minh diéu do: “Xuc sanh ra boi can, canh va thic hoa hop”. Kinh Pai
Duyén (Mahanidana-Suttam) ciia Truong Bo Kinh 111, sdd, trang 62 cho rang: “Xtuc do Danh Sac
sanh”. Hon nita Twong Ung B6 Kinh, sdd, trang 3 ghi raing: “Nay cac Ty Kheo, ¢4 sau xuc than
nay: Nhan xuc, Nhi xuc, Ti xtc, Thiét xtic, Than xuc va Y xtc”. Theo Khao Nghiém Duy Thirc
Hoc quyén I, trang 290 giai thich: “Than Trung Am (Danh) chun vao va tiép xtic véi Tam Thirc
ctia cha me sau khi Itra duc 16e ra nén goi 13 Xuc”. Tir d6 cho thay Xuc ¢ day 1a chi cho sau Thirc
hay Luc Nhap tiép xuc v6i Sac nén goi 1a Xuc, hodc noéi cach khac Than Trung Am (Danh) trong
d6 c6 sau Thirc (Luc Nhap) tiép xuc v6i Sac (Sac Uan) thudc tinh cha huyét me dé ¢6 cam tho,
nén goi la Xuc.

7.- Tho (Vedna): Tho 1a tho nhan, 1a cam gidc sau khi tiép xtic ddi tugng. Y nghia chit Tho
c6 nhiéu kinh luan giai thich, nhu Duy Thirc Téng cho Tho 1a mot trong nam Bién Hanh Tam S&
(Xuc, Tac Y, Tho, Tudng, Tu). Cau Xa Luan quyén 1 ghi rang: “Tho 1a chd tiép nhan ctia Xuc”.
Thuén Chanh Ly Luén quyén 2 ghi rang: “Tho 14 lanh nap canh s duyén”. A Ty Dat Ma Tang
Hién Tong Luan quyén 2 ghi rang: “Tho 1 chi cho tat ca Tam va Tam S¢, nghia la sy 1anh nap
tiy theo Xuc”. Thanh Duy Thirc Luan Thuat Ky quyén 3 ghi rang: “Tho khong thé duyén noi
Xtc dé sanh va c6 nghia 1a 1anh nap hinh tuéng canh gi6i thuan va nghich v.v...” Tuong Ung B
Kinh II, sdd, trang 3 ghi ring “Nay cac Ty Kheo, c6 séu tho than nay: Tho do nhan xtic sanh,
Tho do nhi xuc sanh, Tho do ty xuc sanh, Tho do thiét xtc sanh, Tho do than xuc sanh, Tho do ¥
xuc sanh”. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén 1, trang 290 ghi rang “Tho goi cho du la Tho
Thai, nghia 1a Than Trung Am khong con sang sudt dé phan biét, lién bi mé vong va chap nhan
tinh cha huyét me trong tir cung 1am chd nwong twa dé sinh ton lau dai, nén goi 1a Tho”. Nhu
vay, Tho trong muoi hai Nhan Duyén goi cho du 1a Tho Thai, nghia 1a 1dnh nhan than phan kiép
sau ctia Than Trung Am (Danh) trong viéc chuyén tiép luan hdi ctia dong sinh ménh.

8.- Ai (Trsna): 1a dam mé chép trude tat ca sy vat nén goi 1a 4i. Chit Ai c6 nhiéu nghia nhu
Phat Quang Dai Tir Pién, quyén 6, trang 5457 giai thich: “Chir Ai duoc goi 12 4i tinh nghia 13 tu
minh c6 quan h¢ nhan duyén mau huyét voi than toc; chit Ai dugc goi 1a duc lac, nghia la dat
dinh tinh &i d6i v&i nhan vat nao do; chir Ai duoc goi la i duc, nghia la can ctr noi trinh quan h¢
tinh 4i ma dat tén; chir Ai duoc goi la khat ai, nghia 1a chi cho phﬁn chép trudc cua nhan qué khir
gay nén bénh si mé tinh 4i”. Chir Ai duge goi 1a ai trude, nghia 1a dam mé chép trudce su an ai;



.....

trudce”. Chu Ai di d6i v6i chit Kién goi la A1 Kién. Theo Pai Tri P Luan, quyen 7, chir Ai 1a mé
hodc vé su va chit Kién 12 mé hoac vé 1y, nhu noi: “phién néo ¢6 hai loai, mot 1a thudc vé ai, hai
1a thudc vé kién”. Chit Ai di doi voi chit Hodc goi la Ai Hodc, nghia la mé hodc khong théy duoc
chan 1y, nhu Kim Quang Minh Kinh Vian Ct, quyén 3 ghi rang: “Nguoi dat dén Bat Dia van con
c6 4i hodc”. Chir Ai di d6i véi chit Ha goi 1a Ai Ha, nghia 13 con nguoi chim dam trong bién 4i
duc, nhu Bat Thap Hoa Nghiém Kinh, quyén 26 ghi rang: “Theo dong sanh tir vao trong dai ai
ha”.

Hon nita chir ai tuy theo cdi ¢6 nghia khac nhau, nhu ¢ c61 Duc goi 1a Duc Ai, & ¢bi Séc goi
12 Séc Ai va & ¢di Vo Sic goi la Vo Sic Ai. Nhu y nghia cua Duc Ai, Sic Ai va Vo Sic Ai duoc
thdy trong Tap Di Mén Tuc Luan, quyén 4 giai thich rang: “... Dam trude i nhiém trong ¢di Duc
goi 1a Duc Ai, ddm trude 4i nhiém trong coi Sic goi la Sac Ai, ddm trude 4i nhiém trong cdi VO
Séc goila Vo Sic Ai”. Chit Ai mot chi trong muoi hai Nhan Duyén thi thudc vé loai Ai Duc, tirc
1a dam mé sic duyc tinh 4i gitta nam nir khac tinh v&i nhau. Nhu trong Khao Nghiém Duy Thuc
Hoc, quyén I, trang 290 giai thich: “Than Trung Am tiép xtic véi TAm Thuc ciia cha me bang sy
luyén ai ctia luc nhap nén goi 1a Ai hay 1a Ai Duyc. Than Trung Am néu nhu thudc nam tinh thi
luyén &i v6i nguoi me, con Than Trung Am neu nhu thude nir tinh thi lai luyén ai véi nguoi
cha”. Chir Ai trong muoi hai Nhan Duyén rat quan hé v6i Danh tc 1a Than Trung Am thi khong
c¢6 nghia nao khac ngoai nghia ctia hai chit Ai Dyc trong viéc tho nhan sinh ménh & kiép sau.

9.- Thu (Upadana): chir Thu ¢6 nhiéu nghia, ndo 1a ndm 14y, chap 1y, ch1em gilr, xay dung
v.v... bai Ty Ba Sa Luén, quyen 48 giai thich chir Thu ¢4 ba nghia: “giir gin, nam l4y va chon
lyu”. Cau X4 Ludan, quyén 20 giai thich chir Tha 1a “Phién ndo thuong hay nam 1ay qua cta cac
¢0i nén goi 12 Thu”. Twong Ung B Kinh II, sdd trang 3 ghi dirc Phat giai thich chit Thu: “Nay
cac Ty Kheo, c6 bon thir thi: Duc Thu, Kién Thii, Giéi CAm Thil va Nga Luan Thu”. Thé nao 1a
Duyc Thu, Kién Thu, Giéi Cadm Thu va Ngi Luan Thu?

a/- Duc Thu: (Pali 1a Kamopéadana) nghia 1a khéi tdm tham lam chap truéc nhimng canh duc
lac ctia Duc Gi6i. Nhat Thiét Hitu B phan [Phan Vi Duyén Khai] giai thich Dyc Thu rang:
“Thi chinh 1a chiing sanh trong thoi ky thanh nién d6i vi dam duc va dn udng thi tang truong
rong 16n su khao khat luyén i, cho nén bon ba khip noi tim cau khong biét moi mét, goi 12
Thu”.(Phat Quang Pai Tir Pién quyén 4, trang 3092). Pdy méi ding y nghia 1a Duc Thu.

b/- Kién Thi: (Pali 1a Ditthi-upadana) nghia 1a bao thi y kién sai 1am ctia minh cho 1 chan
that. Ngoai ra Kién Thii cn ¢ nghia 1a chap liy nhiing quan diém thé tuc khong phai Phat Gido.
Duy Thirc Luan quyén 6 giai thich rang: “Kién thi 1a ¥ kién c¢b chap vao su thién kién ctia minh
cho 1a dng hon ca, c6 thé dwa minh dén chd thanh tinh”. Cau X4 Luén quyén 19 giai thich rang:
“Kién thu 1a chap 13y chd sai 1dm cho rang dang”.

c/- Gioéi Cam Thu: (Pali 14 Sila-bbata-upadana) nghia 1a chap trudc nhiing phap khong phai
chanh nhén cho 1a chanh nhan, khong phai chanh dao cho la chanh dao. Néi cach khac Gioi Cém
Thu nghia la chap 14y cac thtr gidi luat khong phai Phat Gido. Cau X4 Luan, quyén 19 ghi rang:
“Nhiing ta kién ddi voi nhung cai chang phai 1a nhan cua dao ma cho 1a nhan cua dao duge goi
chung 13 Gii Cam Thu ...



d/- Nga Luan Thit: c6 chd goi la Ngé Ngir Thu (Pali 1a Atta-vadupadana) nghia 1a chép
trudc nhitng thir ngdn ngtr luan thuyet ctia ngd kién, tirc 1a chiing sanh quan hé dén sy chip trude
ban ngi noi trong ty than 1am chi thé goi 1a Nang Thir va quan hé dén su chap trudce cac phap
dbi twong bén ngoai 1am khach thé goi 1a S¢ Thu. (Thirc Than Tac Luan, quyén 3).

Chtr Thu theo muoi hai Nhan Duyén chinh la nghia xay dung. Thae (Thic Alaya) trong
Than Trung Am (Danh) bt dau 1ay nguyén liéu tinh cha huyét me thudc Sic Uan (Séc) xd@y dung
hé théng sanh 1y cho than kiép sau, nén goi 1a xay dung. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén [,
trang 290 giai thich: “Sau khi chip nhan tinh cha huyét me trong tir cung lam noi nuong tua,
Kién Phan Thtrc Alaya ciia Nhan Dj Thuc y ¢t theo ngd tudng ctia Than Trung Am cudi cung da
c6 san bat dau x4y dung chung sanh hitu tinh & kiép sau nén goi 1a Tha (Thi nghia 14 xay
dung)”.

10.- Hiru (Bhava): nghia 1a c6, c6 mat, ton tai, sanh ton v.v... Chit Hitu duogc thiét lap 1a doi
lai v&i chit [VO] hodc chir [Khong], c6 nhiing nghia nhu: Thye Hitu (c6 that), Gia Hiru [gid cd],
Diéu Hiru [c6 mdt cach mau nhiém] v.v... Pai Ty Ba Sa Luén, quyén 60 giai thich chit [Hitu] c6
nhiéu nghia nhu: “... Nghiép nhan thién 4c thuong hay chiéu cam qua bao khd hodc vui va nhiing
thi nhan qua bao Gmg nay lién tuc quan hé 1an nhau khong bao gio chdm dut nén goi 1a [Hiru]”.
Céau X4 Luan quyén 9 va Thanh Duy Thtc Luan quyén 8 giai thich chir [Hitu] nhu: “Nghiép
thuong hay dan dat di dén qua bao nén goi 1a [Hiru] va Hiru day tac 1a chi cho [Hitu Chi], mot
trong muoi hai Nhan Duyén”. Cac nha Duy Thue thi cho cac phap thudc tanh Y Tha Khoi 1a
[Gia Hiru] va céac phap thudc tanh Vién Thanh That 1a [That Hiru], con that tinh Chan Nhu
thuong con khong sanh diét khong bién hoai cua céc phép, cac nha Duy Thurc dac biét cho la
[Di¢u Hitu hay Chan Hiru].

Ngoai ra chir Hitu con c6 nghia la C61 nhu [Ciru Hiru] (chin ¢61), [Tam Hitu] (ba cd1), [That
Htu] (bay c61) v.v... Truong A Ham Kinh quyén 9, Cau Xa Luén quyén 8 va Dai Thira Nghia
Chuong quyén 8 phan loai Ctru Hiru (chin ¢6i] gom co: “Nhon va Thién cua cac ¢61 Dyc, Pham
Chtng Thién, Cyc Quang Tinh Thién, Bién Tinh Thién, V6 Tuong Thién, Khong V6 Bién
Thién, Thirc V6 Bién Thién, V6 S& Hitu Thién va Phi Tudng Phi Phi Tudong Thién. Dai Tri Do
quyén 3, Tap Di Mon Tac Luan quyén 4 va Pai Ty Ba Sa Luan quyén 60 giai thich Tam Hitu (ba
coi) theo day: “Tam Hiru gdbm c6: Duc Hitu, Sic Hiru va Vo Sac Hiru”.

"a/- Duc Hiru: nghia 1a tit ca ching sanh trong cac cdi Troi, ¢i ngudi, ¢di A Tu La, ¢di Stc
Sanh, c61 Nga Quy va cd1 Dia Nguc cua Duc Gidi luoén ludn 1anh tho qua bao theo nghi€p nhan
da gay, nén goi 1a Dyc Hiru”.

"b/- Sac Hitu: nghia I chu Thién trong T Thién ctia Sic Gidi mac du da thoat khoi cai than
tho tuc va nhiém 6 cua Duc Gidi, nhung con co6 than thé bang sac chat thanh tinh nén goi la Sac

"cl- V6 Séic Hitu: nghia I chu Thién trong Tt Khong cta VO Sic Gidi miac du than thé
khong co6 sac chat lam ngan ngai, nhung van con bi qua bao theo nghié€p nhan da lam, nén goi la
Vo6 Sac Hiru”.



Trudng A Ham Thap Bao Phap Kinh quyén Thuong va Pai Ty Ba Sa Luén quyén 60 phan
loai That Hitu gdm c6: Dia Nguc Hiru, Suc Sanh Hiru, Nga Quy Hitu, Nhon Hitu, Thién Hitu,
Nghi¢p Hiru (chinh 1a chi cho nhiing nguyén nhén cua qua bao), Trung Hitu (tirc 1a chi cho
nhiing cdi phuong ti¢n cuia qua bao).

Nhung chit Hitu trong mudi hai Nhan Duyén nghia 13 Than Trung Am di dugc twong hinh
thanh mot sinh ménh cua kiép sau do Thirc Alaya xay dung. Nhin vé sy hién hiru ciia mét con
nguoi, Khao Nghiém Duy Thae Hoc quyen I, trang 291 giai thich: "Nho su gian tiép ung ho cua
ngudi cha va nho sy truc tiép cung cap nguyén li¢u cua ngudi me qua nhao bao thai, Kién Phan
Thirc Alaya cua dira bé trong bung ct tiép tuc xdy dung dé thanh hinh con nguoi nén goi 1a

~ e

Hou”.

11/- Sanh (Jati): 14 sanh san, tho sanh, thai sanh, khéi v.v... nghia I xuit hién mét sinh
ménh méi hién hiru trong dong séng ctia van hiru tudn chay muén doi bat diét theo nghiép luc
cudn troi. Cau X4 Ludn quyén 9 giai thich chit Sanh nhu 1a: “PAy 1a chi cho sy quan hé trong
mot sat na thac thai két sanh doi vi lai”. Thanh Duy Thirc Luan quyén 6 phan [Thap Nhi Nhan
Duyén] 337 giai thich chir Sanh nhur 1a: “Trong thoi gian chét [Trung Hitu] dén [Bon Hitu] chua
c6 gia suy déu goi 1a Sanh”. Tuong Ung Bo Kinh II trang 3, dtrc Phat giai thich chit Sanh nhu 1a:
“Nay cac Ty Kheo, thé nao goi la sanh? - Cai gi thudc chiing sanh nay hay chung sanh khac,
thudc bo loai chung sanh nay hay chiing sanh khac bi sanh, xudt sanh, giang sanh, dan sanh, sy
xuét hién cac uin, sy thanh tyu cac xu. Nay cac Ty Kheo, day goi 1a sanh”.

Ngoai ra hai chir Tho Sanh, Thanh Duy Thirc Luan quyén 6, phan Tt Hitu 1688 giai thich
rang: “Tho Sanh nghia 1a két thanh than sanh ra goi 14 tho sanh”. Con hai chit Thai Sanh ciing bo
luén nay giai thich: “Thai Sanh nghia 1a thac thai va cling goi 1a thac sanh”. Hon nita hai chir
Sanh Khéi, Phap Hoa Huyén Nghia quyén I Thuong (Pai 33-684 Ha) cho rang: “Nhan cua ning
sanh goi la sanh va qua cta sanh goi la khoi”.

Chir Sanh trong mudi hai Nhan Duyén 13 chi cho mét sinh ménh méi ctiia Than Trung Am
(Danh) hoi du diéu kién tam thoi sanh ra doi dé tiép tuc truong thanh cta giai doan kiép song
nhan duyén nghiép bao. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I, trang 291 cting mot tac gia giai
thich: “Khi dén chin thang va mudi ngay, dira bé trong bung ngudi me trén dugc sanh ra nén goi
1a Sanh. Sau khi sanh ra, dira bé khong con thau nhan nguyén liéu truc tiép noi nguodi me cung
cap qua nhao bao thai va n6 phai tu an uong v6i hinh thirc bi suu dé cung cip nguyén liéu cho
Kién Phan Thtic Alaya cta chinh né tiép tuc xay dung dé hoan thanh bd may sinh 1y con ngudi”,
doé goi 1a sanh.

12/- Lio T (Jara-Marana): 14 gia va chét, nghia 1a giai doan suy tan va cham dut nghiép
béo ctia mot sinh ménh. Hai chit Lao Tt nay dugc thiy trong Twong Ung B Kinh I, trang 3 va
4, dtrc Phat giai thich rd rang: “Nay cac Ty Kheo, thé nao 1a 1do tir? Cai gi thudc ching sanh nay,
khac, thugc b loai chung sanh nay, khac, bi gia, yéu, suy nhuoc, ring rung, toc bac, da nhan,
tudi tho giam, cac can chin mui - ddy goi la gia. Cai gi thudc chung sanh nay, khac, hay thudc bo
loai chiing sanh nay, khac sy tir bo, hily hoai, tiéu mat, tir vong, cic uan tan lun, than thé virt bo.
Dy goi la chét”.

Lao Tir c6 nhiéu kinh luan trinh bay ciing rat cy thé nhu:



a/- Chir Gia 1a chi cho than tim & vao thoi ky suy yéu ciing nhu cham chap trong moi su

sinh hoat va tu duy. Du Gia Su Dia Luin quyén 61 giai thich chung sanh gia c6 nim tudng: “Khi
séc suy thoai, khi lyc suy thodi, cac can suy thodi, tho dung nhitng hién tugng suy thoai va mang
song suy thoai”. Con Trung A Ham Phan Biét Thanh Dé Kinh quyén 7 ghi rang: “Ching sanh
khi gia dau bac ring rung, nang luc cuong trang ngay cang suy, than thé com lung, chén budce
xién xco, chdng gy dé di, thit thleu da nhan, cac cin dan don va cham chap, nhan sic x4u xa,
than tim cam nhan khé s& vo cing”.

b/- Chit Tt 12 chi cho than thé bién hoai, tho mang cham dut. Bic Bon Dai Niét Ban Kinh

quyén 12 giai thich chit Tt c6 hai nghia:

tu:

“1]- Mang Tan T, nghia la tinh mang da cham dut.

2]- Ngoai Duyén Tir, nghia 1a do cic nhan duyén bén ngoai da cham dit”.

Pai Ty Ba Sa Luan quyén 20 giai thich chit Tt c¢6 bon nghia:

“1]- C6 tién cua (hodc co phudc) nhung bi chét vi mang séng da hét.

2]- C6 mang sdng nhung bi chét vi tién cua da hét.

3]- Bi chét vi tién ciia va mang séng da hét.

4]- Mic du ¢ tién ctia va con mang sdng, nhung gip cac ac duyén nén bi chét”.

Duoc Su Bon Nguyén Cong Dirc Kinh ctia ngai Huyén Trang dich ¢6 néu ra chin thir hoanh

“1]- Chét vi bi bénh hoan khéng gip thay thude.
2]- Chét vi tir hinh bai pham québc phap.

3] - Chuyén boi 161 trong hoang dam v6 d¢ ma chét hodc gap ké phi nhan (4c quy v.v...)

chuyén thi ddm tinh xuit ma chét.

4]- Chét vi bi hoa thiéu.

5]- Chét vi bi chim dudi nudc.

6]- Chét vi bi cac ac tha an thit.

7]- Tir noi bd nui cao ddc dimg thing bi rét xudng ma chét.
8]- Chét vi bi ngd doc.

9]- Chét vi bi déi khat”.



Nhu trén trinh bay, Lao Tir trong mudi hai Nhan Duyén 13 néi lién hai hién tuong gia va
chét thanh mot chi dé néi 1én ¥ nghia sanh diét bién hoai trong giai doan ton tai cling nhu trong
giai doan chuyén hoa ciia mét sinh ménh hién hiru. Diéu d6 rd rang nhu trong Khao Nghiém Duy
Thitrc Hoc quyén I, trang 191 cung mét tac gia giai thich Lo Tir qua mot dtra bé sau khi sanh ra:
“Than thé dtra bé khi 16n 1én dén tot cung ciia ngd tudng bén ding lai goi 14 Tru Tuéng. Sau khi
hinh tudng tru lai, than thé dta bé bat dau gia 1an dé roi chét di goi 1a Lao T

Nhén xét chung, y nghia cua muoi hai nhan duyén vira giai thich ¢ trén la trinh bay nhiing
diéu kién _quan h¢ cua mot sinh ménh trén tién trinh ndy né va phat trién, khoi diém tir nhan di
thuc di dén qua di thuc. Bét cir mot ching sanh hiru tinh nao, 16n nhu loai ngudi va nhé nhu cac
loai ha ddng dong vat déu ciing phai trai qua nhimg diéu kién quan hé ctia muoi hai Nhan Duyén
mac du ching néy né va phat trién dudi nhiéu hinh thtc khac nhau nhu thai sanh, noén sanh,
thap sanh hay vi t& nhét 14 héa sanh. M6t sinh ménh hitu tinh nao néu nhu khong quan hé qua
diéu kién ciia mudi hai nhén duyén thi khong thé hién hitu trong thé gian mic du sy hién hiru cua
chung sanh hitu tinh d6 nam trong lanh vuc qua béo thién 4c, ngoai trir cac vi thanh nhan xuat
thé d6 sanh. Nhitng tir ngit trong muoi hai nhan duyén, dirc Phat dung vao 1anh vyc nham dién ta
nhitng diéu kién quan hé dé sanh thanh ctia mét chting sanh hiru tinh trén lanh vyc nhan qua
thién 4c va nhitng tir ngit nay khong phai 1a nhitng yéu t6 riéng biét dé cing nhau sanh thanh cho
mot chiing sanh hitu tinh. Chung ta dimg 1am 13n sir dung tir ngit cia muoi hai Nhan Duyén dem
gii thich vao nhiing lanh vuc khac vo tinh lam mat di gia tri cia mudi hai Nhan Duyén va con
lam sai lac muc dich dtrc Phat mudn trinh bay.

C.- SU KHAI TRIEN MUOI HAI NHAN DUYEN CUA CAC KINH LUAN:

Tién trinh duyén khoi cia mudi hai Nhan Duyén theo tinh than kinh Hoa Nghiém duoc thiét
lap dau tién sau khi dire Phat chimg qua noi c6i B6 Dé va Duc Phat khong chi trinh bay nguyén
1y cdu tao chung sanh hitu tinh ma trong d6 con trinh bay ca nguyén 1y cau tao thé gidi vo tinh.
Vong day xich muoi hai Nhan Duyén nham dién ta gia tri thuan dong sanh tir luu chuyén trong
1anh vuc Khé Tap cua Tt Thanh bé va nguoc lai banh xe Bat Chanh Pao nham bién minh gia tri
nghich dong sanh tir chuyén ho4 trong lanh vuc Diét Pao ciia T Thanh Dé. Vé sau cac dé tir cia
Phat lai thi dua sir dung dao ly muoi hai Nhan Duyén lam phap mon tu tap chuyén nghiép riéng
biét cho nén c6 16i nhin khac di y nghia ban dau cua dirc Phat va ciing tir d6 dao 1y mudi hai
Nhan Duyén dugc khai trién tuyét dinh tr thanh tu tuong triét hoc trong lanh vuc suy luén va
dién dich. Muén hiéu tu tudng muoi hai Nhan Duyén cua dirc Phat chu truong, trudc hét ching
ta can duyét xét gia tri mudi hai Nhan Duyén ciia cic nha nghién ctru sau ndy chu truong qua cac
kinh luan ghi lai.

1.- Kinh Truomg A Ham:

Kinh Trudng A Ham, quyén 10, muc Dai Duyén Phuong Tién giai thich mudi hai Nhan
Duyén trén 1ap truong Tt Dé. Kinh nay ghi réng “Duyén noi Si nén c6 Hanh, duyén noi Hanh
nén c6 Thire, duyén noi Thirc nén c6 Danh Sic, duyén noi Danh Sic nén c¢6 Luc Nhap, duyén
noi Luc Nhap nén c¢é Xuc, duyén noi Xtc nén c6 Tho, duyén noi Tho nén c6 Ai, duyén noi Ai
nén c6 Thu, duyén noi Thu nén c6 Hitu, duyén noi Hitu nén c6 Sanh, duyén noi Sanh nén c6 dai
hoan Lao, Tt, Uu, Bi, Kh6 Nao chira nhém”.



Dai y kinh nay khong khac quan niém cia dirc Phét 13 cin clr trén 1ap trudng qua khé cua
Ta Thanh Dé dé giai thich mudi hai Nhan Duyén trong tién trinh sanh khéi van phép theo chiéu
hudng thuan dong sanh tir luu chuyén va khac hon dtrc Phét chu truong & chd duyén dau 1a cin
ctr noi Si 1am khoi diém ma khéng phai cin ctr noi V6 Minh dé dién dich.

Vén dé& V6 Minh va Si Mé nhu trude di trinh bay khong phai xuét hién cung mét lic trong
tu tuong Phat Gido. DPuc phat dau tién chi giang giai Vo Minh va Ai Dyc trong mudi hai Nhan
Duyén dé mo bay gia trj ciia T Thanh Dé ma trong d6 khong thiy dé cip dén hai chir Si Mé va
néu nhu c6 dé cap dén hai chir Si Mé di ching nita 1a dic Phat khai trién ngudn gbc cta Tap Dé.
Hon nita dirc Phat dung danh tir V6 Minh trong muoi hai Nhan Duyén la st dung dung y nghia
va gia tri cua nguyén ly duyén khéi. Danh tir Si Mé trong kinh Truong A Ham 1a do cac hoc gia
sau nay trong thoi ky kiét tap kinh dién 1an tht ba & triéu dai A Duc thay thé vao. Nguyén vi
nhitng nha kiét tip tuéng rang y nghia danh tir Si Mé ciing gidng nhu y nghia danh tir V6 Minh,
nhung ho khong biét gia tri ctia Si Mé khéc xa gia tri cia Vo Minh trong lanh vuc duyén khoi.
Ho khong thong subt Vo Minh c¢6 gia tri bao ham ca loai ngudi, loai nga quy, loai stic sanh v.v...
ca ba co1, nhung nguoc lai Si M¢ chi co gia tri riéng ca nhén cua ting nguoi, ca nhan cua timg
nga quy, ca nhén cua timg stc sanh v.v... V6 Minh thi thuge vé Hodc cua ba cdi lam mé mo tat
ca thé gidi ciia muon loai ching sanh va Si M€ thi thugc vé Nghiép, mot trong sau phién nio cin
ban, chi 1am mé md ting c4 thé ciia mot chung sanh. Hon nita V6 Minh thudc vé cong nghiép
ctia ting loai chung sanh hitu tinh trong ba ¢di cting nhau gy tao dé cung nhau huong thu va Si
M@ thi thudc vé biét nghiép cua tung cé thé noi mdi ching sanh hiru tinh tu tao léy dé tu hudng
thu. Chinh d@rc Phat di noi gia tri V6 Minh duoc dé cap trong Tuong Ung Bo (Vipassi sutta) do
Nguyén Thay Phat Gido Tu Tuong Luan cua Kimura Taiken, trang 236 ghi lai: “Phat cho vo
minh 13 ngudn gdc cta hét thay hiru tinh”. Tir d6 cho thay trong thoi ky thuyét minh mudi hai
Nhan Duyén, dirc Phat khong bao gio dé cap dén danh tir Si Mé va danh tir Si Mé trong muoi hai
Nhén Duyén 12 do cac hoc gia sau ndy thay thé vao.

Hon nita Uu, Bi, Khd, Nio 1 nhing trang thai cam tho qua bao ctia TAm Thirc thudc vé
Kho Dé ma khong phai 1a nhimg nguyén nhan cua Tép bé va riéng muoi hai Nhan Duyén la
nhimg nguyén nhan thugc vé Tap Pé, 1a nhimng yéu t6 kién tao tit ca chiing sanh hiru tinh hién
hiru trong thé gian ma khong phai nhitng trang thai cam tho qua bao cua Tam Thirc thude Kho
Dé. Nhimg trang thai Uu, Bi, Kho, Ndo néu nhu cho 1 nhitng nguyén nhan cua Tap Pé, ciing 1a
nhitng yéu t6 kién tao tat ca chiing sanh hitu tinh hién hiru trong thé gian thi phai ké 1a “Mudi
Sau Nhan Duyén” ma khong phai ké 1a “Muoi Hai Nhan Duyén”. Nhitng nguoi doi sau vi khong
nam dugc yéu tinh mudi hai Nhan Duyén ctia Tap Dé cho nén thém vao nhiing trang thai Uu, Bi,
Khé, Nio ctia Khé Dé do bai Tam Thirc cam tho qua bao khién cho nhitng nha nghién ctru gip
tr& ngai rat 16n trong viéc khao sat. Cé thé khang dinh rang, nhing trang thai Uu, Bi, Kho, Nao
cling nhu danh tir Si Mé trong mudi hai Nhan Duyén 1a hoan toan khong phai cua duc Phét chu
trrong méa do cac nha kiét tap thém vao.

2.- Kinh Tap A ham:

Kinh Tap A Ham, quyén 12 giai thich gia tri mudi hai Nhan Duyén nhu sau: “Dau tién su
sanh ton (Hiru) cta hitu tinh chinh 12 do Thirc hoat dong md bay. Su hoat dong cua Thirc tré
thanh kinh nghiém sinh hoat (Hanh). Va lai do Thurc hoat dong chira nhom nén méi hinh thanh
noi dung. Song sur hoat dong ciia Thirc chinh 1a hiéu biét xuyén qua sau giac quan (Nhan can,



Nhi can, Ty can, Thiét can, Than cén, Y can) dé tiép Xtic véi dbi tuong nhan thuc (Danh Séc).
Nhitng su vat cam tho trén ddy rit quan hé v6i chu quan. Hang pham phu do V6 Minh (Déi véi
Phat Gido, hang pham phu khong tu gidc ngd duogc chan ly) [am ndi tuéng va do khao khat ai
duc (mong cau ngi duc khong chan) 1am ngoai tuéng. Su khao khat ai duc tirc 13 tudng cin ban
cua Thue. Va lai, mot khi phat trién, Thirc lai bao thu tat ca nga trd thanh chép nga (Thu) Do
Thirc nhiém 6 nay hoat dong, cac hiéu biét dugc huén tip bién thanh kinh nghiém va nhing kinh
nghiém trén mdt khi sanh, gia, chét v.v... 1a dai biéu cho khd, vo thuong cua nhan gian. Ngugc
lai, cac bac Thanh da diét duoc cac nhan VO Minh va Ai thi cai khd cta nhan gian cling bi diét
theo”.

Dai y kinh nay thuyét minh mudi hai Nhan Duyén trén lanh vic T Thanh Dé va ding trén
1ap truong Duy Thirc 1am cin ban. Theo kinh nay, sy sinh hoat ctia mdi chiing sanh tinh déu bj
chi phéi boi1 muoi hai Nhan Duyén va trong d6 Thure 1a chu yéu cua moi su sinh hoat nhan thurc
van phap, nhung Thue ¢ day lai bi V6 Minh che kin va bi Ai Duc 16i cudn cho nén chung sanh
hitu tinh ludn luén hanh dong chip trudc va dam mé gy tao cac nghiép dé dua dén su cam tho
qué bao sanh tir khd dau. Trong Tt Thanh Dé, V6 Minh va Ai Duc thi thudc vé nguyén nhan ciia
Tap Dé trong T Thanh Dé, con Sanh Tir va Vo Thuong thi thude vé két qua cua Kho Dé.

Qua sy gidi thich cta Kinh Tap A Ham, mudi hai Nhan Duyén dugc trinh bay theo phuong
cach nhan thirc méi va dién dich lai khong theo thr tu ciia tién trinh sanh khéi van phép, nghia 1a
khong c6 diém khoi dau tir VO Minh duyén Hanh, Hanh duyén Thirc, Thirc duyén Danh Séc v.v
... cho dén duyén Lao Tt. Hon nira kinh nay chi giai thich goc canh sy sinh hoat ctia chiing sanh
hiru tinh bi chi phéi béi muoi hai Nhan Duyén va trong d6 khong thay trinh bay yéu té cu tao
nén sinh ménh cia mdt chung sanh hitu tinh qua sy duyén khoi cia muoi hai Nhan Duyén, nghia
1a su sanh ra mot con ngudi hay mot chung sanh hiru tinh dwoc giai thich nhu thé nao qua muoi
hai Nhan Duyén. Theo nhu 16i trinh bay trén, V6 Minh trong mudi hai Nhan Duyén duoc nhinh
nhu Si Mé khong khac va gia tri sinh hoat ciia n6 chi riéng cho ca thé ctia mot chiing sanh hiru
tinh. Loi gidi thich muo1 hai Nhan Duyén cua Kinh Tap A Ham noi trén c6 1€ sau Phat nhap diét
gan ba trim nam duoc ghi vao trong dot kiét tap lan thir ba. DAy ciing 1a cach nhin méi vé muoi
hai Nhan Duyén cua hoc gia sau nay.

3.- Luan Cau Xa:

Luan Cau X4, quyén 9 phan tich mudi hai Nhan Duyén thanh bén loai duyén khoi: Sat Na
Duyén Khoi, Lién Phuge Duyén Khoi, Phan Vi Duyén Khéi, Vién Tuc Duyén Khéi. Theo nhu
Luan Cau X4 giai thich:

a/- Sat Na Duyén Khoi: nghia la sy duyén khdi cua muoi hai Chi chi trong mdt sat na. Noi

cach khac, & ndi tim, muoi hai Nhan Duyén trong mét sat na déu duyén khoi day du.

Thi dy, noi ban tdm, hat giéng Tham chi trong sat na khoi 1én ¥ niém sat sanh thi ngay luc
do nao Ngu Si, V6 Minh v.v... déu hién du va y nguyén sat hai noi trén lién phat sanh hanh dong.

b/- Lién Phugc Duyén Khoi: nghia la sy duyén khéi cia mudi hai Chi ¢6 tanh cach lién tuc
khong ngung trong quan hé chat ché lan nhau. Muoi hai Chi nay quan hé véi nhau moét cach chat
ch€ va lién tuc hinh thanh nhan trudc cung qua sau khong gian doan.



c¢/- Phan Vi Duyén Khéi: nghia 1a muoi hai Chi phan loai thanh hai 16p nhan qua trong ba
doi. Hai 16p nhan qua trong ba doi duoc goi 13 “Tam Thé Ludng Trung Nhan Qua”. Mudi hai
Chi nay chinh 1a biéu thi trang thai va qua trinh sanh tir luu chuyén ciia chiing sanh hitu tinh
trong ba do1. Sy phan chia mudi hai Chi thanh hai 16p nhan qua trong ba doi nhu sau:

1]- V6 Minh va Hanh thi thudc vé hai nhan cta qué kh.

2]- Thirc, Danh Sic, Luc Xt, Xtc, Tho thi thudc vé nim qua cua hién tai.
3]- Ai, Thu, Hiru thi thudc vé ba nhén cia hién tai.

4]- Sanh, Lio Tir thi thudc vé hai qua cia vi lai.

Muoi hai Nhan Duyén ciing dugc phan chia theo cach khéc :

a- Mot 16p nhan qua thudc vé qué hi¢n, nghia 1a mdt 16p nhan qua thude vé qua khtr va hién
tai, nhu:

1]- Hai nhan thugc qua khr: V6 Minh va Hanh.

2]- Nam qua thudc hién tai: Thirc, Danh Séc, Luc X, Xtc, Tho.

b- Mot 16p nhan qua thude vé hién vi, nghia 1a nhan qua thudc v& hién tai va vi lai, nhu:
1]- Ba nhan thudc hién tai: Ai, Thu, Hiru.

2]- Hai qua thudc vi lai: Sanh, Lao Tt.

Hai cach phan chia trén goi chung 1a “Thap Nhi Duyén Khoi Tam Thé Ludng Trung Nhan
Qua”.

. d/- Vién Tyc Duyén Khoi: nghia 1a chi cho muoi hai Chi ¢6 thé lién tuc duyén khoi xa cach
nhiéu doi. Pay dung trén lap truong Ngii Uan dé gidi thich. Can cur noi loai hiru tinh, muoi hai
Chi dugc giai thich nhu sau:

“Trudc hét, nwong noi hai Nhan (V6 Minh va Hanh) cta doi qua kht, TAm Thirc trong sat
na dau tién ga sanh vao thai cia me nén goi 1a Thirc. G4 sanh trong sat na thir hai tro vé sau, sdu
cdn chua hoan bi nén goi la Danh Sac. Trong bao thai, su can day du nén goi 1a Luc Xu. Sau khi
ra khoi bao thai cho dén hai hoic ba tudi, chi co tlep xuc cam giac nén goi 1a Xuc. Bén tudi cho
dén mudi bon tudi, nhat 1a trong thoi gian nam tudi, tanh cam tho rat manh liét nén goi 1a Tho.

Ké tir Thirc cho dén Tho, nam Chi nay goi la ndm qua hién tai. Tiép theo, khoang muoi sau hoac
muoi bay tudi cho dén hai muoi chin tudi, Ai Duc cuong thinh nén goi 1a Ai. Tir ba muoi tudi trd
vé& sau, TAm tham trudc rat thu thing nén goi 1a Thi. Do Tam tham trudc tao nghiép nén goi 1a
Hiru. Ai, Tha, Hiru 12 ba nhan hién tai. Ba nhan Ai, Thu, Hiru ddy cam sanh doi vi lai nén goi 1a
Sanh. Tiép theo, Lao va Tir 1a hai qua ctia doi vi lai”.



Céch giai thich trén ciing theo 16i “Hai 16p nhan qua trong ba ddi”. Nhin sau thém nita
“Trong nhan da ham chua hai qua: Hodc va Nghiép. Cho nén muoi hai Duyén Khoi déu thau
nhiép ba dao 1y: Hodc, Nghiép, Khé trong d6 va nhin qua ludn ludn duyén khéi khong gian
doan, duyén khoi tir vo thi cho dén vé chung”.

Dai ¥ ctia Luan Cau X4, tién trinh duyén khoi ciia mudi hai Nhan Duyén dugc xdy dung
trén lap truong nhan qua ba doi cua dong sinh ménh va theo bd luan nay, muoi hai Nhan Duyén
1a chan ly thuong hang khong bién d6i, c6 gia tri vinh vién mudn doi. Muoi hai Nhan Duyén chi
phdi tit ca moi phép trong thé gian, khong nhirg anh huéng nhan qua ba doi (Phan Vi Duyén
Khéi) va con anh huong nhiéu kiép 1au xa ctiia chung sanh (Vién Tuc Duyén Khai).

Téanh chét cia mudi hai Nhan Duyén rat quan hé 14n nhau mot cach chat ché trong sy duyén
khoi. Su quan hé nay ctia mudi hai Nhian Duyén két hop nhan trude qua sau va tao dung trong
nhan c6 qua, trong qua c6 nhan, ¢t nhu thé ndi tiép mai khong cing tan (Lién Phudc Duyén
Khoi). Chang nhitnh thé, su duyén khoi cia muoi hai Nhan Duyén c6 tanh cach lién tuc khong
gian doan trong mot sat na (Sat Na Duén Khéi) tao thanh dong sinh ménh ctiia mot chung sanh
hiru tinh trai dai theo thoi gian tir vo thi mai dén vo chung.

Nhan thay luan Cau Xa trinh by mudi hai Nhan Duyén cé tanh cach triét hoc suy 1y, nghia
1a giai thich chi ly tanh chat va gia tri duyén khoi cia mudi hai Nhan Duyén trong qua trinh kién
tao sinh ménh cua ching sanh hiru tinh. Theo bg luén nay, muodi hai Nhan Duyén khong phai chi
quan h¢ duyén khoi riéng biét ca nhan sinh ménh ciia mgt ching sanh hiru tinh trong tirng giai
doan hién hiru ma & day lai quan hé duyén khéi dong sinh ménh ctia chiing sanh hiru tinh subt ca
ba doi. Diém dic biét trong day, Luan Cau X4 cho thém mot chi Si Mé nita vao trong mudi hai
Nhan Duyén ciing xuat hién v6i V6 Minh, cho nén thanh ra muoi ba Chi Duyén Khoi ma khong
phai 1a muoi hai Chi nhu trong kinh luan da ghi. Hon nita luan Can X4 thay d6i danh xung Luc
Nhap ctia mudi hai Nhan Duyén thanh Luc Xir ma khong c6 giai thich 1y do tai sao, dong thoi
quan ni¢ém Luc X1 1a thudc vé vat ly kién tao ma no khong phai 1a tam 1y tac dung. Pay la cach
nhin dic biét va ciing c6 thé noi 1a phuong thirc phat minh méi Luan Céau Xa.

4.- Luan Dai Ty Ba Sa:

Luan Pai Ty Ba Sa, quyén 24 giai thich mudi hai Nhan Duyén trén lanh vic Thién Quan.
Muoi hai Nhan Duyén duoc quan theo hai chiéu hudng: chiéu hudéng mé V()ng goi 1a Lu Chuyén
Mon va chiéu hudng giac ngd goi la Hoan Diét Mon. Luén nay giai thich: “Quan mé la 16i quan
thudc vé Luu Chuyen Moén (Luu Chuyen Mon nghia la quan theo phuong phap luu chuyén). Lbi
quan nay khoi dau tir Vo Minh, dén Hanh, d&én Thirc, dén Danh Séc v.v... cho dén Lio Tir. Con
quan ngo la 16i quan thue vé Hoan Diét Mon (Hoan Diét Mon nghia la quan theo phuong phap
diét 1an tro lai dau tién). Lbi quan nay khoi dau diét Lao T, rdi dén diét Sanh, roi dén diét Hiru,
diét Thy, diét Ai v.v... cho dén diét V6 Minh”.

Dai y, Luan Dai Ty Ba Sa dung phuong phap Thién Quéan dé tim ra sy quan hé ciia mudi hai
Nhan Duyén trong viéc duyén khai chung sanh hitu tinh theo chiéu hudng luu chuyén mé vong
va khoi dau tir V6 Minh duyén Hanh, Hanh duyén Thirc, Thirc duyén Danh Séc v.v... cho dén
duyén Lio Tir. Sau d6 luan nay ciing dung phuong phap Thién Quén dé cat dut su quan hé caa



muoi hai Nhan Duyén theo chidu hudng hoan diét va khoi dau diét Lao T, rdi dén diét Sanh,
diét Hiru, diét Thu v.v... cho dén diét V6 Minh dé duogc giac ngd va giai thoat.

Day la phuong phap quan chiéu dic biét vé phuong dién Luu Chuyén Moén va Hoan Diét
Mon ctua Luan Pai Ty Ba Sa trong su tu tap Thién Quan. Lu4n Pai Ty Ba Sa quan niém mudn
giai thoat su rang budc cia mudi hai Nhan Duyén trong vong sanh tir luu chuyén thi trude hét
phai biét su quan hé ciia mudi hai Nhan Duyén nhu thé nao trong nguyén 1y duyén khoi va sau
d6 moi st dung phuong phap ti€u diét chung.

Trudng hop nay ciing gidng nhu mot vi Bac ST mubn tri liéu mot bénh nhén nao thi trudc
hét phai biét rd thir can bénh gi, cuong do tac dung ctiia n6 gy anh hudng ra sao doéi voi bénh
nhan va sau d6 madi st dung y duge dé diéu tri bénh nhan.

Theo Luan Pai Ty Ba Sa, mudi hai Nhan Duyén 1a muoi hai nguyén nhan phién ndo sanh tir
luu chuyén c6 gbce ré riéng biét nhau va chiing quan hé véi nhau mot cach chat ché dé sanh khoi
ching sanh hitu tinh trong thé gian, nén goi 1a duyén, nhu V6 Minh duyén Hanh, Hanh duyén
Thirc, Thirc duyén Danh Sac v.v... cho dén duyén Lao Tir. Mubn chdm dut sy sanh tir luu chuyén
cua chung sanh hitu tinh, hanh gia cén phai str dung Thién Quan, trude hét soi sang su quan hé
ciia muoi hai Nhan Duyen cling gidng nhu st dung Quang Tuyen (X Ray) dé soi sang bénh trang
trong than thé con nguoi, ké tiép sir dung Thién Quan dé cat dut sy quan hé cua muoi hai Nhan
Duyén trong sy duyén khoi va sau cung sur Thién Quan tay sach goc ré cia muoi hai Nhan
Duyén ciing giong nhu str dung anh sang dién dé x6 dudi bong t6i, thé 1 hanh gia da dugc giac
ngd va giai thoét sanh tir kho dau.

5.- Luan A Ty Pat Ma Tap Tap:

Luan A Ty Dat Ma Tap Tap, quyén 4 giai thich muoi hai Nhan Duyén cung trén lanh vyc tu
tap Thién Quan. Theo luén nay, muoi hai Nhan Duyén c6 hai lanh vyc quan chiéu: quan theo 161
tap nhiem goi 1a Tap Nhi€ém Quén va quan theo 161 thanh tinh goi 1a Thanh Tinh Quan.

a/- QUAN THEO LOI TAP NHIEM (Tap Nhiém Quan):

Lbi quan nay cling co hai cach: Quan thuan theo 16i sanh khoi tap nhiém goi la Sanh Khoi
Tap Nhieém Quan va quan nghich theo 161 sanh kha1 tap nhieém goi 1a Sanh Khéi Tap Nhiém
Nghich Quan.

1]- Qudn Thudn Theo Loi Sanh Khéi Tap Nhiém:

Muoi hai Duyén Khoi theo b luén trinh bay nhu sau:

“Bat dau tir VO Minh va Hanh quan thufn theo thi 16p thi V6 Minh sanh khi ra Hanh,
Hanh sanh khoi ra Thire, Thire sanh khéi ra Danh Sac, Danh Sac sanh khoi ra Luc Nhap, Luc

Nhép sanh khéi ra Xuc, Xtc sanh khoi ra Tho, Tho sanh khoi ra Ai, Ai sanh khoi ra Tha, Thu
sanh kha1i ra Hiru, Hiru sanh khoi ra Sanh, Sanh sanh khéi ra Lao Ta”.

2]- Qudn Nghich Theo Léi Sanh Khéi Tap Nhiém:



“Bit dau tir Sanh va Lao Tir quan nghich theo thtr 16p thi Lio Tt s& di sanh khoi 1a do Sanh,
Sanh s¢ di sanh khéi 1a do Hiru, Hitu s& di sanh khéi 1a do Thu, Tha s¢ di sanh khéi 1a do Ai, Ai
sO di sanh khdi 1a do Tho, Tho s¢ di sanh khéi 1a do Xuc, Xuc sé di sanh khoi 1a do Luc Nhap,
Luc Nhap so¢ di sanh khéi 1a do Danh Séc, Danh Séc s¢ di sanh khéi 1a do Thire, Thic sé di sanh
khoi 1a do Hanh, Hanh s¢ di sanh khoi 1a do V6 Minh”.

b/- QUAN THEO LOI THANH TINH (Thanh Tinh Quén):

Lbi quan nay ciing c6 hai cach: quan thuan hién thanh theo 16i thanh tinh goi 1a Hién Thanh
Thanh Tinh Thuan Quan va quan nghich hién thanh theo 16i thanh tinh goi 1a Hién Thanh Thanh
Tinh Nghich Quén.

1]- Qudn Thudn Hién Thanh Theo Loi Thanh Tinh:

Ciing muoi hai Duyén Khéi nay khi da hién thanh hinh tuéng, bg luén trén trinh bay nhu
Sau:

“V6 Minh diét thi Hanh diét, Hanh diét thi Thuc diét, Thie diét thi Danh Séc diét, Danh Séc
diét thi Luc Nhap diét, Luc Nhap diét thi Xuac diét, Xuc diét thi Tho diét, Tho diét thi Ai diét, Ai
diét thi Thu diét, Thu diét thi Hiru diét, Hitu diét thi Sanh diét, Sanh diét thi Lao T diét”.

2]- Qudn Nghich Hién Thanh Theo Loi Thanh Tinh:
Li quan trén khoi dau tir Lao T quan nghich 1én nhu sau:

“Lao Tur diét thi Sanh diét, Sanh diét thi Hitu diét, Hitu diét thi Thu diét, Thu diét thi Ai diét,
Ai diét thi Tho di¢t, Tho dié¢t thi Xuc diét, Xuc diét thi Luc Nhap diét, Luc Nhap diét thi Danh
Sac diét, Danh Sac diét thi Thire diét, Thirc diét thi Hanh diét, Hanh diét thi V6 Minh diét”.

Pai y, nhd phuong phap Thién Quan theo 16i tap nhiém va thanh tinh, Luan A Ty Pat Ma
Tap Tép tim ra nguyén Iy ctia mudi hai Nhan Duyén. Theo luan niy, ngudn gdc phat sanh ra cac
Chi trong mudi hai Nhan Duyén chinh 1a V6 Minh. V6 Minh sanh ra cac Chi theo tién trinh
duyén khoi dé hinh thanh mot ching sanh hitu tinh trong thé gian, nghia 13 V6 Minh sanh ra
Hanh, Hanh sanh ra Thire, Thitc sanh Danh Séc v.v... cho dén sanh ra Lao T dé hinh thanh mét
sinh ménh cho mdt ching sanh hitu tinh. Day la 16i quan chiéu thuan tap nhidém cta duyén khoi.
Pé bién minh cho kién giai nay, Luan A Ty Dat Ma Tap Tap dua ra phuong phap nghich tro lai
theo chiéu huéng tap nhiém khai diém tir Lao Tir di 1an 1én cho dén Vo Minh dé xac quyét gia tri
sanh khai cia V6 Minh.

Con trén lanh vuc thanh tinh, Luan A Ty Pat Ma Tap Tép cho rﬁng muoi hai duyén khoi
mot khi da hién thanh hinh tuong sinh ménh ctia mét chiing sanh hiru tinh thi da bi bién chat
khong con ton tai nguyén thé cho mot sinh ménh ké tiép, cling nhu hat ddu xanh mot khi da nay
mam dé thanh  cdy thi khong thé dé gidng duoc nita ma mudn c6 mot sinh ménh khac ndi tiép thi
phai co hat gidng mudi hai Nhan Duyén méi thanh hinh. Ciing vi d hién thanh hinh tuéng cho
mot chiing sanh hitu tinh, thé nén muoi hai Nhan Duyén rdi ciing s& tuan tu bi diét theo khi
chung sanh hitu tinh dé bi hoai diét. Cu thé cho lap thuyét nay, Luén trén dua ra 16i kién giai



nghich luu d¢ xc dinh, Lo Ti diét thi Sanh diét, Sanh diét thi Hitu diét v.v... cho dén V6 Minh
diét. Bay la phuong phap quan tap nhiém va thanh tinh theo chiéu huéng thuan nghich cua Luan
A Ty bat Ma Tap Tap phat minh.

Nhung diéu dang chu § ¥, Luén A Ty Dat Ma Tap Tap cho y nghia vo minh khong khac gi si
mé va gia tri cua v6 minh giong nhu gia tri cua si mé€. Theo luén nay, mdi chiing sanh hiru tinh
déu c6 mot vo minh riéng va vo minh dé 13 cdi gbe sanh ra cac chi khac cia mudi hai Nhan
Duyén trong tién trinh duyén khoi sinh ménh cho chinh ho. Mét ching sanh hitu tinh nao khi bi
ti€u diét (chét) thi vo minh hinh thanh ra ho ciing bi diét theo va néu nhu vo6 minh khong con ton
tai thi cac chi khac trong mudi hai Nhan Duyén ciing tuan tu bi tiéu diét, nguyén vi cc chi nay
da tac dung dé hinh thanh sinh ménh cho chiing sanh hitu tinh d6. Bat ctr chung sanh hiru tinh
nao hién c6 mit trong thé gian déu do chinh muoi hai nhan Duyén kiép trude cua ho hién thanh
hinh tuéng. Trong thoi gian sanh ton, ho lai gdy tao ra mudi hai hat gidng Nhan Duyén cua klep
sau dé lam nhan t6 chuyén tiép cho viéc duyén khoi sinh ménh méi trong vi lai va ho cir tiép ndi
gdy tao nhirng nhén duyén nhu thé s& bi luan hoi mai trong vong sanh tir luu chuyén. Trong thoi
gian kiép hién tai néu nhu khong giy tao nhing hat gidng muoi hai nhan duyén cho kiép vi lai,
ho sau khi cham diit sinh ménh hién hiru thi khong con bi luan hdi trong vong sanh tir luu chuyén
nira, nguyén vi ho khong c6 nhitng nhan t6 chuyén tiép dé lam méi trudng duyén khai. Thé 1a ho
duogc giai thoat kho dau sanh tu.

Dung nhu quan ni¢m trén cta ludn A Ty Pat Ma Tap Tap, muoi hai Nhan Duyén khong
phai 14 dinh luat thuong hang bat bién giéng nhu Luan Cau Xa chu truong va nhitng nhan té nay
duogc ndi két ty theo nghiép duyén ciia mdi chiing sanh hitu tinh gy tao qua than nghiép, khau
nghiép, y nghiép dé thanh dinh luat tat yéu co tinh cach giai doan ngan han trong mot chu ky cua
mot sinh ménh sanh khai theo nghiép bdo. Cling tir quan ni€ém nay, V6 Minh trong muoi hai
Nhan Duyén chinh 13 tén khac ciia Si Mé, mot trong sau phién nao cin ban chi anh huong riéng
ting c4 nhan ctia mot chiing sanh hitu tinh va no khong c6 tanh cach anh huéng chung cho tat ca
chung sanh hitu tinh, nhu dnh hudng chung cho loai nguoi, anh hudng chung cho loai nga quy,
anh huéng chung cho loai stc sanh v.v... giéng nhu dtrc Phat da néi trong Tuong Ung Bo Kinh
ma Nguyén Thuy Phat Giao Tu Tuong Luan cua Hoa Thuong Thich Quang D¢ dich, trang 236
ghi: “Phat cho v6 minh 1a ngudn gbc cta hét thay hitu tinh”.

6.- Y Nghia Nguyén Thity Muwoi Hai Nhan Duyén:

Y nghia nguyén thily cia mudi hai Nhan Duyén 13 ¥ nghia dau tién duoc duyét xét vao thoi
ky chinh kim khau ctia dtrc Phét thuyét minh sau khi giang giai Tt Thanh Dé dé do cho nim anh
em 6ng Kiéu Tran Nhu. Muoi hai Nhan Duyén nay c6 thé duoc rit ra tinh yéu tir noi Kinh Hoa
Nghiém ciia dtrc Phét n6i noi co6i Bd Dé sau khi thanh dao nham dé bién minh cho Tép Dé, mot
trong Tt Thanh Pé. Trong Tt Thanh Pé, duc Phat da trinh bay rat tuong tan va phong phu vé
phuong dién Kho Dé trong cac kinh luan chiang nhiing dé d6 cho nam anh em ong Kleu Trin
Nhu ma con dé do cho tit ca dé tir sau nay sém duogc gidc ngd va giai thoat. Pac biét vé phuong
dién Dao Dé, dirc Phat dua ra rit nhidu phap mon tu tap dé diét Tap Dé ma trong d6 cin ban nhat
va dau tién nhat 13 ba muoi bay Pham Tro Pao. Riéng Tap Dé, dirc Phat trinh bay rat nhiéu
nguyén nhan giy ra Khé Dé cho chung sanh hitu tinh, trong d6 nao 1a Hodc, Nghiép, Can Ban
Phién Nzo, Tty Phién Nio v.v... Trong day, muoi hai Nhan Duyén 13 nhirng luat tic trg duyén



cho nhing phién nio ctia Hodc va Nghiép dé hinh thanh sinh ménh cho chiing sanh hitu tinh va
vii tru ciia ching theo nhan qua nghiép béo.

Mudi hai Nhan Duyén trong cac kinh luan giai thich thi khong dong nhat v6i nhau, diéu d6
chu:ng to nhung su sai biet véy nghla Va Vé danh sé cua muoi hai Nhan Duyen la do cac nha kiét
tlen cua duc phat co phan khac biét do1 chut. Nhu Tuong Ung B6 Kinh II, Phat Ty Thuyet bai
Phim cta Luat, trang 57 do Hoa Thuong Minh Chau dich thi ghi ¢y da mudi hai Chi va nguoc
lai Truong B Kinh III, Kinh s XV thi ghi chi ¢6 chin Chi, trong d6 thiéu V6 Minh, Hanh va
Luc Nhap. Hon nita vé phan Lio Tir trong mudi hai Nhan Duyén, dtrc Phat chi trinh bay mot
trong nhitng nhan t& duyén khoi dé hinh thanh sinh ménh ciia chiing sanh hitu tinh va & day
khong bao gio ké khai mot 16 cac Chi khac nhu Sau, Bi, Khd, Uu, Nio di duoc Truong BO Kinh
I, Kinh 6 XV da ghi. Nguyén do tanh chat cla Sau, Bi, Kho, Uu Nao 1a thudc vé thanh phan
ket qua ctiia Khé Dé va ching khong phai nhan t6 ctia Tap Dé. Ngoai ra, muoi hai Nhan Duyén
néu nhu cong thém Sau, Bi, Kho, Uu, Nao vao thi khong con danh sb 1a mudi hai Chi ma phai
£o1 1a muoi bay Chi. Tur d6 cho théy muoi hai Nhan Duyén c6 thém cac chi nhu Sau, Bi, Kho,
Uu, Nio trong d6 1a do cac nha kiét tap sau nay thém vao va chung khong phai do dtrc Phat chu
truong. Nhu da trudc di giai thich, dirc Phat chi luan ban rat nhiéu dén gia tri VO Minh va Ai
Duc cho 14 quan trong trong viéc sanh khéi chiing sanh hitu tinh va luc d6 chua thdy dé cap dén
van dé Si Mé nhu 1a trong Kinh Trudong A Ham da giai thich. Piéu dic biét kinh Tap A Ham
gidng véi y ciia dirc Phat & chd cho Thire Chi trong mudi hai Nhan Duyén 14 yéu t6 quan trong
hon ca trong viéc hinh thanh sinh ménh ching sanh hitu tinh va ciing giai thich rang Thuc chi
nay bi V6 Minh che 14p va bi Ai Duc 16i cubn vao vong sanh tir luu chuyén. Nhung 18i thuyét
minh muodi hai Nhan Duyén cia Kinh Tap A Ham thi khac xa véi muc tiéu cua dtirc Phat duoc
biéu hién trong cac kinh luan. Trong cac kinh luan, dirc Phat thuong noi: “Phat Phap tai thé gian
bét ly thé gian giac”, nghia 1a Phat Phap duoc gidc ngd tir noi thé gian va ngoai thé gian khong
c6 Phat Phap. Noi cach khac, dire Phat gidc ngd tir noi the gian va ngoai thé gian khong thé giac
ngd. Ciing tir gia tri nay, nhing kinh luan nao trinh bay rat hop 1y trong thé gian chinh 1 Phat
Phap, chinh la ban y cua dtrc Phat. Qua 161 n6i trén ctiia dirc Phat, muoi hai Nhan Duyén giai
thich nhu thé nao khi mot con ngudi, mot chiing sanh hiru tinh dugc sanh trong thé gian.

7.- Gia Tri Mwoi Hai Nhan Duyén:

|. -Trong mudi hai Nhan Duyén, Thic chi dting dia vi quan trong trén hét trong viéc thanh
hinh van phap ca hai mat, xay dung chung sanh hiru tinh thudc chanh bao va ngoai ra con klen
tao vi try thudc y bao dé 1am moi trudng séng cho ching sanh hitu tinh chanh bao noi trén nay
nd va phét trién. Vi try y bao 1am méi truong séng cho chiing sanh hitu tinh chanh bao sanh
truong trong d6 gdm c6 khong gian thudc khong dai va ching sanh vo tinh thudc khi thé gian.
Tét ca sinh ménh cua céac chung sanh hitu tinh thudc chanh béo va tat ca sinh ménh cua céac
ching sanh v tinh thugc Y Bao vira ké trén déu do Thirc chi trong muoi hai Nhan Duyén xay
dung thanh hinh. Cy thé nhu trong mét trimg ga c6 trong, Thirc Chi ctia ga con nhon liic ga me
dang ap dé dem strc 4m 1am tro duyén lién 13y chét liéu trong do trong trang goi 1a sic xay dung
bd may sinh Iy thanh ga con. Ciing nhu Thire Chi ctia con ngudi goi 1a Danh lién 13y tinh cha
huyét me goi 13 Sic xay dung thanh hé thng sinh 1y ctia dira bé trong bao thai. Thirc Chi trong
muoi hai Nhan Duyén, nha Duy Thirc goi 1a Thirc Alaya. Thirc Chi néu nhur khong hién hitu thi
van hiru vii try khong thanh hinh va sinh ménh ctia mudn loai chung sanh khong tdn tai. Cho nén



Thirc Chi trong muoi hai Nhan Duyén 1a mot loai tAm thirc vo ciing siéu ddng va khong con ai co
kha nang thay thé nhiém vu cua né trong vi¢c kién tao sinh ménh cho mudn loai chung sanh.
Thure Chi nay dugc nha Duy Thirc danh gié véi danh nghia 1a Siéu Thirc.

2.- Hai Chi V6 Minh va 4i Duc 1 hai nhan t6 chinh cta sanh tir luu chuyén trong ba cbi. Vo
Minh Chi thi thuéc vé& Hodc va Ai Duc Chi thi thudc vé Nghiép. V6 Minh Chi mé hoic va 16i
cudn Thue Chi tao thanh dong sinh ménh téng thé cua vi tru trong ba cdi nhu vii try loai nguoi,
vil tru loai stic sanh, vii tru loai nga quy v.v... Con Ai Duc Chi thi thuc duc va diéu khién Thirc
Chi tao thanh sinh ménh c4 thé ciia mot chung sanh hitu tinh nhu xay dung con ngudi trong loai
nguoi, xay dung con cho trong loai thi, xay dung con yéu trong loai nga quy v.v...

3.- Luc Nhap Chi 1a tén riéng cuia sau Thtrc, tir Nhin Thirc cho dén Y Thire (mot phan trong
Thap Bat Gii) ma trong Kinh Niét Ban quyén 23, dirc Phat goi 1a sau Can. Sau Can day khong
phai 13 séu gidc quan cua Duy Thirc chi truong ma né chinh 1 sau Can Thirc, nghia 13 sau nguén
gdc ciia Tam Thirc, tirc 14 chi cho sau ching tir ciia Tam Thire. Sau gic quan ctia Duy Thirc thi
thudc vé Ngoai Luc Nhap va sau can ciia Luc Nhap Chi thi thudc vé Noi Luc Nhap tic 1a sau
canh cira cia Danh Sac dé hiéu biét. Trong thoi ky dau tién thuyét phap vé T Thanh Dé ciing
nhu Thap Nhi Nhan Duyén, duc Phat chi dung danh tir Luc Nhap dé khai trién ma & day chua c6
su dung dén danh xung Luc Thuc, Luc X hay Luc Can. V& sau di siu vao tu tudng, dirc Phat
m&i sir dung dén danh tir chuyén mén Luc Thire, Luc X, Luc Cén v.v... trong cac kinh luan.

4.- Danh Sic Chi ¢ day chinh 1a chi cho Than Trung Am dugc thanh hinh béi nim Am (ngil
ém) ma trong do Séc Chi thi thudc vé Sic Am va Danh Sic con duge goi 1a Nhan Di Thuc thudc
Noi Ching Ttr ma trong d¢6 Thirc Di Thuc 13 nhan t6 v6 cling quan trong cho viéc xay dung
thanh hinh mot sinh ménh & kiép sau. Con tinh cha huyét me thi thudc vé Séc Uan chi lam trg
duyén khoi dau cho viéc hinh thanh mét sinh ménh chuyén tiép ¢ kiép sau va Sac Uan nay con
duoc goi la Quan Pai Nhan trong muoi nhan, yéu t6 cho doi Danh Sac thudc Noi Chung Tt
nuong twa dé xay dung. Quan Pai Nhan thudc Sic Uan bao gom ca tinh cha va huyét me & trong.
Tinh ctia ngudi cha thi thudc vé Ning Tac Nhén trong sau nhan ma ciing 1 Tang Thuong Duyén
trong bon duyén va mau huyét cia ngudi me thi thudc vé Cau Hiru Nhan trong su nhan ma ciing
12 S& Duyén Duyén trong bon duyén.

5.- Xuc Chi, theo Truong B Kinh IIT 1a do Danh Séc sanh hay noi cach khac Than Trung
Am (Danh) gdm c6 sau Tam Thire (Luc Nhép) tiép xtic véi TAm Thirc ctia cha me dé gieo duyén
cho kiép vi lai sanh ton sau khi Itra duc ctia cha me 16e ra soi sang va mé ctra 16i vao nén goi 1a
Xuc. Xuac Chi khong phai 1a chi cho Tam S¢ Xtic trong nam Tam S& Bién Hanh ctia Duy Thirc
Hoc chu truong, nguyén vi trong thoi ky nay hoc phai Duy Thirc chua xuat hién va mit triét hoc
tam 1y chua duoc khai trién, mic du Xtc Chi trong mudi hai Nhan Duyén va Tam S& Xuc trong
nam Tam S¢ Bién Hanh cing mot danh nghia. Chir Xtic trong mudi hai Nhan Duyén ciing
khong phai 12 yéu t6 riéng biét ma chit Xuc & day 13 chi cho Than Trung Am (Danh) thuéc Nhan
Dj Thuc hanh dong tiép xuc v6i Quan Pai Nhan (mot nhan trong mudi nhan) noi cha me dé két
duyén cho sinh ménh cua kiép sau.

6.- Tho Chi trong mudi hai Nhan Duyén c6 nghia la tho nhén hay tho thai. Chit tho, theo
Thuan Chanh Ly Luan, la lanh nap canh s¢ duyén. Noi cach khac chir Tho ¢ day la chi cho Than
Trung Am cua Nhan Di Thuc hanh dong tho nhan Quén Dai Nhan thudc tinh cha huyét me trong



tir cung 1am chd nwong twa cho sinh ménh kiép sau sanh ton 1au dai nén goi 1a Tho (Tho Thai).
Con Canh S¢ Duyén la chi cho Quan Déi Nhan thudc tinh cha huyét me lam ddi twong ctua Than
Trung Am linh nap. Chir Tho nay khong phai la mot yéu td riéng biét va ciing khong phai chir
Tho trong nim Bién Hanh ctia Duy Thirc chu truong, mic du hai chit tho ndi trén cing giéng
nhau danh nghia.

7.- Ai Chi, theo Phat Quang Dai Tir Dién 1 4i duc, nghia 1a dat dinh tinh 4i d6i v&i nhan vat
nao d6 ma minh dam mé. Chit Ai trong mudi hai Nhan Duyén thudc vé ai duc 1a chi cho Than
Trung Am (Danh) thudc Nhan Di Thuc bi Ai Dyc (Khién Dan Nhan) 16i kéo hanh dong dam mé
sdc dyc tinh 4i giita nam nit khac tinh véi nhau. Theo Liéu Sanh Thoét Ttr, Than Trung Am tlep
xuc véi tam thirc cha me bang su luyen 4i ctia Luc Nhap nén goi 1a Ai Duc. Than Trung Am néu
nhu thudc nam tinh thi luyén ai v6i ngudi me va Than Trung Am néu nhu thudc nit tinh thi luyén
a1 vo1 nguoi cha. Sinh ménh cua mot chiing sanh hiru tinh sau khi sanh ra doi bi rang budc boi
luan 1y xa hoi phan biét thanh cha me va con cdi, nhitnh sinh ménh ctia chiing sanh hitu tinh dé
trudc khi chua sanh ra doi véi hinh thire Than Trung Am thi khong ¢6 quan niém van dé luan ly
x4 hoi gitta cha me va con cai. Cho nén duéi su rang budc va 16i kéo (Khién Dan Nhan) ctia Ai
Duc, Than Trung Am cua ching sanh hitu tinh chi biét luyén 4i giita nam tinh va nif tinh dé tao
dung sinh ménh cho kiép sau. Tir d6 cho thiy Chir Ai trong muoi hai Nhan Duyén 14 nguyén
nhan tao thanh sinh ménh cta mdi chiing sanh hitu tinh ¢ kiép sau.

8.- Thi1 Chi, theo Pai Ty Ba Sa Luén nghia 14 giit gin, ndm liy va chon lya, tirc 1a chon iy
va x@y dung van phap. Chir Thu trong muoi hai Nhan Duyén la chi cho Thire Chi trong Than
Trung Am (Danh) nuong tua theo 4i duc nam lay tinh cha huyét me xdy dung chung sanh hitu
tinh ¢ kiép sau nén goi 13 thu. Than Trung Am dugc goi 1a Nhan Dj Thuc va Thiac Chi trong
Than Trung Am cling dugc goi 1a Thire Di Thuc (Kién Phan Thirc Alaya). Theo Duy Thirc Hoc,
Thite Chi (Thire Di Thuc) ciia Nhan Di Thuyc ¢in ctr ngd tudng cua Than Trung Am cudi ciing va
chon liy tinh cha huyét me dé x4y dung chtng sanh hitu tinh sém duoc hoan thanh sinh ménh &
kiép sau.

9.- Hitu Chi, theo Cau X4 Luan va Thanh Duy Thutrc Luan nghia 12 Nghiép thuong hay dan
dat di dén qua bao nén goi 1a Hitu. Nhimng chir Hiru trong muoi hai Nhan Duyén, theo Khao
Nghiém Duy Thire Hoc nghia la Than Trung Am cubi cung cua Nhan Di Thyc khoi diém tir hon
mau cta sic chat tuong hinh thanh mot sinh ménh cua klep sau do Thuc Di Thuc (Klen Phan
Thuc Alaya) xdy dung nén goi la Hiru.

10.- Sanh Chi nghia la xuét hién mot sinh ménh méi hién hitu trong dong séng cua van hiru
theo nghiép luc cudn trdi va tudn chay mudn doi bat diét. Chit Sanh theo Cau X4 Luan nghia 13
mot sinh ménh sau khi chét quan hé trong mot st na thai thai két thanh doi vi lai. Chit Sanh
trong mudi hai Nhan Duyén theo Duy Thitc Hoc 13 chi cho Than Trung Am hoi du diéu kién tam
thoi sanh ra doi dé tiép tuc trudng thanh mgt sinh ménh nhan duyén nghi¢p bao. Mot sinh ménh
nhan duyén nghiép bdo ctia Than Trung Am trudng thanh dugc goi 1a Qua Di Thuc.

11.- Lao Twr Chi, nghia la giai doan suy tan va chdm dut nghi¢p bao ciia mot sinh m¢nh. Lao
Tt trong mudi hai Nhan Quyén khong phai 1a mot yéu to két hop hay hily hoai mdt sinh ménh
ma ¢ day la chi cho trang thai suy tan va hoai di¢t cia mot sinh ménh thudc Qua D1 Thuc dé



chuyén sang mdt sinh ménh médi thudc Qua Di Thuc khac ¢ kiép sau trong dong thac sinh ménh
cua vii try luvu chuyén mudn doi bat diét.

Tom lai, xét qua muoi hai Nhan Duyén, V6 Minh, Hanh, Thuc, Danh Séc, Luc Nhap, Ai
Chi méi thyc thy 13 nhitng yéu t6 duyén khoi cin ban dé tao thanh sinh ménh cta cac ching sanh
hiru tinh trong thé gian va cac Chi con lai nhu Xuc, Tho, Thu, Hiru, Sanh, Lao Tu chi 1a nhiing
hién tugng sinh ménh trong tién trinh duyén khoi do cac yéu td duyén khoi can ban ndi trén xay
dung tir trang thai Nhan Di Thuc dén trang Qua Di Thyc. Trong cac yéu t6 duyén khoi can ban
ctia muoi hai Nhan Duyén, Thirc Chi méi 13 yéu té quan trong cho viéc kién tao sinh ménh cta
cac chlng sanh hitu tinh gop mit trong thé gian. Thirc Chi x4y dung chung sanh hitu tinh ca hai
lanh vyc: xay dung chanh bdo cua chung sanh hitru tinh va xay dung y bao cho ching sanh hiru
tinh d6 nuwong tira sanh tdn. Thire Chi nwong tua noi Ai Chi xay vung sinh ménh c4 thé riéng biét
cua tung chung sanh hitu tinh ttr Nhan Di Thuc dén Qua Di Thuyc trai qua nhitng hién tuong
Danh Séc, Luc Nhap phéi hop va truong thanh. Déng thoi Thire Chi nuong tya noi V6 Minh va
Hanh xay dyng vil tru y bao thudc mdi trudng sdng cho chiing sanh hitu tinh néi trén nay no va
phat trién. Riéng Xuc, Tho, Thu, Hitu, Sanh, Lao Tu _déu 1a chi cho nhiing hién tugng trudng
thanh va bién hoai qua nhiing doan ctia Than Trung Am noi mdi chtng sanh hiru tinh trong vong
sanh tir luu chuyén tir Nhan Di Thuc di dén chidm dut Qua Di Thuc dé chuyén sang Nhan Di
Thuc khac cta kiép sau. Ngoai ra cac chi khac nhu, Xtc, Tho, Thu, Hiru, Sanh, Lio Tir khong
phai 1a nhitng don vi biét 1ap trong tién trinh duyén khoi ciia muoi hai Nhan Duyén gidng nhur
V6 Minh, Hanh, Thire, Danh Séc, Luc Nhap da dé cap o trén.

8.- Su Sinh Hoat Ciia Mwoi Hai Nhan Duyén:

Nhu trude da trinh bay, Ching Tt ¢ hai loai: Noi Chung Ttr va Ngoai Chung Ttr. Noi
Chung Tir thuong goi 1a Di Thyc Nhan gom c6 cac nhan duyén nhu Sanh Khai Nhan thudc Nhan
Duyén, Khién Dan Nhén thudc Bién Hanh Nhan va ciing tirc 1a Nghiép Luc, Tty Thuyét Nhan
thudc Nghiép Tudng va Ngoai Chung Tir thudng goi 13 Di Thuc Qua gdm c6 cac nhan duyén
nhu Quan Dai Nhan thudc Nang Tac Nhan va ciing 1a Tang Thugng Duyén, Cau Hiru Nhan tirc
12 S& Duyén Duyén, Nhiép Tho Nhan thudc Twong Ung Nhan va ciing tirc 1a Pang Vo6 Gian
Duyén, Dan Phat Nhan v.v...

Tanh chat Noi Chung Tir gdm c6 hai loai, mot loai c6 ban chat (Ban Hiru Ching Ttr) va mot
loai khong c6 ban chat do noi két thanh hat gidng (Tap S¢ Thanh Ching Tir). Nhiing loai ¢6 ban
chat bao gdm cac hat gibng nhu hat giong ctia tdim Tam Thirc (Chung Tt Tam Tam Thuc) va hat
giéng ctia T Dai. Nhiing loai khong c6 ban chét bao gdm cac hat giéng nhur hat gidng Nghiép
Luc va hat gidng Nghiép Tudng. Nhing hat gidng thudc Noi Chung Tu trong Tam Thirc Alaya
néu nhu khong hoa giai thi chung t6n tai muon doi khong hu thdi dé cho doi duyén dén dang
sinh hoat. Nhung nhiing hat giéng thuoc Ngoai Chung Tur chi c6 thé dé gidng & mirc d6 ngdn han
theo tanh chat do ben ma chung ton tai va s& bi bién hoai theo thoi gian, vi ching hoan toan
thuan tiy thudc vé vat 1y két hop.

Pau tién khi mot ching sanh hitu tinh nao d6 vira moi chét, Kién Phén Thure Alaya cua ho
bo than tuéng Qua Di Thuc dé s dung lién chun vao than tuéng chuyen t1ep trong trung gidi ma
ho thuong nam mo goi la Than Trung Am. Than nay hoan toan bang Thirc Am, mot trong nim
Am dé 1am moéi truong chuyén tiép cho kiép sau. Didu dang cht ¥ Than Trung Am vira méi dé



cap & trén voi bat cir hinh thic nao déu c6 mit sau Tam Thure ¢ trong goi 1a Luc Nhap va sinh
hoat nhu mot sinh ménh chuyén tiép cua kiép sau. Mot s6 hoc gia cho rang, con nguoi sau khi
chet lién di du thai thing sang sau ma khong bao gi¢ qua trung gian Théan Trung Am chuyén
tiép va ho theo quan niém ndi trén giang giai rat nhiéu dé tai trong cac giai thoai Thién Mén. Ho
giai thich nhu thé toan khong dung han néu khong néi 14 sai 1am. Ngoai trir nhitng ngudi sudt
cudc tir vo luong kiép vé trude cho dén ngay nay chi thuan tiy gy mot thtr thién nghiép ctia mot
loai chung sanh trong mot ¢di ma khong phai tao nhiéu thir nghiép cua cac ching sanh trong cac
c01 hodc chi gay mot thir ac nghi€p cua mdt loai chiing sanh trong mdt ¢6i ma khong phai tao
nhiéu thr 4c nghiép cua céc loai chung sanh trong cac cdi thi sau khi chét lién di du thai thing
sang klep sau va chun vao loai chung sanh cua nghiép d6 ¢ c61 d6 ma can phai qua Théan Trung
Am chuyén tiép lam trung gian. Trai lai tir xua dén nay, loai ngudi cho dén tat ca chung sanh
hitu tinh khac da s trong kiép hién tai néu nhu khong dé cap dén vo luong kiép vé trudc, da gay
tao khong biét bao nhiéu nghiép thién trong cac c¢di nhu ¢61 nguoi, cdi sac, cd1 vo SAC V.v... va
cling dd gay tao khong biét bao nhidu nghiép 4c trong cac c¢di nhur cdi dia nguc, cdi nga quy, coi
stic sanh v.v... thi sau khi chét Than Thirc Than Trung Am ciia ho 18 tat nhién phai bi cac nghiép
noi trén tranh nhau doi ng theo luat nhan qua nghiép bao. Cho nén bét cur ai ké ca cac dong vat
khac ciing thé, sau khi chét phai qua Than Trung Am chuyén tiép 1am trung gian theo su tranh
gianh cia cac nghiép luc (Khién Dan Nhén) néi trén va gia tri thoi gian ciia Than Trung Am dé
cho cac Nghiép luc chon lwa than phan kiép sau, theo Liéu Sanh Thoat Tir dugc gidi han chi
trong vong bén muoi chin ngay dé dinh nghiép. Nhimng hién tuong vira trinh bay 14 theo hé thong
thong 1¢ va trong day khong dé cap dén truong hop dic biét cta cac vi B6 Tat hoa than.

Sau bon muoi chin ngdy tranh gianh, Nghiép Nhan nao mot khi thang cudc thi truéc hét 16i
kéo (Khién Dan Nhan) Kién Phan Thirc Alaya chun vao hat giéng Nghiép Tuéng (Nhi Tha Tap
Khi bao gdm ca Danh Xung ¢ trong) ctia ching sanh hiru tinh ndo quan hé véi Nghiép Nhan
thing cudc dé sinh hoat. Hat gidng Nghiép Tudng khi c6 mit Kién Phan Thirc Alaya & trong do
Nghiép Nhan thing cudc 161 kéo dugc goi 1a Nhan Di Thyc (nguyén nhan chua sanh khoi) cua
Nhan Duyén va Kién Phan Thirc Alaya trong Nhan Di Thuc dugc goi 1a Thirc Di Thyc tic 1a
THUC CHI trong muoi hai Nhan Duyén. Nhan Di Thuc ciia Nhan Duyén nay quan hé véi
Nghiép Nhan thing cudc (Khién Dan Nhan) lién sanh khoi (Sanh Khéi Nhan) dé két thanh than
thé ctia Qua Di Thuyc cho chiing sanh & kiép sau.

Nghiép Tudng (Form) trong Nhan Di Thuc cia ching sanh hiru tinh quan h¢ véi Nghiép
Nhén thing cudc duoc goi 1a Nhan Tudng va hinh tuéng trong than thé Qua Di Thuc ctia chung
sanh hitu tinh ¢ kiép sau dugc goi 1a Qua Tuéng. Nhan Dj Thyc ciia Nhan Tuéng néu nhu khong
c6 moi trudng dé sanh khoi thi bi hu hoai va tir d6 ké nhu hat giéng Nghiép Luc cuia Nghiép
Nhan thang cudc noi trén bi xoa di tap khi khong con hién hiru nita trong Tam Thirc Alaya dé doi
no.

Truong hop nay cling glong nhu hat ¢au xanh mét khi da nirt mong, néu nhu khong gap
dugc cac duyén nhu phan, dat nudc, anh sang, khong khi v.v... dé sanh khoi thanh cay trai thi bi
hu théi va n6 khong thé dé giéng duoc nira cho sau nay.

Nghi¢p Tudéng trong Nhan Di Thuc (Sanh Khoi Nhén) cua ching sanh hiru tinh di tho sanh
o klep sau, trudc hét sau bén muoi chin ngay chuyen thanh mot loai hinh tuéng Than Trung Am
cudi cing quan hé mat thiét véi Nghiép Nhan thang cudc noi trén mang danh nghia 1d DANH



CHI, mot trong muoi hai Nhan Duyén. Than Trung Am néu 1a con ngudi sau khi chét van 1a hinh
tuong con nguoi va bay lan thay d01 hinh tudng theo su tranh gianh cua Nghi¢p Nhan. Nghiép
Nhén nao cudi cung thang cudc néu 1a con nai thi Than Trung Am (mang danh nghia Danh) cubi
cung cua ho sau bdn muoi chin ngay bi bién d6i voi hinh tudng con nai lam Nhan Dj Thuc dé
chuyén thanh nai con ¢ kiép sau ma khong phai 1a hinh tuéng nguoi khi ho méi chét. Nghiép
Nhan nao cubi cung thang cudc néu 1a Nga Quy thi Than Trung Am (mang danh nghia Danh)
cudi ciing sau bdn muoi chin ngdy véi hinh tuéng con quy lam Nhan Di Thyc dé chuyén thanh
quy con & kiép sau v.v...

Than Trung Am cudi cing sau bén muoi chin ngay cuia Nhan Di Thuc mang danh nghia 1a
Danh bao gdm ca LUC NHAP CHI cta mudi hai Nhan Duyén ¢ trong do Khién Dan Nhan
(Nghiép Nhan) 161 kéo di trén cac duyén quan hé dé tho than kiép sau theo luat nhan qua nghiép
bao quyet dinh. Trong lic cha me giao hop, ltra ai duc 16e ra la mé cura klep sau danh cho Than
Trung Am cudi cing goi 1a Danh chun vao két duyén. Than Trung Am cudi cung chun vao tiép
xtc v6éi Tam Thire ctia cha me dé két duyén cho kiép sau goi la Xuc tirc 1a XUC CHI trong muoi
hai Nhan Duyén. Than Trung Am cudi cung tiép xuc véi Tam Thirc ctia cha me dé két duyén cho
kiép sau bang su luyén 4i nén goi 1a Ai Duc tic la AI CHI trong muoi hai Nhan Duyén. Than
Trung Am cubi cung theo Lidu Sanh Thoat Tir, néu nhu nam tinh thi luyen a1 vo1 me (glong am)
va néu nhu nir tinh thi luyén 4 ai voi cha (gidng dwong). Vi sy luyén i ndi 1én, Than Trung Am
cubi cung khong con sang sudt dé phan biét va trong lac con ¢ trang thai Than Trung Am thi
khong c6 van dé luan ly rang budc giilra cha va me, lién bj mé vong va chap nhan Quéan Dii Nhan
trong tir cung goi 1a SAC (tirc 12 Danh Sic) lam chd gé than cho klep sau nén goi 1a Tho Thai tirc
la THO CHI trong mudi hai Nhan Duyén. Sau khi tho thai, hat giong Quan Dai Nhan thudc nir
tinh (giéng am) cuia Ngoai Chung Tir sau khi dugc Nang Tac Nhan thudc nam tinh (glong
dwong) ciing cia Ngoai Chung Tir hoa hop bién thanh Cau Hiru Nhan (trong d6 c6 mam séng
hién hitu), nghia 1a ¢c6 mat Thirc Di Thuc ciia Nhan Di Thyc ¢ trong. Thire Chi (Thirc Di Thuc)
ctia muoi hai Nhan Duyén trong giai doan tho thai lién sinh hoat trén hai phuong dién: mot 1a
xdy dung sinh ménh cé thé chanh bao theo tinh than ty bién cho Nhan Di Thuc thanh hinh than
thé Qua Di Thuyc va hai 1 xay dung vii try moi truong séng y bao theo tinh than cong bién cho
sinh ménh ca thé chanh bao cta Qua Di Thuc néi trén nay nd va phat trién.

Thir nhat Thitc Di Thyc (Kién Phan Thirc Alaya) trong Than Trung Am cudi cung lay tinh
huyét cha me Cau Hiru Nhan trong Quan Dai Nhan thudc sic chat (Tt Pai) goi 1a Sic Uan mang
tén Danh Sic ciia muoi hai Nhan Duyén va cin cir theo Nghiép Tudéng kiéu mau (Form) di c6
san trong Nhan Dj Thuc bat ddu x4y dung than thé Qua Di Thuc (Qua Tudng) ctia chung sanh
hitu tinh & kiép sau nén goi 1a THU CHI (Thu nghia 1a xay dung). Trudc hét, Thirc Dj Thuc st
dung tinh huyét cha me (Cau Hiru Nhan) trong Quan Dai Nhan xay dung h¢ théng tiép lidu, néu
thudc vé Thai Sanh goi la Nhau Bao Thai noi lién tir noi Huyét Than Khuyet (16 rén) cua Nghiép
Tudng kiéu mau dtra con dén cac mach mau noi tir cung trong bung me va néu thude vé Noin
Sanh ciing nhu Thap Sanh thi khong can hé thdng tiép liéu qua hinh thirc Nhau Bao Thai. Nhimng
nguyén liéu trong giai doan dau dé xay dung dira con thanh hinh trong nhau bao thai qua sy an
udng hit thd cia nguoi me ciing nhu nhimg nguyén liéu trong giai doan dau dé xay dung dta con
trong trimg v.v... thudc ngoai chung tr déu dugc goi 1a Nhiép Tho Nhén trong mudi Nhan hoic
Tuong Ung Nhan trong sdu Nhan hay Pang V6 Gian Duyén trong bon Duyén. Tinh cha huyét
me trong tir cung hodc trong trimg mang danh Quan Dai Nhan chinh 1a Sic Uan mét trong nam
Uén thudc vé trude khi tao thanh than thé 6 truoc nho nhdp tanh hoi goi 1a trugce than. Than



Trung Am cudi cung cua Nhan Di Thuc dugc tugng hinh tir hon méu thanh dra con trong bung
me hodc trong tring do Thirc Di Thuc lién tuc xay dung nén goi la Hiru Chi trong mudi hai
Nhén Duyén (Hitu Chi nghia la tuong hinh) va cling goti la Sanh Khéi Nhan trong muoi nhan.
Drtra con trong bung me hoic trong trimg v.v... ciia Than Trung Am cubi cung hoi du diéu kién
lién sanh ra goi 1a Sanh Chi mot trong mudi hai nhan duyén va day ciing thudc vé Qua Di Thyc
duoc thanh hinh. Sau khi dtra con dugc sanh ra, Thirc Di Thuc trong Than Trung Am cubi cung
khéng con tiép nhan nguyén liéu bén trong do ngudi me cung cip qua nhau bao thai hay nguyén
lidu co san trong trimg va & day phai 14y nguyén liéu tir bén ngoai do chinh nhing dira con méi
sanh ty an udng hit thd dé tiép tuc xay dung hoan thanh Nga Tudng ciia Qua Di Thuc.

Nhitng nguyén liéu bén ngoai do nhitng dira con méi sanh dn udng hit thd dé truéng thanh
Qua Dj Thuc chinh 14 B4t Twong Vi Nhan trong mudi nhan va ciing 1a Tang Thuong Duyén
trong bbn duyén va cing la Tuong Ung Nhan trong sau nhan, con nhitng diéu kién bén ngoai
lam tr¢ ngal cho sy ndy no va truong thanh cua dira con moi sanh dugce goi la Twong Vi Nhan
trong muoi nhan. Nhitng dtra con méi sanh nhd Thae Di Thuc tiép tuc xay dung qua sy an ubng
hit thé cua chinh chung né dé truong thanh Ngi Tudng ciia Qua Di Thuc goi 1a Dan Phat Nhan
trong muoi nhan va cling goi 1a Tang Thuong Qua trong nam qua. Nghi¢p Tudng cua con nguoi
thi thanh Qua Di Thuc véi hinh tuéng con nguoi, Nghiép Tudng ctia con thu thi thanh Qua Di
Thuc v6i hinh tudng con tha, Nghi€p Tudng ctiia anh A thi thanh Qua Di Thuc khong phai hinh
tuong anh B, Nghiép Tudng cta con heo thi thanh Qua Di Thuc khong phai con ché v.v... nghia
la Nghiép Tudng cia loai nao thi thanh Qua Di Thuc cta loai d6 khong giéng loai khac va su
khac biét ctia Nghiép Tudng nay duoc goi 1a Binh Biét Nhan trong muoi nhan. Than thé Qua Di
Thuc cua nhitng dira con mai sanh khi ngd tudng 16n 1én tot cing lién dung try lai goi 13 Tru
Tudng, mic du nhitng dira con d6 van an udng va hit tha. Sau khi ng tudng try lai, than thé Qua
Di Thyc cia nhitng dura con néi trén bt dau gia 14an va chét di dé chAm dut mot sinh ménh da
dinh nghiép goi 1a Lao Tt dé chuyén sang mot sinh ménh dinh nghiép khac trong dong thac sanh
tir luu chuyén.

Thr hai, Thirc Di Thuc (Kién Phan Thirc Alaya) thudc Thirc Chi trong muoi hai nhan
Duyén khi xay dung sinh ménh ca thé chanh bao cho Nhén Di Thuc dong thoi cling xay dung vi
tru moi trudng séng y bao cho sinh ménh chanh bao d6 ndy né va phat trién. Trude hét Thirc Di
Thuc nuong tya V6 Minh va Hanh ciia muoi hai nhan duyén la nhimg nguyén ly ciu tao vil try
ctia mdi loai chiing sanh hitu tinh dé xay dung méi truong sdng y bao ctia sinh ménh chanh bao
quan hé. V6 Minh va Hanh 1a nguyén 1y thudc cong nghiép (nghi€p chung) cia tirng loai ching
sanh, nhu loai ngudi, loai thu, loai nga quy v. v... Truong hop nhu Thire Di Thuc nuong theo
Danh Séc xay dung cé thé anh A thi cin ctr theo Vo6 Minh va Hanh thugc cong nghi€p cua loai
ngudi ma anh A quan hé lién xay dyng méi trudng sdng y bao cho anh A ndy né va phat trién.
Gia str Thte Di Thuc nwong theo Danh Sic xdy dung ca thé mot con nai thi cin ¢t theo V6
Minh va Hanh thu¢c cong nghi€p cia loai siic sanh (bang sanh) ma nai con quan hé lién xay
dung moi truong sdng y bao cho ca thé con nai ndy né va phat trién. Su xay dung cac loai khac
ctia Thire Dj Thuc ciing gidng nhu thé.

Theo Duy Thirc Hoc, Nhan Di Thuc thudc biét nghié¢p cta loai nao thi Thirc Di Thuc dya
theo V6 Minh va Hanh thudc cong nghiép cia loai d6 dé xay dung vii tru méi trudng sdng y bao
cho Qua Di Thuc chanh béo thude biét nghiép cua loai do néy nd va phat trién. Nhan Di Thuc
thude biét nghi€p ctia con nguoi thi Thirc D1 Thuc dua theo V6 Minh va Hanh thudc cong nghiép



ctia loai nguoi dé xay dung méi truong sdng y bao cho Quéa Di Thuc chanh bao thudc biét nghiép
cia con ngudi d6 niy né va phat trién. Ciing tir d6, V6 Minh va Hanh noi mudi hai nhan duyén
1a yéu t6 tao nén vii try moi trudng sdng cua timg loai chung sanh hitu tinh va hai chi nay thudc
vé Pinh Biét Nhan trong mudi Nhan ma con o tén nita 1a Dong Loai Nhan trong sdu Nhén.

N6i chung lai, mudi hai Nhan Duyén 1a nhitng diéu kién quan hé dé sanh khéi sinh ménh ca
thé cia mot chung sanh hitu tinh va chung khong phai 1 nhitng nhén t6 riéng biét gidng nhu Ngii
Uén quan hé véi nhau trong viéc ciu triic sinh ménh cta cac chiing sanh hiru tinh. Hon nita, gia
tri nguyén 1y mudi hai Nhan Duyén chi 14 gach ni giira hai dong sinh ménh ctia mot ca thé
chung sanh hitu tinh khéi diém tir qua khir va di dén vi lai trén 1anh vire duyén khoi. Nhimg tir
ngit trong mudi hai Nhan Duyén nham dién ta nhitng diéu kién quan hé dé thanh hinh sinh ménh
ciia mot chung sanh hitu tinh trén lanh vie nhan qua nghiép bao. Su duyén khoi ciia muoi hai
Nhén Duyén la xay dung nghiép bao cua mot chung sanh hitu tinh bét ngudn tir Nhan Di Thuc
chuyén bién qua nhiéu trang thai di dén Qua Di Thuc dé gop mit trong thé gian. Thirc Chi trong
mudi hai Nhan Duyén 1a diéu kién quan trong trong viéc xay dung chiing sanh hiru tinh trén hai
lanh vye, mdt 1a xay dung ca thé ciia mot sinh ménh va hai 1a xay dung moi truong séng cho ca
thé sinh ménh d6 nay nd va phat trién. Thirc Chi dira theo Danh Sac x4y dung sinh ménh cé thé
cho ching sanh hoi du diéu kién nhan duyén dé hién hiru, déng thoi dua theo V6 Minh va Hanh
xay dung moi truong sdng cho ching sanh hiru tinh d6 nay no va phat trién.

C6 thé noi, nguyén 1y mudi hai Nhan Duyén ma dirc Phat chu truong 14 rat ra tinh ba tix
Kinh Hoa Nghiém nham giai thich sy sanh thanh mét chung sanh hitu tinh qua lanh vyc nhan
quéa nghiép bao trén dong thac sanh tir ludn hdi trong ba c¢di ciia Khé Dé va Tap Dé ma kinh Phat
thudng goi 1a Thuan Luu Sanh Tir. Con nhu mudn ra khoi dong thac sanh tir luan hoi ctia Kho
Dé va Tap Dé, chung ta theo 10i dtrc Phat day phai song diing Bat Chanh Dao thudc nguyén 1y
nghich dong sanh tir ludn hdi ctia Pao Dé va Diét Bé ma Kinh Phat thudng goi 1a Nghich Luu
Sanh Ttr.

CHUONG V

PHUONG PHAP TU TAP CUA DUY THUC

Phuong phap tu tap cia Duy Thire khong ngoai phuong phap thién quan thuong goi 1a Duy
Thirc Quan, mt trong nhiing duong hudng tu tap quan chiéu ctia Thién Hoc. Trong kho tang
giao ly cua duc Phat chi day, tat ca phap mon tu tp déu c6 thién quan, khong phai chi riéng
Thién M6n méi c6 thién quan, nhu phap mén tu tap ciia Kinh Phap Hoa thi ¢6 Phap Hoa Tam
Quaén, phap mon tu tap Tinh DO thi ¢ Tinh D6 Quan (Kinh Quan V6 Lugng Tho), phap mon tu
tap cua Tu Niém X1 thi c6 T Ni€ém XU Quan, phap modn tu tdp cua mudi hai Nhan Duyén thi co
Nhan Duyén Quan, phap mén tu tép ciia Kinh Tiéu Bon Bat Nha thi ¢6 Ngii Uan Quén v.v...
Phap mon tu tap ciia Duy Thirc thi ¢6 Duy Thirc Quan va Duy Thirc Quan déy khoi diém tir noi
G161 Phan Bién Quan cua dirc Phat chi day, vé sau phap mon tu tap nay duoc kién toan trd thanh
phuong thirc quan chiéu v cung xuét sic, co tanh cach khoa hoc va hiru hiéu nhét hon trong tat
ca phap mon. Mudn di sdu vao phuong phap tu tap thién quan cta Duy Thirc, trudc hét ching ta
nhin lai phuong phép tu tap ctia dirc Phat chi day dé thiy su quan hé it nhiéu cia né dbi véi Duy
Thic Quan.



| - NHIN LAI PHUONG PHAP TU TAP CUA PUC PHAT CHI DAY:

Dirc Phat sau khi thanh dao noi cdi Bd Dé c¢6 sang 1ap mot phuong phéap thién quan danh
riéng cho cac dé tir cia ngai tu tap dé chimg duoc dao qua Niét Ban. Phuong phap thién quan
cua duc Phat sang 1ap khong phai phuong phap tu tap ma ngai dé hanh tri va phuong phap thién
quén cta ngai sang l1ap néu nhu so sanh vdi phuong phap tu tip ctia ngai hanh tri thi dé tu va dé
ching hon. Phuong phap tu tép cua ngai hanh tri dugc rut ra tir phuwong phap tu tép cia cac ngoai
dao duong thoi, nhit 1a dua theo phuong phap Yoga cua Ba La Mon Giao chu truong va ché bién
theo kinh nghiém méi. Con phuong phap thién quan cta ngai sang 1ap dwoc rat ra qua sy kinh
nghiém ma ngai da chimg déc va rét thich hop voi tat ca moi trinh d9, moi can co cta ching

sanh néu nhu nhiing ke tu tap c¢b gang hanh tri mot cach chuyén can thi s& ching qua Niét Ban
khong kho khin trong mot kiép ngudi. Phuong phap thién quan cua ngai sang lap khong phai chi
c6 doc nhit 1a Bat Chanh Pao ma & day bao gom ca ba muoi bay Pham Tro Pao cta Pao Dé.
Mudn ndm virng ba muoi bay Pham Tro Pao cua Dao Dé, chung ta trudc hét hay duyét xét lai
bdén Thanh Dé ma dic Phat thuyét minh dau tién dé do nim anh em 6ng Kiéu Tran Nhu. Bén
Thanh Dé 1 bon diéu chan that hién hitu trong thé gian ma tat ca chung sanh, ai ciing déu phai
chap nhan ciing phai biét rang chinh minh d4 bi rang budc, da bi cudn hiit vao trong vong sanh tir
luu chuyén va khong thé chéi bo ma ciing khong thé thoat ly khoi sy khdng ché cua bdn diéu
kién chan thét noi trén. Y nghia va gia tri cia bdn Thanh Dé da duoc nhiéu kinh luan giai thich
rat tuong tan, rat chi ly khong can phai giai thich thém thira ma trong pham vi bai nay, chung t61
chi bién minh cu thé ho4 van dé tanh chét ctia bon Thanh Dé. Bén Thanh Dé ma ai ciing déu biét
gom c6 Kho Bé, Tap Dé, Diét Bé va Pao Dé.

1.- Y NGHIA CUA BON THANH DE:

Pé 1a chan that, khong thay d6i. Kho Dé 1a chan that vé su khd, Tap Dé 1a chan that vé
ngudn gbc gay ra dau kho, Diét Dé 1a chan that vé trang thai Niét Ban sau khi diit hét cac kho
dau ciia Kho Dé va Pao Pé 1a chan that vé phuong phap tu tap dé tiéu diét ngudn gbe gay ra kho
dau cua Tap Dé.

bung trén 1ap truong nhan qua, Tap Pé 1a chi cho nhirg nguyén nhan tao thanh dong sanh
tir Iuu chuyén theo thuan chiéu luan hdi khién cho tat ca chiing sanh bi cuén troi mai trong day
xich mudi hai Nhan Duyén ctia Kho Pé qua cac néo sanh tir va nguoc lai Dao Dé gom c6 ba
muoi bay Pham Trg Pao 14 nhimg nguyén nhan tao thanh dong chuyén hoé theo nghich chiéu
sanh tir luu chuyén khién cho tat ca chung sanh thoat khoi vong dai luan hdi tréi budc cua Tap
bé dé dat dén qua vi Niét Ban tich tinh an lac that sy caa Diét Dé.

2.- TANH CHAT CUA BON THANH DE:
A/- KHO DE:

Kho6 Dé nhu trudc da trinh bay 1a chan that vé cai kho, nghia 14 tit ca chung sanh hitu tinh
khong mot ai thoat khoi nhimng cai kho ciia Kho Dé troi bude va bat ¢t hang nao sang hay hén,
quy phai hay ban tién, bat luan & c5i nao Duc Gidi, Sic Gi6i hay V6 Sic Gidi déu khong thoat
khoi su chi phéi bdi nhitng khé dau cua Khd Bé, mac du nhiing khd dau do it hay nhiéu, tho
trong hay vi t&. Noi ba cdi, van dé sanh tir luu chuyén 1a kho dau trong dai nhat trong nhitng kho



dau ctua Kho Dé ma tat ca chiing sanh hitu tinh & nhiing c¢5i d6 déu biéu hién trudc hoan canh
sanh tr voi1 tam trang 1a ham séng va so chét. Trong Kinh Phap Hoa, Pham Thi Dy, dtc Phat
dién ta cai khd dau sanh tir trong ba cd1 qua cau: “Tam gid1 v6 an du nhu hoa trach”, nghia 1a ba
co1 khong bao gio an on va chiing sanh trong do gidng nhu séng trong nha lira. Nhitng khd dau
ctiia Khé Dé, tong quat gdbm c6 ba loai: Khé Khd, Hoai Khé va Hanh Khé.

a]- Khd Kho: nghia 1a cai khd nay chong 1én cai khé kia nén goi 1 khd khé. Cuy thé nhu
chung sanh hitu tinh & ¢3i Ta Ba thuéc Duc Gi6i nhit 1a loai nguoi trong lic sanh ra lién cam
thiy dau kho, da véy dang khi sdng con voi doi do boi nghiép luc 1am chi va khéng ché, cho nén
thuong hay duong dau nhitng nghich canh nhleu hon thuan canh, chudc ldy ding cay nhiéu hon
may man. Theo Dai Thira Nghia Chuong, quyén 3 giai thich: “Than va tdm cua ching sanh hitu
tinh xua nay von di 1a kho lai cong thém nhirng cai kho cua duyén sanh nao la do6i khat, bénh tat,
mua gio, lanh néng, lao dich, dao tugng v.v...”

b]- Hoai kho: nghia la than tdm tit ca chung sanh hitu tinh lu6n ludn bi bién hoai, lu6n ludn
bi thay dbi, bién hoai va thay d01 timg sat na trong bién dich sanh tir (blen dich sanh tir nghia 1a
song roi chét va chét roi song nbi tiép nhau trong tung phut ting giay dong hod) rdi sau d6 di dén
su thay d6i toan bo trong phan doan sanh tir (phan doan sanh tir nghia la ching sanh hitu tinh
sdng gidi han trong thoi gian bao lau hodc dai hoac ngan rdi cling phai chét) dé chdm dit mot
sanh ménh cta kiép hién tai va budc sang mot sanh ménh khéc cua kiép vi lai v6i su kho dau
luyén tiéc goi chung 13 hoai kh6. Thi du nhu ching sanh hitu tinh & ¢6i Sic mdi khi hét phudc
phai doa vao ¢di Duc theo su chuyén hoa cua Bién Dich Sanh Tir ma ¢ day khong c6 van dé
séng chét theo su Phan Poan Sanh Tt giéng nhu c61 Duc. Coi Duc thi gém du ca hai, Bién Dich
Sanh Tt va Phan Poan Sanh Tir, ¢di Sic thi chi c6 mot loai Bién Dich Sanh Tt va riéng cdi Vo
Séc thi Bién Dich Sanh Tur rt vi té.

c]- Hanh Khd: Hanh 14 luu chuyén. Hanh Kho nghia 1a tat ca phap hiru vi luon luén bién
dong va luu chuyén trong ba doi khong mot phut gidy nao dung nghi, khién cho than tam ching
sanh hitu tinh mai bi birc ndo kho dau chang chat yén 6n nén goi la hanh kho. Tét ca phap hitu vi
cling nho bién dong nho luu chuyén méi duge nay nd cing phat trién va ciing vi bién dong cling
vi Iuru chuyén cho nén méi bi sanh tir luan hdi trong cac ¢di kho dau.

Néu nhu phan tich chi ly, Kho Dé & ¢6i Ta Ba cua Duc Gi6i s& thiy c6 tam loai:

I- Sanh Khé: chit snh c6 hai nghia, sanh ra va trudng thanh. Chung sanh hiru tinh mét khi
sanh ra khoi bao thai déu bi khd dau va khong mot ai thoat khoi hoan canh nay. Mot em bé vira
moi sanh khoi 10ng me déu mang theo tiéng khoc dé ra mat véi moi nguoi va it khi nghe thay no
no duge nu cudi trong khi chao doi. D6 14 hién twgng bdo hiéu sanh ra 1a mot diéu kho dau. Su
kho dau nay néu nhu em bé biét noi trong lic méi sanh thi s& dién dat mot cach tham thay va
sdng dong v6 cung. Mot sanh vét nao du nho hay 16n khi méi sanh ra déu biéu hién mot trang
thai bt an nao than thé quan quai, nao cir chi quo quang trude cuc dién d6i méi toan bod cuia cude
doi cting no1 1én dugc hién twgng sanh ra la kho. Con trong giai doan truéng thanh, ai cling phai
dau tranh m&i sanh ton va ludn ludn duong dau cho kiép séng mong manh trong mot xa hoi gap
phai biét bao nhiéu su de doa bai nhitng hoan canh manh dang yéu thua, khon hlep dai, ca 16n an
c4 bé ching c6 phut gidy nao khong lo au va cr lo mai cho dén hoi thé cudi cing cta cude doi.



Day la dai khai vé nhimg hién tuong sanh kho cua tt ca chung sanh hiru tinh khong bao gid ké
cho hét.

2- Gia Khé: chung sanh hitu tinh mot khi tré' nén gia yéu c6 hai thi kho: khd dau vé vat chat
va kho dau vé tinh than. Khé dau vé vat chat nghia 1a than thé véi tudi gia stc yéu, chan moi gbi
dun, ste lyec mdi ngay mdi suy giam, con ngudi cam thidy mét moi, sinh hoat khong con nhanh
nhen va phan ing khong con linh hoat nhu xua. Khé dau vé tinh than nghia 13 trach nhiém déi
v6i gia dinh thi lai cang chong chit, than phén tubi gia lai cang nang ganh lo du trong lac strc
kho¢ khong con nang dong dam dang. Cai khé dau vé tudi gia ca hai mat noi trén khong thé nao
dién ta hét dugc.

3- Bénh Khd: chung sanh hitu tinh c6 hai thtr bénh: than bénh va tdm bénh. Than bénh 1a
than thé thuong hay bénh tit boi noi thuong hoic ngoai cam do lao luc hay lao tim gy ra. Than
bénh c6 nhiéu 1y do tao nén do tir cudc séng thiéu dinh dudng, thiéu chirng muec, thiéu tiét ché
moi su ham muén bai nhiéu du d cia cude doi v.v... va xai phi strc khée mdt cach bira bai, suét
doi thi dua chay theo duc lac ctia thé gian: D6 13 nhitng nguyén nhan can ban dé tao cho than thé
bénh hoan. Con tim hon bénh hoan nao 1a budn tham, lo au; bi quan, yém thé do gip nhiéu bat
hanh trudc moi hoan canh trai ngang cta cudc doi va quan tri boi that vong chan chuong mdi khi
khong dat thanh uéc mo v.v... Nhiing diéu bénh khd noi trén dai khai 1 nhu thé.

4- T Kho: chiing sanh hitu tinh mdi khi bi chét ¢6 hai thir kho: kho vé than thé va kho vé
tam than. Than thé cta chung sanh hitu tinh trong tinh trang sap chét bi birc bach dé ra di véi
trang thai hip hoi, v6i hoi th timg con hodc hoi tho ndc 1én vai ba tiéng rdi tir biét ra di. Hién
tugng than the ching sanh hitu tinh sap bi chét cling glong nhu ngon dén hét dau lién chay sang
1én ba 1an roi lra méi tat han. Pay 14 trang thai khd dau vé than thé cua chung sanh hitu tinh sap
bi chét.

Kho dau vé tim than nghia 1a ching sanh hiru tinh sap bi chét tam than cua ho con nang ng
luyén 4i cho nén ludn ludn thay sy chét 1a mot diéu khd dau. Than thé cuia ho thi bi chét nhung
tam than ciia ho khong bao gio chét, ciing nhu bong dén dién bi bé nhung dong dién trong bong
dén khong bao gio bi bé ca. Cho nén tim hon cua ké sap chét luyén 4i gia dinh cang ning, khong
mubn rdi bo vo chdng, xa lia con chau va vo cing dau kho vi phai dirt 4o ra di vinh vién.

5- Ai Biét Ly Kho: nghia 1a yéu thuong nhau ma phai xa lia 1a kho. Theo Phat Hoc Tir Dién
ctia Poan Trung Con giai thich: “Nhu vo xa chong, con lia cha, d6i bén ctr thuong nhd nhau mai
nén thay minh dau khé vi chang dugc sum hi¢p”. C3i Ta ba nay chinh 1a ¢3i day diy kho dau va
chung sanh hitu tinh song trong do thuong gap nghich canh trai ngang nhiéu hon thuan duyén
may man, cho nén phai chiu cai khd dang cay vé ai biét ly khong ché. Cai nguoi chang nhimng
thudng bi cai khd vé Ai Biét Ly va cho dén céac coi Troi cling budn tham vé su hu hoai, vé su ly
tan cuia nhitng vat ma minh yéu thich.

6- Cau Bét Dac Kho: nghia 1a mong cu khong duoc két qua nhu y cling 1a kh Chiing sanh
hiru tinh luén luén sdng trong tham vong 1am chii va cir mii tham vong khong bao gid hét. Cudc
séng khi ban cung thi muén cho dugc 4m no, khi duge 4m no thi lai mudn cho duoc giau sang va
khi wéc mudn khoéng duoc, ho cam thiy budn phién va khod dau. Theo Kinh Bic Bén Pai Niét
Ban, quyén 12 va 14, Cau Béat Dac Kho c6 hai thi:




a]- Nhimng diéu minh mong mudn ma khong dat dugc, nhu mong ciu nhiing thién phap ma
khong dat dugc, mong cau giai thoat nhitng ac phap ma khong thanh v.v...

b]- Ty minh bo cong stc rat nhidu vao nhitng sy viéc ma minh mong mudn ma khong dat
duoc két qua, nhu minh that bai rat nhiéu trén cong an viéc lam, nhu ty minh tim du cach thoat ly
trong moi su rang budc nghich canh nhung déu that bai ca v.v...

Tom lai, Cau Bat Bac Kho 1a mong cau bao nhiéu cong viéc thuan long vira y thi lai khong
duoc toai nguyén va mong moi luon luon thoat khoi bao nghich canh trai ngang nhung lai khong
thanh.

7- O4n Téng Hoi Kho: nghia 1a thu ghét nhau ma cr gap nhan mai 1a kho. Cai khd sng gan
nhirmg ngudi ma minh khéng wa, sdng chung véi hoan canh ma minh khong thich. Kinh Trung A
Ham, quyén 7 ghi rang: “Chiing sanh bén trong that sy c¢6 sau chd dau kho: mat phai nhin thay
nhitng gi ma minh khong mudn nhin thdy, tai phai nghe nhitng gi ma minh khong mudn nghe,
miii phai ngui nhitng gi ma minh khong

mudn ngiri, miéng ludi phai ném nhing gi ma minh khong mudn ném, than thé phai cam
giac nhiing gi ma minh khong mudn xac cham va y thire phai suy nghi nhiing gi ma minh khong
muon suy nghi”. Dai Thira Nghia Chuong, quyén 3 giai thich: “Oan Tang Hoi Kho c6 hai: kho
bén trong va kho bén ngoai. Cai kho bén trong 1a bi dua vao Dia Nguc, Nga Quy va Stic Sanh ma
minh khong mudn. Céi kho bén ngoai 14 bi hanh ha bdi bao luc ma minh phai ganh chiju”. Oan
Tang Hoi Kho néu nhu phan tach thi khong biét bao nhiéu ma ké cho hét.

8- Ngii Am Xi Thanh Kh: Ngii Am ciing goi 1a Ngii Uan nghia la ndm am. Ngu Am gom
c6: sic, tho, tuong, hanh va thuc. Ngt Am nay hoa hop voi nhau dé tao thanh than thé ctia chiing
sanh hitu tinh. Ngii Am Xi Thanh Kh nghia 12 nm am trong than thé ctia mdi chiing sanh hiru
tinh ting 1én hay giam xudng lam mat quan binh cho cudc song giy ra kh6 dau.

a]- Sic Am gom c6 dat, nudc, gio, lra. Bén chét nay luon xung khic véi nhau, nhu nude
nhiéu thi Itra tit va nguoc lai lra nhidu thi nude kho, cho dén cac chét khac thi ciing nhu thé
Trong than thé chiing sanh hitu tinh, mdt trong bon chat nay 1én xudng bat thuong goi 1a xi
thaanh gdy ra kho dau vé than thé.

b]- Tho 4m xi thanh kho nghia 14 chiing sanh hitu tinh cang cam tho nhiéu thi cang kho dau,
nghia la cang giao ti€p nhiéu thi cang vi bi vudng mac, cang cao danh vong thi cang day gian
nan.

c]- Tuong 4m xi thanh kho, nghia 14 chiing sanh hitu tinh cang mo twdng nhiéu chimg nio
thi lai cang that vong chumng ndy. Con nguoi cang mo tudng nhiéu ching nao thi cang dét to sau
chug nay, cang dam mé thi cang goi 1én dau tang thuong.

d]- Hanh 4m 1a chi cho céc phién nao nghiép chudng gém c6: tham, san, si, man, nghi, ac
kién v.v... Mot trong nhitng thtr nay xi thanh nghia la lam chu cudc doi s€ gy



nhiéu dau khé cho chung sanh, nhu con ngudi can phai dn uéng méi sdng con, nhung khi an
udng lai cong thém nghiép tham lam lién bién thanh tham an va tham udng thi tré' nén vo nghia.
Nghiép san, nghiép si mé v.v.. . néu nhu xi thanh déu ciing nhu thé. Nhimng trudng hop dy déu
goi 1a Hanh Am Xi Thanh Kho.

e]- Thitc Am & déy 1a chi cho Thirc Alaya. Trong than thé chung sanh hitu tinh, Kién Phan
Thirc Alaya xi thanh khién cho khi huyén x4o tron, 1én xudng bét binh thuong, bo may sinh hoat
bat an, tao diéu kién cho cac 4m khac phat dong nhanh chong dua sinh ménh di dén tinh trang
cang thallng than kinh, ¢6 khi tré' nén hon mé bét tinh. Day ciing 13 hién tuong xi thanh 1a khé cua
Thic Am.

Tam diéu khd dau vira ké trén 1a chi cho tanh chat cin ban ctia Khd Dé ma duc Phat da néu
ra va con nhiéu hién twong khd nira tran ngap trong cudc doi khong thé nao ké cho hét. Van dé
kh6 dau mic du rat nhiéu, nhung khong ngoai tam loai kho ma dirc Phat di trinh bay trong céac
kinh dién va tam diéu khd dau ciia Khd Dé 1a mot su that khong mot ai thoat khoi va khong ai
chéi cai duoc, du cho c6 che ddy dén cach nao di ching nita roi ciing bi cudn trdi trong dong luan
hoi ciia khd dau. Ptrc Phat ndi 1én Kho Dé khong phai tao cho con ngudi trd nén bi quan yém thé
ma ¢ day dirc Phét danh thire con ngudi phai tim cho ra nguyén nhén gay nén kho dau dé tim
cach hoa giai. O doi khong c6 gi tuyét ¢ d6i ca, nhitng cai kho dau vira néu trén ciing chi trong
vong tuong dbi va c6 thé bi tiéu diét néu nhu chung ta tién ra duogc nhitng nguyén nhan giy tao
nén nhiing su kién bat hanh & trén.

B/- TAP DE:

Tap Dé ai cling déu biét 1a chi cho ngudn gdc tao ra cac kho dau cua Kho Dé. Tap Dé gom
c6 Thap Trién, Thap Su. Thap Trién nghia 1a muoi tha phién ndo troi budc va lam nhiém 6 than
tam ching sanh hiru tinh khién gay tao cac thi 4c hanh trong vong sanh tir luu chuyén. Tanh chat
Thép Trién dugc giai thich tong quéat nhu sau:

I- V6 Tam: nghia Ia khong then v6i minh. Tanh chat V6 Tam 1a ngoai viéc hanh dong nhing
viéc xau ac ma khong biét then véi luvong tdm va con doi véi cac cong dic cling nhu doi voi
nhirng ké c6 dtrc hanh khong biét sung kinh, lai con d6 ky phé binh.

2- V6 Quy: nghia la khong then v6i ngudi khac. Tanh chat V6 Quy 1a ham thich 1am nhiing
viéc xau 4c khong can biét dén nhan pham hay thé dién va bat chap du luan cua thé gian, khong
so ai ché trach.

3- Tat: nghia la ganh ghét. Tanh chét’ ctia Tat 13 thdy ngudi ta phat dat, thanh cong, tai nang,
dia vi hon minh thi sanh tam ganh ghét d6 ky, trén moi thu doan khong chan chanh dé 4m hai
nguoi.

4- San: nghia 1a bon xén, keo kiét. Tanh chét ciia san 13 bin xin, keo kiét d6i véi van dé bd
thi tai vat ban an hué cho ké thiéu thdn, ciing nhu ich ky khong chiu ra cong giup d& nhu cau cho
nhirng nguoi thiéu phuong tién, ngoai ra c6 hang nguoi chuyén tinh toan lgi hai trong cong viéc
bb thi phap bao ctia Phat déu nam trong tinh trang mang bénh bon xén ca.



5- Hoi: nghia 13 dn nin. Tanh chét ctia Hoi 1a d6i véi nhitng cong viée toi 4c trude kia da
gay tao gio day trd lai hoi han khién cho than tam tré nén bat an.

6- Mién: nghia 1a ngt nghi. Tanh chit caa Mién 1a khién cho tAm tré nén mé ngt khong con
nang luc tinh gidc dé clru xét.

7- Trao Cu: nghia 14 lao chao khong diém tinh. Tanh chit caa Trao Ctr 1a khién cho than
tam tréd nén chao dong khong dugc an tinh 1am mat phong cach va tré ngai trong viéc thién quan.

8- Hon Tram: nghia l1a dan don. Tanh chat cia Hon Tram 1a khién cho tam tri khong thong
minh sang suat, khong nhay bén lanh 191 trong viéc quan sat ngoai canh.

9- Phan: nghia 13 buc tirc, gian dir. Tanh chat ciia Phan 13 ddi v6i hoan canh trai nghich ¥
minh khién cho than tam trd nén buc tirc, kho chiu, bat an, lam mat chanh niém.

_10- Phu: nghia la che du. Tanh chit cia Phu 1a khién cho tam y thudng hay che dau, hay
choi quanh nhiing t0i 101 cia minh khong cho nguoi khac biét den.

Thap St nghia 1a mudi thir phién ndo c6 cong nang sai khién ching sanh hitu tinh muu tinh
va hanh dong t6i 16i. Thap Str gdm c6 Ngii Don Sir va Ngii Loi Sir. Ngii Don Sir nghia 14 nam
thir phién nio cin ban thudng thién cho chung sanh hitu tinh bi dan don ngu si gdy nhiéu toi 15i
sanh tir luu chuyén trong ba cdi. Ngt Loi St nghia la nam thir phién nio thuong khién cho chiing
sanh lanh loi xao huy¢t trong sy chap trudc su ly cua cac phap. Ngit Bon Str gdbm c6: Tham, Sén,
Si, Man va Nghi. Ngii Loi Str gom c6: Than Kién, Bién Kién, Ta Kién, Kién Tha va Gigi Cam
Thu.

C/ DIET DE:

Diét Bé 1a chan that vé trang thai Niét ban sau khi tiéu diét hét tat ca phién nao cua Tap bé
va dit hin cac dau kho cua Khé Dé. Theo Pai Thira Nghia Chuong, quyén 3 giai thich biét Bé
¢ bdn tuong: Tan, Chi, Diéu, Xuét. Tan nghia 1a dut bo hét tat ca 13i 1am cua phién ndo gay tao,
Chi nghia 14 trong sach hét tit ca phién ndo tham ai, Diéu nghia 1 xa bo tat ca chuéng ngai
khong bi tréi budc va Xuét nghia 1a thanh tinh an lac truéc moi hoan canh khong bi nhiém trudc.
Day 1a bon hién tuong giai thoat va tu tai ctia Diét DE. Con trang thai Niét Ban cua Diét Dé gom
c6 hai loai Hiru Du Niét Ban va V6 Du Niét Nan.

Hiru Du Niét Ban nghia 14 trang thai Niét Ban sau khi tam kinh dut bo hét tit ca phién ndo
ai duc ctia sanh tir, nhung con du lai than thé nghiép bao cua kiép nay dang cuu mang. V6 Du
Niét Ban nghia 1a canh giéi Niét Ban tich tinh sau khi cham dut du nghiép noi thén thé cua
nhirng bac da ching dic trang thai Hiru Du Niét Ban. Bao Quat quyén ha giai thich: Nhan qua
sanh tir da thanh tinh, ching déc Phap Than thuong tru bét diét nén goi la V6 Du Niét Ban. Tu
Pé Luéin quyén 3 cho réng: Diét tan Ai Duc 1a dat duoc Hiru Du Niét Ban, diét tan cac kho 1a dat
duoc V6 Du Niét Ban.

D/- PAO DE:



Pao Pé 1a chan that vé phuong phap dé tiéu diét ngudn gdc giy ra khd dau cua Tap DE.
Phuong phap tu tap cia Bao D€ thong thuong trong cac kinh luén chi ghi ¢6 Bat Chanh dao ma
thoi, con cac dao khac khong c6 dé cap dén. Nhung that ra, phuong phap tu tap 5:1"1a bao B¢ do
chinh durc Phat giang day khong chi riéng c6 Bat Chanh Bao ma trong d6 bao gém ca ba muoi
bay Phim Trg Dao. Ba muoi bay Pham Tro DPao nghia 1a ba muoi bay thir bac trg giiip Dao bé
thanh cong trong su tu tdp. Ba muoi bay Pham Tro Pao nay dugc chia 1am 7 cép:

1]- Te Niém X

2]- T& Chanh Can

3]- T Nhu Y Tuc

4]- Ngt Can

5]- Ngii Luc

6]- That Giac Chi (That B D& Phan)

7]- Bat Chanh Dao.

) Mubn dat dén Bat Chanh bao, dau tién va ciing la co ban nhat chung ta phai hanh tri cap thir
nhat 1a T Niém X1r cho dugc thuan thuc roi sau d6 maéi budc sang cap thur hai la T Chanh Can.
Chung ta hanh tri T&r Chanh Cén cta cap thtr hai cho duge thuan thuc roi sau d6 méi budce sang
cap thu ba la Ta Nhu' Y Tuc va cir nhu theé hanh tri cho dén cap thir bay la Bat Chanh Dao cho
duoc thu,ﬁn thuc moi théiz th,é la chl’mg ta da dat dén qua vi Nic¢t Ban Hiru Du moét cach dé dang.
Trude hét, chung ta xét vé cap thur nhat 1a Tt Niém Xu.

1.- TU NIEM XU:

Ta Niém Xt nghia 14 bon 1anh vuc quan niém. T Niém Xt gom c6: Than, Tho, Tam va
Phéap va hanh gia tu tap phai thuong xuyén quan niém dén bon 1anh vyc nay nhu:

1) Quan than bat tinh,

2) Quan tho giai kho,

3) Quan tam vo thuong,

4) Quan phap vo nga.

Bon lanh vyc quén chiéu trén ddy da dugc rat nhiéu kinh séch giai thich trén binh dién triét
1y vé phuong phap tu tap. O day, trén binh dién thyc nghiém, bon lanh vuc quan chiéu dugc

dung trong bon phuong phap tu tap sau day:

a- Déi tri 4i duc (tha quan),



b- i trj chap trude (tu quan),

¢c- Quan chiéu tim duyén (tu quan),

d- Quan chiéu tim trinh (tw quan).

a./- PHUONG PHAP THU NHAT BE POI TRI Al DUC:

Phuong phap nay khong chi danh riéng cho nhiing ngudi Xut gia tu tap. dé diét duc ma con
danh cho nhimg pht tur tai gia tu tap dé tiét duc. Nguoi Xuét gia trén mong cau giai thoat dudi
hoa d6 ching sanh cho nén can phai di€t ai duc dimg dau  trong luat phap, nguyén vi ai duc la
nhan ciia sanh tir luan hdi can phai doan tuyét. Ngudi xuat gia khong diét ai duc thi khong thé
giai thoat, khong du tu cach lam st gia cia Nhu Lai cho nén gidi luat cua dirc Phat ché cha
truong di€t duc 1a mot trong nhiing gidi can ban. Con ngudi phat tir tai gia da c6 gia dinh ma con
nang tinh ai duc vo1 nguoi ngoai thi phai tu tap phuong phap nay dé tiét ché su ai duc goi la tiét
duc. Theo 101 durc Phat chi day, nguoi phat tr tai gia c6 quyen c6 gia dinh nhung can phai biéu
tuong dao duc gia phong cho con chau nuong tua dé duoc hanh phiic an lac ma néu nhu mang
bénh 4i duc quéa nang thi bi mét di dtrc tin v6i nhau, gdy x4o tron gia cang, tao nén kho dau cho
gia dinh va s€ bi doa lac trong ba duong khd. Do d6 nguoi phat tir tai gia nao bi bénh ai duc qua
ning can phai tu tap phuong phap nay dé tiét duc. Néu khi khai tam luyén ai véi nguoi nao, ta
phai:

I- Quan than ho 1a bat tinh dé 4i duc cia minh ling xudng.
2- Quan néu c6 cam tho véi ho, nghia 13 c6 két hop vai ho thi s& bj dau kho.

3- Quén tam ho 1 vo thudng, ludn ludn thay doi, nay thuong mai hét, truéc mit thuong
minh, sau lung thuong nguoi khéc.

4- Quan phap v6 nga, nghia la quan nguoi do deu do nhan duyén sanh, khong c6 ton tai,
nguoi d6 ciing 1a mot phap, ciing déu gia huyén, roi co ngay ciing phai chét.

Nguodi nao tu tap quan chiéu phai hanh tri lién tuc dén khi bénh 4i duc khong con tac dung
nira moi khi d6i dién vdi bat cir nguoi nao thude khéac phai the 1a nguoi do da dat dao diét duc.

b/- PHUONG PHAP THU HAI BE BOI TRI CHAP TRUOC:

Bénh chép trude 1a bénh ¢b hitu ciia chiing sanh ciing 13 mot trong nhitng ngudn goc cta
sanh tir ludn hoi. Nhitng ngudi mang bénh chip trude chi biét c6 minh va quan tim nhitng gi
thudc s& hitu ciia minh cho 1a trén hét, cling tir d6 ho ude muén qua nhiéu cho ban than ho, cho
gia dinh ho va cho thoa man nhimg nhu cau ma ho tham vong, nhu mudn tré méi khong gia,
mubn manh mai khong dau, mudn séng mai khong chét v.v... Bénh chip trude ciia ho tuy nhiéu
thir, nhung khong ngoai bbn lanh vuc: Than, Tho, Tam, Phap va mubn ddi tri bénh chap trude
nay phai tu tap bon lanh vuc quan chiéu sau ddy dé hoa giai:



a- Than thé cua minh thuc té thudc loai bét tinh, nhung bénh chép trudce lai cho 1a thanh tinh
va cir mai chay theo vat chat dé cung phung cho ban than theo sy ham mubén cua minh. Nguoi tu
tap quan chiéu phai biét n6 1a bat tinh dé chan dung su séng xa hoa truy lac, sy song ludn ludn
nudng chiéu theo thé xac. Nguoi tu tap quan chiéu phai biét song dimg c6 ich ky riéng tu khong
nén chi lo ty loi, phai biét séng hanh vi tha d6i véi moi ngudi trong sy twong quan sanh ton, phai
dbi xir v6i moi ngudi chung quanh bang tim tir bi, bang hanh dong hy xa.

b- Dbi voi x4 hoi, minh cang cam tho nhiéu thi cang giao dong nhiéu, cang kho dau nhiéu,
nghia 1a giao thiép cang nhiéu va an nghia ban bé khong can thiét cang sau rong thi sy lo nghi ve
van dé qua lai sao cho ‘twong xung lai cang mét moi, cang hao mon ca thé xé4c 1an tinh than.
Nguoi tu tdp quan chleu phai biét séng tri tac, phai biét nhitng nhu cau nao c6 loi hodc ¢ hai
cho viéc sanh t6n can nén ap dung, dimg chay theo va canh tranh véi cudc doi vo bd dé rude lay
nhiéu kho dau.

¢c- Tam minh thi thay d6i luén ma lai chap cho 13 thudng con, cit méi bao thu y kién riéng tu
khong thich hop véi hoan canh ctia minh, ¢6 chap nhiing quan niém co dién 15i thoi ma khong
biét linh dong chuyén hoa dé kip thoi. Ngoéi ra con chép linh hén ciia con nguoi van ton tai mai
v6i hinh tuéng con ngudi va ciing tir y niém do, ho séng cr gdy tao nhitng diéu toi 4c ma khong
s0 qué bao luan hoi. Nguoi tu tap quan chiéu ding tin tuong noi tdm minh va cing dung tin
tudng tim cua bat ai, phai biét séng theo hanh tiy duyén dé thich hop v6i moi hoan canh dé
duogc an lac va giai thoat nhitng khd dau. Hon nira phai biét rang, linh hon ctia minh khong phai
thudng con méi véi hinh tudng con ngudi, ludn ludn bién doi tudng trang tiry theo duyén nghiép
dé di tho than trong moi loai chung sanh, khong khac dong dién chay vao béng dén thi trd thanh
hinh tudéng bong dén, chay vao quat may thi trd thanh hinh tudng quat may, chay vao radio thi
tr¢ thanh hinh tudng radio v.v... ma khong phai chi c6 mot loai hinh tudng nhét dinh nhu moi
ngudi lam tudng.

d- Con nguoi cua minh la mot phap trong tat ca phap déu do nhan duyén tao nén, that sy
khong ¢ ban ngi ton tai, cho dén ngii uén tao nén con nguoi khong c6 uan nao la ban nga that
su ca. Con nguoi vi bénh chap nga kién ¢d, wa dé cao c4 nhan, hao danh, lap vi, lam tudng, t6 ra
minh 12 quan trong hon ca va xem thudng moi nguoi chung quanh. Ciing vi ban ngi trén hét, bao
nhiéu phién ndo trong con ngudi, nao tham lam, ich ky, bon xén, keo kiét v.v... thi dua phat trién
giy tao biét bao tdi 4c nham t6 bdi cho ban ngi cang thém to 16n va chuyén sdng trén dau kho
ctia ké khac ma khong c6 chut lwong tam hy xa vi tha. Hanh gia tu tap quan chiéu phai theo phap
mon vo ngi ctia dirc Phat chi day dé pha bénh chap nga ciia minh.

Nguoi nao tu tap quan chiéu phai hanh tri lién tuc dén khi bénh chap truéc khong con tac
dung nira trong moi hoan canh thang tram vinh nhuc thé 1a nguoi dé da dat dao vo nga.

c/- PHUONG PHAP THU BA LA QUAN CHIEU TiM DUYEN:

Tim duyén ¢ ddy 1a tim hiéu gia tri ctia cac yéu t6 duyén khoi qua bén lanh vuc quan chiéu
dé khoi bi 1am lac trén hanh trinh tu tip. Cac yéu t6 duyén khoi trén 1anh vuc Than, Tho, Tam,
Phap 14 nhiing thanh phan co ban trong sy ciu tric thanh hinh chiing sanh ma hanh gia quan
chiéu can phai minh dinh gia tri cho rd rang dé tu tap. Hanh gia khong nam viing gia tri ciia cac
yéu té duyén khoi qua bon lanh vic nay thi cong trinh tu tap ctia hanh gia tré thanh da trang xe



cat bién dong, udng phi thoi gian ma khong dat dugc két qua nao. Pay 1a phuong phap tu gitp
minh dé duoc gidc ngd gia tri mdi loai gdm co:

1- Quan than noi than,
2- Quan tho noi tho,

3- Quan tam noi tam,
4- Quan phap noi phap.

1]- Quan Than Noi Than: nghia 1 ngay noi than thé nay, loai gi méi dich thuc 1a than thé
ctia con ngudi? Xwong thit khong phai 13 than thé cta con ngudi nguyén vi trong xuong thit mau
huyét, hoi tho va sirc n(')ng da hién hiru v6 cung quan trong khong kem. Mau huyét khong phai 1a
than thé ctia con nguoi nguyén vi trong mau huyét, xuong thit, hoi thé va strc nong da hién hiru
v0 cung quan trong khong kem. Cho dén hoi thé va sirc nong, mdi yéu td ciing thé nghia I3
khong phai than thé ctia con ngudi. Bon yeu to noéi trén hop chung lai cling khong phai 1a than
thé ctia con nguol, nguyén vi trong bbn yéu td d6, loai ndo ciing dong vai quan trong khong kém.
Nhu thé trong bbn yéu t6 xuong thit, mau huyet hoi thé va sirc nong, loai nao mdi dich thyc la
than thé ctia con nguoi? Hanh gia khi quan chiéu phai ty hoi con ngudi do yéu té gi thanh hinh
than thé. Theo Duy Thirc Hoc, Nghiép Tuéng méi 1 yéu té cin ban thanh hinh than thé con
ngudi va thanh hinh than thé cia cac ching sanh khac, nhu thanh hinh tuéng nam, thanh hinh
tudng nit, thanh hinh tudng stc sanh, thanh hinh tuéng cay cé v.v... Chiing sanh mé chap cho
Nghiép Tudng 1 ban ngi cua than thé minh va su chap trude d6 ciia chung sanh thi that hoan
toan sai 1am. Nghiép Tuéng cling vi nhu hoa d6 kiéu nha va cai nha dugc xay cat thanh hinh kiéu
dep hay kiéu xau chinh 12 do cai hoa d6 kiéu mau ma kiéu dep kiéu xdu d6 khong phai thuan tay
chi do vat liéu tao nén. Dé pha bénh chap nga kién cb noi trén, hanh gia phai quan chiéu dé thay
r5 Nghiép Tudng khong phai 1a ban nga chén that ciia than thé minh mic du néu nhu khong c6
nghiép. tudng thi than thé ciia con ngudi khé duge thanh hinh cu thé trong thé gian.

2]- Quan Tho Noi Tho: nghia 1a quan chiéu tim hiéu tanh chit cta cac phap duoc tho nhan
noi su cam tho. Tanh chét cua nhting phép dugc thg nhan noi sy cam tho gém c6 tanh chit cua
nhimg phap lac tho, tanh chat ctia nhitng phap khé tho va tanh chit ctia nhiing phap xa tho. Ba
tanh chat ctia nhitng phap dugc tho nhan noi sy cam tho déu hoan toan thudc vé 4o giac va chung
n6 khong c6 tanh chat chan that cia mot sy vat cu thé. Theo nha Duy Thic, tanh chat ciia nhitng
phép thude khé tho, thudc lac tho, thudc xa tho (khong khé va khong lac) dugc cam tho qua nam
gidc quan tinh luge va han ché dé cung cip thi khong thé nao co thyc chat, tit ca duoc mang
danh 14 anh ttr (hinh bong 4o giac). Pién hinh nhu tanh chét ctia nhitng phéap thudc khd tho, thude
lac tho, thudc xa tho dugc cam tho qua sy nhin thdy cia Nhan Thire thi déu hoan toan o giac,
nguyén vi Nhin Thirc chi nhin thiy dugc hinh twdng anh tir ciia cac phap dé co cam giac ma
khong thé thy truc tiép duoc that tudng cia cac phap do, thi du trén san khau, Nhan Thirc nhin
thdy dién vién khoc thi khéc theo, nhin thay dién vién cuoi thi cudi theo v.v... Nhitng hinh anh
khoc va cudi cia dién vién trén san khau da 1a khong that ma Nhan Thirc nhin thiy nhimng hinh
anh khoc va cudi d6 lai cang khong phai ding nhu that ciia dién vién dong kich. Tanh chét ctia
nhiing phap thudc khd tho, thudc lac tho, thudc x4 tho duoc cam tho qua su nghe tiéng cua Nhi
Thirc thi ciing déu hoan toan 4o giac, nguyén vi Nhi Thirc chi nghe dugc tiéng anh tir noi 4m



thanh ctia cac phap dé c6 cam giac ma khong thé nghe truc tiép dugc 4m thanh chén that ciia cac
phap d6. Tanh chat cia nhirng phép thudc khd tho, thudc lac tho, thudc x4 tho duoc cam tho qua
su ngiri mui cia Ty Thue, qua su ném vi cta Thiét Thic va qua sy xuc cham cia Than Thuc thi
thay déu hoan toan 4o gidc ca, nguyén vi ba Thirc ndy chi cam tho duoc nhitng anh tir noi mui
huwong, noi chit vi va noi xac cham da bi bién chit cua cac phap ma khong thé cam tho truc tiép
duoc nhitng mui hwong, nhitng chét vi va nhitng xtc cham thuan tiy nguyén thé cta nhitng phap
d6. Cho dén tanh chét gi tri va y nghia cua nhiing phap tran thudc kho tho, thudc lac tho, thudc
xa tho dugc cam tho nhan thic cua Y Thtec thi ciing déu o0 giac ca, nguyén vi Y Thirc cam tho
cac phap qua anh tir ciia ndm tran do nam Thirc trude cung cap ma khong dé cam tho truc tiép
duoc tanh chét, gia tri va ¥ nghia nguyén thé ctia nim tran. Tir gi tri ndy, tanh chét cua tit ca
phéap da dugc tho nhan & noi sy cam tho cé thé noi thay déu hoan toan 12 a0 giac ma chiing n6
chang phai chan that va khong nén dam mé nhiém trudc.

3]- Quan Tam Noi Tam: nghia la quan chiéu tim hiéu tAm nao thyc thy 13 tim cta con ngu’(‘fi
O noi tam (Y Thirc). Theo nha Duy Thie, Y Thirc khong phai 1a tam thyc thy cia con nguot,
nguyén vi Y Thirc chi sinh hoat dugc mudi hai tiéng ddng hd trong mot ngay noi m01 con nguoi
va sau d6 phai di nghi. Trong thoi gian Y Thirc khong c6 mit, con ngudi van con song va diéu
d6 chung té Y Thec thuc thu khong phai 1a tdm ctia con ngudi. Theo Pai Thira Khoi Tin Luén,
Y Thtc thi thudc vé Phan Ly Tam, theo Duy Thue, Y Thtc thi thudc tAm phén biét va hon nita
theo Kinh Lang Nghiém, Y Thirc thi thudc vé vong tim. Trong kinh Phat day Thirc Alaya 1a noi
dung chira tat ca phién ndo, nhu viy nguoi ta tu tim khong phai la tu Y Thurc ma ¢ day muon
diét phlen ndo trong tdm thi phai tu Thirc Alaya. Ly do cu thé Y Thtrc thi mudn tu, mubn ng01
thién, mudn tung kinh nén dau tu cong strc vao d6 qua nhiéu nhung tim khong cho tu tap thé nén
Y Thtc luén 1udn bi phan tdm trong lac ngdi thién, trong lic tung kinh, trong luc tu tap. Mubn
diét tat ca phién ndo trong tdm Alaya, hanh gia phai tu 37 Pham Tro Pao. Qua sy trinh bay trén,
ngudi tu tap thién quan phai bat dau tir noi Y Thire thudc vong tim quan chiéu tim cho ra Thic
Alaya trong mdi con nguoi thé 13 tim duoc tim that cia minh dé chuyén hoa phién nao kho dau.

4]- Quan Phap Noi Phap: Con nguoi la mot phap trong tat ca phap. Quéan Phap Noi Phap
nghia 14 quan chiéu ngil uan noi trong con nguoi. Ngi Uan noi trong con nguoi gom co sac, tho
tuong, hanh va thire. Sac Uan thi thude vé phan vat chat gom c6: dét, nude, gio, ltra, goi chung 1a
Tu Dai va tho, tuong, hanh, thire thi thude vé phan tinh than. Ngii Uan noi trong mdi con nguoi
hay noi trong tat ca chiing sanh hitu tinh déu thudc loai tic dung duyén hop, nghia l4 trong uan
nay ¢ uan kia da bi bién chit va bién tudng qua sy quan h¢ chat ché voi nhau dé thanh hinh mbi
phap ma ching n6 khong con nguyén Chat don thuan ¢ trang thai hat giéng noi Thirc Thé Alaya.
Tir d6 cho thiy, mdi con nguoi hay mdi chung sanh hitu tinh 1a mét phap hoan toan thugc nhan
duyén sanh khong c6 thuc thé déu do ngtl uan tao nén bao g0m ca vat chat va tinh than. Néu nhu
tach ro1 ngl uan ra, moi con ngudi hay moi ching sanh hitu tinh khong con 1a mét phap hién hiru
va ton tai trong thé gian nita. Hanh gia tap thién quan nén biét rang ngii uan quan hé v6i nhau
thanh hinh con ngudi tily theo nghiép luc va nghiép tuéng quyét dinh sinh ménh.

Hanh gia tu tap thién quan, quan chiéu dén khi nao nhan chan duoc gia tri dich thyc cac yéu
t6 duyén khoi qua bon 1anh vuc than, tho, tim, phap khong chut 1dm lac thé 1a hanh gia da giac

ngd dugc chan gia cua cac phap.

d/- PHUONG PHAP THU TU LA QUAN CHIEU TiM TANH:



Tét ca phap hién hitu mdi phap déu co ban tanh riéng ctia né va ban tanh nghia 1a tanh chat
cin ban cia mdi phap, phap nao déu c6 tanh chét cin ban ctia phap ndy, nhu tanh chat cin ban
ctia nude 13 tanh wét. Nhung tanh chat uét cia nuée khong phai 13 ban thé cua nude va ban thé
ctia nudc thue sy chinh 13 ning luc lvu nhuin ma né khong phai thudc tanh chat uét. Tt ca phap
khac déu ciing nhu thé, nghia 13 ciing c6 ban thé riéng, ban tanh riéng, hinh tuéng riéng va sy tac
dung riéng biét nhau, khong phap nao glong phap nao. Quan Chiéu Tim Tanh nghia 13 tim hiéu
ban tanh ctia mdi phat hi¢n hitu qua bbn ldnh vic quan chiéu: than, tho, tAm, phap va day 1a
phuong phap nodi quan gdm co:

I- Quéan than trong théan,
2- Quan tho trong tho,

3- Quan tam trong tam,
4- Quén phép trong phép.

1]- Quan Thén Trong Than: Nghiép Tudng chinh 13 than tudng cia tat ca chung sanh va
Nghiép Tuéng nay hién c6 mit trong thé gian 1a do Kién Phan Thirc Alaya mang tir chiing tir xay
dung nén. Trong Nghiép Tudéng ctia moi chung sanh lai c6 Than Tudéng bang Tam Thuc Alaya
dugc goi la Thirc Than. Thirc Than Alaya nam trong Nghiép Tudng, nhung khong phai Nghiép
Tuong va ngoai Nghiép Tudng khong tim thiy Thirc Than Alaya. Truong hop ndy ciing gidng
nhu hinh tuéng Huyén Trang, Té Thién, Bat Gidi, Sa Tang trén man anh TV 1a do dong dién
mang tir Video-Tape hién 1én. Trong hinh tuéng ctia Huyén Trang, Té Thién, Bat Gi61, Sa Tang
trén man anh TV c6 hinh tudng cta dong dién. Hinh tuéng ctia dong dién nam trong hinh tudng
Huyen Trang, Té Thién, Bat Gidi, Sa Tang, nhung khong phai 14 hinh tuong cua Huyen Trang,
ctia Té Thién, cia Bat Gidi, ciia Sa Tang, nhung ngoai hinh tuéng Huyén Trang, Té Thién, Bat
Gid1, Sa Tang khong tim théy hinh tuéng ctia dong dién. Than Thirc Alay & khap ca than thé cua
chung sanh dé bao tri sinh mang cua tit ca chung sanh hién hiru va ton tai trong thé gian. Sy rut
lui Than Thue Alaya noi than thé cua mdi chung sanh tirc 1a bdo hi¢u su hoai diét ciia chung
sanh d6 trong thé gian. Quéan chiéu sau hon nita, ban tanh ciia Than Thuc Alaya trong mdi ching
sanh tuc 1a Phat Tanh va cling goi 1a Phat Than, nguyén vi trong Than Thirc Alya c6 ban tanh tri
tu¢ goi la Pai Vién Canh Tri mot khi Thirc nay duogc chuyén Thtrc thanh Tri. Nguo1 nao quan
chiéu thdy dugc trong Than Thirc Alaya noi Nghiép Tuéng clia mdi ching sanh c¢6 than Phat
hién hiru va ton tai bat diét thé 1a nguoi d6 da gidc ngd dwoc nguyén 1y Quan Than Trong Than.

2]- Quan Tho Trong Tho: nghia 14 trong cam tho kho, cam tho lac, cam tho x4, quéan chiéu
tim cho ra ké cam tho. Cam tho thi khac hon tho nhan. Tho nhan thi thudc vé su hoat dong cua
Tam S¢ Tho, mot trong ndm Tam S¢& Bién Hanh, chi biét tiép nhan nhitng sy viéc mgt cach vo tu
khong ¢ phan biét tot xau thién ac, khong khen hay ché, khong ua thich hay ua thich, nghia 1a
tho nhén tat ca phap khong bo s6t mot phap nao cad. Con Cam Tho 1a tho nhén nhiing sy viéc da
c6 dat tinh cam hién dién trong d6, nghia la c6 phan biét nhitng phap minh tho nhan thudc vé loai
thién, loai &c hay loai v6 ky (thudc loai binh thuong trung dung). Quan Tho Trong Tho & day
nghia la quan chiéu tim hiéu trong khd tho, trong lac tho, trong x4 tho, ai la ké cam tho nhiing su
viéc d6? Theo nha Duy Thirc ké cam tho kho, lac, xa chinh 1a Y Thirc thir sau va c6 Y Thir thir
sdu thi mdi c6 cam thg. Thi du bénh nhan bi chup thudc mé, cling nhu con nguoi dang trong con



mé man bét tinh khong thiy c6 cam tho khi Bac ST mé rudt hay lam bat cir viée gi noi trong con
ngudi cua ho, nguyén do lac d6 Y Thire thtr sdu cua ho khong c6 mit dé cam tho. Tir d6 cho thiy
trong khé tho, lac tho, va xa tho, Y Thurc thit sdu méi 1a yéu t6 dé co cam tho. Quan chiéu sau
hon nira ban tanh cua Y Thirc thir sau chinh 1a Tri Diéu Quan Sat va tri tué nay dugc phat sanh tir
noi Phat tanh, nhu vi bi rang budc bai Cin Thire (Ching Tir Chimg Ty Chimg phan) va khi sanh
hoat bi quan hé qua nhiéu noi Thirc Mat Na thir bay cho nén bién thanh Y Thirc phan biét. Ngudi
nao quéan chiéu thiy dugc ban tanh Tri Diéu Quan Sat cia Y Thirc Thir sau trong Can Thirc phat
sanh tir noi Phat Tanh thé 1a ngudi d6 da giac ngd duge nguyén 1y Quan Tho Trong Tho.

3]- Quan Tam Trong Tam: Trong Tam day la chi cho Tam Thirc Alaya va Quan Tam Trong
T4am nghia 14 quan chiéu tim cho ra Tam Thirc Mat Na trong TAm Thirc Alaya. Theo nha Duy
Thirc, Tam Thirc Mat Na hién dang nam trong TAm Thirc Alaya va bam ldy Tam Thuc Alaya
lam ban nga ciia minh. Béan tanh ctia Thirc Mat Na th bay chinh 1a Tri Binh Dang Tanh phat
sanh tir noi Phét Tanh, nhung vi bi rang budc boi Can Thire (Chiung Tir Chimg Ty Chung phan)
va quan h¢ qua nhiéu noi hat giéng cac phién ndo cin ban cho nén bién thanh Tam Thac Mat Na
chap trude. Nguoi tu thién quan mudn xoa bo bénh chap ngi trude hét phai thay dugc Tri Binh
Pang Tanh cta Thirc Mat Na trong Can Thtc va ké tiép phai tim cho ra 1y do chip trude cua
Tam Thac Mat Na dé chuyén hoa, chiang nhing thé mudn hoa giai tat ca hat giéng phién nao
chta trong Tam Thirc Thé Alaya phai nhé Tam Thirc Mat Na tay trir, nguyén vi tat ca hat glong
ph1en néo trong kho Thtrc Thé Alaya déu do Tam Thirc Mat Na quan 1y. Nguoi nao quan chiéu
thdy duoc nhitng nguyén 1y quan hé néi trén ctia TAm Thirc Mat Na thir bay thé 1 nguoi d6 da
giac ngd dugc nguyén ly Quan Tam Trong Tam.

4]- Quan Phap Trong Phap: nghia 1a quan cac phap trong mot phap. Con ngudi 1a mot phap
trong tat ca phap do hinh tuong cta ngti uan tao nén. Quan Phap la quan chiéu tim hiéu ban tanh
cua ngil | uan trong con ngudi tir dau sanh ra va ngudn gdc cta ngii uan 1a nhimng gi? Ngil uan
trong m01 con nguoi 1a thuge ve hinh tuéng dé tac dung duyén sanh va ban tanh cua ngi uan la
thudc vé nhan khong va ngudn gbe ctia ngli uan chinh 1a chung tir, cho nén Bat Nha Tam Kinh
c6 cAu: “Sic chang khac gi khong, khong ching khac gi sac, tho, tuong, hanh, thirc déu ciing nhur
thé”. Tir d6 c6 thé khang dinh ban tanh cta ngi uin trong con ngudi thi hoan toan & trang thai
khéng voi hinh thire chung tir lam ngudn gdc va hanh gia phai quan chiéu dén khi nao thau triét
dugc ban tanh cua ngli uan tir dau sanh ra la gidc ngd dugc phuong cach quan phap trong phap.

Bdn cach quan chiéu Tt Niém Xt cua cip tht nhét chi gitp cho nguoi tu tap giac ngd dugc
chan gia trj dich thyc ciia bon lanh vuc Théan, Tho, Tam, Phap, dong thoi ciing gitp cho hanh gia
chin dtng su sinh hoat ctia cac phién ndo tham duc chép trudc qua bdn lanh vuc noéi trén. Hanh
gia mac du da gidc ngd, mac du da chan dirg dugc sy sinh hoat cua céc phlen nao tham duc,
chap truéc nhung chua phai 13 ké da thanh Phat, nguyén vi hanh gia chua chimg ngd dugc ngudn
géc tir dau sanh ra thé tanh cua bdn 1anh vuc Than, Tho, TAm, Phéap va cling chua giai thoat khoi
su quan h¢ cua cac phién ndo rang budc qua bdn ldnh vuc ndy. Thi du, hanh gia d3 giac ngd duoc
nghiép san han 13 i 16i nhung chua han da giai thoat khoi sy quan h¢ cia nghi€p san rang bude.
Hanh gia phai hanh tri bn cach quan chleu ctia cdp thtr nhat cho duoc thuan thuc roi sau d6 moéi
budc sang thuc tap Tt Chanh Cén ctia cép thir hai.

2.- TU CHANH CAN:



Ta Chanh Can nghia 1a bon phuong phap chuyén can hanh tri mot cach chan chanh. Tir
Chénh Can gom co:

a- Diéu ac di sanh, phai chuyén can diét tru.

b- Diéu 4c chua sanh, phai chuyén can ngin ngira.

c- Piéu lanh chua sanh, phai chuyén can khién cho phat sanh.
d- Diéu lanh da sanh, phai chuyén can khién cho ting trudng.
Muc dich cua sy tu tap T Chanh Can la:

I- Cat durt moi duyén ac & bén ngoai khiéu khich dé khong cho cac chung tir 4c bén trong
Tam Thuc Alaya c6 co hdi phat sanh.

2- Phat trién hanh 1anh dé bdi dudng cac chung tir thién khién cho nay nd va phat trién, nho
do6 cac chung tir thién mai c6 nang luc dé tay sach cac chung tir ac trong Tam Thirc Alaya khong
cho ton tai.

Theo nha Duy Thirc, cic chung tir thién hién c6 mat trong Tam Thirc Alaya gdm c6 mudi
mot Tam S& nhu: Tin, Tam, Quy, Tinh Tén, Khinh An, Bat Phong Dat, Hanh X4, V6 Tham, Vo
San, Vo Si va Bat Hai (khong sat sanh). Trong Tam Thirc Alaya, hai muoi sau TAm Sé phién nio
toi ac hién dang khdng ché va chi dao doi séng con nguoi, dong thoi 1an ap khong cho mudi mot
Tam S¢ Thién nay nd va phat trién. Nguoi tu Tir Chanh Can bang moi cach 1am thé nao gitp cho
mudi mot hat gidng Tam S¢ Thién c¢6 co duyén trudng thanh dé chian dung va tiéu diét hai muoi
sdu hat giéng Tam S bt thién khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya. Theo dirc Phat chi
day, hanh gia mubn tu tap Tr Chanh Can cho dat dugc muc dich trude hét:

a]- Phai st dung giéi luat nghiém minh cat dut moi duyén xau 4c bén ngoai dé co lap cac hat
gidng bat thién khong cho phat sanh. Gidi luat ciia dirc Phat ché dinh c6 hai mat: mat tiéu cyc va
mit tich cuc. Mit tiéu cuc cia gidi luat 1a cat dit moi duyén x4u ac bén ngoai hién dang khiéu
khich nhdm dé ngan ngira cac diéu ac ndi trén khong cho lam trg duyén va dong thoi co lap
khong cho cac hat gidng x4u ac nay nd dé khong ché cude song t6i 16i. Con mat tich cuc cua gidi
luat la phat trién hanh lanh nham tro duyén cho cac hat giéng thién trong Tam Thirc Alaya c6 co
hoi ndy ng va phat trién dé chi dao cho cudc song an lac giai thoat. Hai mat ti€u cuc va tich cuc
cua gidi luat do duc Phat ché dinh cu thé nhu: vé mat tiéu cuc cua Gidi Sat Sanh 1a chin ding
tanh héo sat ciia chiing sanh va vé mit tich cuc ctia Gigi Sat Sanh 1a khuyén khich chiing sanh
thyc hién phong sanh nham dé phat trién long tir bi cang thém rong 16n. Tat ca gidi luat khac
cling déu c6 hai mat nhu thé Cac hanh gia tu hanh T Chéanh tan phai hanh tri hai mat cua giéi
luat cho duogc tinh nghiém.

b]- Ngoai viéc chuyén can sir dung gidi lut tich cuc, hanh gia con phai tinh tdn phat trién
tat ca hanh lanh khac nhu thuc hién hanh giac tha va di lam cong tac loi tha trén lanh vyc T
Nhiép Phép theo cong thirc B6 Tat Hanh “Do chung sanh bén ngoai dé do chiing sanh trong tim”
ctia Kinh Kim Cang chu truong véi muc dich bdi dudng khién cho mudi mot hat giéng thién néi



trén truong thanh va nhd d6 méi tiu diét duoc cac hat gidng bat thién trong Tam Thirc Alaya va
ddng thoi chi dao cho cudc sdng thang hod trén con dudng tién tu dao nghiép. Theo Duy Thirc
Hoc, céac diéu kién bén ngoai du la phudc thién dén dau thi chi c6 kha nang chan dimg khong cho
cac hat glong x4u 4c bén trong Tam Thurc Alaya sinh hoat ma khong thé tiéu diét dugc ching.
Hanh gia muon tiéu diét cac hat glong X4u 4c bén trong Tam Thirc Alaya khong gi hon str dung
cac hat gidng thién sin c6 dé chuyén hoa chiing cho mat ban chat thi méi hiru hiéu hon. Phuong
phap tu T Chanh Can dugc thdy trong Kinh Tap A Ham quyén 31, vé phwong dién doan 4c va
tu thién da giai thich nhu sau:

a] Poan Poan: nghia 1a nd luc khién cho nhimg diéu ac dd sanh khéi vinh vién dat hin.

b] Luét Nghi Doan: nghia la nd lyc kién tri gidi luat, than trong trong viéc oai nghi dé khién
cho nhing diéu 4c chua sanh khoi khong con co duyén dé sanh khoi.

c] Tuy Ho Poan cling goi 1a Phong HY Poan: nghia la nd lyc hd niém chanh dao vé lau
chua sanh khoi khién cho chung n6 tuy duyén sanh khoi.

d] Tu Poan: nghia 14 nd lyc ning tu chanh dao khién cho céac diéu thién ting truong thi tu
nhién doan trir cac di€u ac.

Hanh gia can ctr theo nhiing ¥ nghia néu trén chuyén can hanh tri Tar Chanh Can khong chut
gidi ddi va hanh tri dén khi nao phat khoi duge ning luc tinh nhué thi chimg d6 con duong doan
ac tu thién khong kho khan trén cudc hanh trinh tu tap. Sau khi hanh tri T& Chéanh Can cta cap
tht hai da duoc thuan thuc, hanh gid méi budce sang thuc tap Ta Nhu Y Tuc cta cép thr ba.

3.- TUNHU'Y TUC:

Ta Nhu Y Téc con goi 1a Tir Than Tac. Tt Nhu Y Tac nghia 1a bon diéu uée nguyén phai
dat dugc két qua day du nhu y. Tt Than Ttc, theo Pai Ty Ba Sa Ludn quyén 141 dinh nghia
rang: Tat ca udc nguyén déu duoc nhu y nén goi la Than va Than Lyc d6 da dugc dan phat nén
goi 1a Than Tac. Y ctr noi nhitng di€u da udc nguyén ludn ludén hanh tri dén khi nao nang luc
chuyén can dé dan phat va lai nwong tya noi nang luc chuyén can gia tri d6 phat huy cac thir
Than Luc tac dung nén goi la T& Than Tac. T Nhu Y Tac gom co:

a- Duc Nhu Y Tc,

b- Tinh T4n Nhu Y Tuc,

¢- Tu Duy Nhu Y Tuc,

d- Niém Nhu Y Tic hodc Pinh Nhu Y Tic.

Ta Nhu Y Tuac hay Ta Than Téc c6 nhiéu kinh luan trinh bay mdi cach khéc nhau, nhung

tat ca déu dat trén nén tang tu tap trong giai doan Thién Quéan va ¢ day khong con hanh tri theo
co ban ctuia Thién Chi. Trong giai doan tu tap Thién Quéan, T Nhu Y Tuc hay Tt Than Tac mac



di c6 nhiéu cach giai thich ciia mdi kinh luan, nhung chung quy khong ngoai bén cach giai thich
sau day:

1- Duc Nhu Y Tuac: nghia 13 nhitng diéu u6c nguyén phai dat duge nhu v, néi cach khac, cac
phép modn tu tdp mot khi phat nguyén tho tri thi bat ctr gia nao phai dat cho dugc nhu y.

2- Tinh T4n Nhu Y Tuc: nghia 14 tinh tin giit gin tu tudng tot, loai bo tu twong xau, dong _
thoi siéng ndng can man tu tdp cach chuyén chi, mot cach nhat tdm nhitng phap mon da chon de
dat dén két qua vién man nhu y.

3- Tu Duy Nhu Y Tuc: nghia la tham ctru dao 1y va tu duy hay quan chiéu yéu chi cta cac
phap mén tu tdp mot cach minh lidu nhu y mudn, nam vimg yéu chi cia cac kinh luan khong cho
that thoat va thiéu sot.

4- Niém Nhu Y Tac hay Thién Dinh Nhu Y Tic: nghia la khi tu tap thién dinh phai nh¢ rd
cac canh gidi thlen quan va mdi khi niém dén nhitng canh gi6i thién quan da dat duoc lién xut
hién nhu ¥ mudn, khong can phai dung cong quéan chiéu nira.

Hanh gia hanh tri T& Nhu Y Tac cta cdp thit ba cho duoc thuan thuc réi sau d6 méi bude
sang thuc tap Ngii Can cua cap thu tu.

4. NGU CAN:

Chir Cin trong Ngii Can c¢6 nhiéu kinh luan giai thich. Chit Can theo Luan Cau Xa quyén 2
gii thich: “Cian nghia 1a gi? Téi thang tu tai quang hién goi 1a cin. Do vay c6 nghia la ting 1én”.
Pai Thira Nghia Chuong quyén 4 giai thich chit Cin nhu: “C6 kha ning sanh ra thi goi 1a Can”.
Cau X& Quang Ky quyén 3 giai thich chit Can nhu: “Thang dung tang thuong nén goi 1a Can”.
Qua nhirng 10i giai thich cua cac kinh luan cho chiing ta thiy chit Can ctia Ngii Can nhat dinh
khong phai chi cho nim gic quan ctia mét, tai, mili, ludi va than thé ma chitr Can ¢ day chinh I3
mang y nghia cin ban cho gdc ré ¢ kha ning sanh san va trudng thanh ciing nhu gbc ré cua co
cdy c6 nang lugng tang truong dé thanh hoa trai. Con chir Can thudc vé giac quan chi lam chd
nuong twa (sé y) cho Tam Thire sinh hoat dé hiéu biét van phap 13 danh tir chuyén mén cta Duy
Thirc va danh tir ndy vé sau méi thiét lap. Chit Can ctia gidc quan thi thudc vé vat 1y két hop va
chir Can cua Ngti Can thi thude vé tam 1y hinh thanh, ca hai hoan toan khac nhau. Ngu Can thi
c6 cong nang sanh ra tat ca thién phap va Ngii Can gom cé:

a- Tin can,
b- Tén can,
C- Niém can,
d- Pinh can,

e- Hu¢ can.



1- Tin Can: 14 dtc tin can ban, nghia la phai xay dung duc tin cho dugc kién ¢d, cho dugc
bén vitng. Pic tin thi khac hon niém tin. Niém Tin nghia 14 tin tuéng chua dugc kién cd, con
chat nghi ngo ¢ trong, chwa dét tron tdm minh vao sy tin tudng d6. Due tin nghia la dat tron tam
minh tin tudéng vao phap chanh dao, tin tuéng vao phap trg dao co thé phat sanh tat ca phap thién
dinh vo 1au va giai thoat. Mudn xdy dung dirc tin cho dwoc kién cb, hanh gia phai ¢6 gang tu tap
van hué va tu hu¢ trong cac kinh luan cua duc Phat chi dé bién minh cho drc tin.

2- Tan Can: nghia 1a chuyén cn hanh tri cac phap mon tu tip lién tuc khong cho gian doan
va khéng cho tap niém chen vao, hanh tri cho dén khi nao dat dugc ba la mat du la khé khan thé
nao cling khong cam thay mét moi, cling khong thoi chi nga long.

3- Niém Can: nghia l1a tdm ni¢m can ban. Tam Niém Can Ban la tdm ni¢m chuyén nhét
(nhit tAm) vao van dé chanh phap mot cach tu tai c6 cin ban va mdi khi niém dén chanh phap
nao dé ung dung 13 chanh phap d6 xuat hién ngay mot cach tu nhién ma khong can phai qua giai
doan quan tudng.

4- Pinh Cin: 14 thién dinh c¢6 cin ban. Thién dinh c6 can ban nghia 1a di vao thién dinh
nhiép tdm mot cach tu tai ma khong can phai qua giai doan diéu tdm va di vao lanh vuc quan
chiéu dé tim thé tanh cta Thién Canh ma khong cin phai qua phuong thirc co ban ctia Thién Chi.
Hanh gia nao dat duoc trang thai nay thi ho di, ding, nam, ngdi déu tinh ling trong thién dinh.

5- Hu¢ Can: 1a tri tu€ can ban. Tri tu¢ can ban la tri tu¢ tham sau cia Ban Tam ma n6 khong
phai 13 tri tué ctia Y Thirc thtr sdu. Tri tué thim sau ctia Ban Tam c6 kha ning soi t6 van phap

mot cach minh 1idu, khién cho Y Thirc hiéu biét truc giac khong qua ao giac cia anh tr va nho
d6 su hiéu biét cua Y Thirc khong 1am 1an ma ciing khong thiéu sot.

Hanh gia xay dung Ngii Cin cta cip tht tu dén khi ndo dat dugc thuan thyc thi sau d6 moi
bude sang thuc tdp Ngili Luc cua cap thor ndm.

5.- NGU LUC:

Ngii Luc nghia 12 bdi dudng nam tht nang luc cho dugc phat huy. Nam thtr nang Iyc mot
khi da duoc phat huy thi c6 kha nang doan trur tat ca ac phap va _phat’ trién tat ca thién phap. Ngi
Can sau khi co chat luong kién c6 thi Ngii Luc ty nhién c6 nguon thé nang lyc hiru dung dé phat
huy. Ngii Lyc gom co:

a- Tin luc,

b- Tan luc,

c- Niém luc,

d- Pinh luc,

e- Hué luc.



I- Tin Lyc: 1a nang lyc cta Tin Can, nang lyc nay mot khi phat huy c6 cong dung pha trir
cac nghi hodc, bién biét moi ta thuyét, hoa giai moi thir mé tin di doan, phan loai mot cach minh
bach dugc mot thir chan vong, ding sai, phai quay, dua hanh gia di vao con dudng quang minh
chanh tin.

2- Tan Luyc: 14 nang luc cua Tan Can, nang luc ndy moét khi phat huy c6 cong dung pha trur
cin bénh ludi biéng, tri liéu cb tat tré nai trong cong viée tién tu dao nghiép va thuc day ¥ chi cua
hanh gia hang say trén su nghiép dat dao giai thoat ma khong cam thAy mét moi hay chan nan dé
rdi phai bé cudc giita dudng.

3- Ni¢m Luyc: 1a nang lyc cua Ni€ém Can, nang lyc ndy mdt khi phat huy c6 cong dung pha
trir dugc ta niém, hod giai dugc ta tam va hudéng dan hanh gia tao dung thanh tyu nhiéu cong duc
chanh niém xuat theé.

4- Binh Lyc: la nang lyc cua Dinh Can, nang lyc nay mot khi phat huy ¢6 cong nang pha trur
cac loan tudng va dua hanh gia di vao nhit tdm trong thién quéan dé truc dién duoc thé tanh cua
cac thién canh mot cach tu tai ma khong can phai qua giai doan quan tudng.

5- Hu¢ Luec: 1a nang lyc cua Hu¢ Can, nang luc nay mét khi phat huy c6 cong nang phat trur
kién hodc va tu hodc ctia ba cdi, soi thing ngudn gdc ctia vé minh ph1en nao, minh dinh 1o rang
chan vong, chanh ta, hu thyc ctia van phdp, chi dao cho hanh gia di thang vao qua vi VO Thuong
Bo De.

C6 thé khang dinh, ngudi nao da c6 Ngii Can kién ¢ thi nguoi d6 sé phat sanh Ngii Luc
nhu da giai thich & trén. Thi dy ngudi ndo c6 Tin Can kién c6 thi ngudi d6 ddi vai bt cir su viée
gi déu cling nho ¢6 Tin Lyc ty dong tuyén trach phan minh, ty dong biét cach chon lya ding sai,
chan vong v.v... khong chut 1am 14n. N6i chung lai, Hanh gia mot khi ¢6 dugc nam Can kién )
noi trén thi nam Luc tuy nhién c6 d:?ly du chat lugng va ndm Luc nay chi chd co hodi phat sanh dé
lam phuong chdm cho su sinh hoat ctia hanh gia. Trong giai doan tu tap, hanh gia ¢4 gang hanh
tri Ngii Luc cta cap thir nim cho dugc phat huy dé chi dao cho nép séng chan chanh va hanh tri
dén khi nao thuan thuc thi sau d6 méi budc sang thyc tap That Giac Chi cta cap thi sau.

6.- THAT GIAC CHI:

Thét Giac Chi con goi 1a That B6 D& Phan. Chir Phan 1a tén khéac cua chit Chi. Chit B4 Dé
Ia tén khac cua chir Giac. That Giac Chi hay That B6 B¢ Phan déu c6 nghia nhu nhau.

That Giac Chi 1a bay yéu tb hay bay phap mon khai ngo nham muc dich truy tam ngudn thé
clia tri tug, soi sang thé tanh ciia cac phap qua su tu tap thién quan dé bat nhip cu di vao canh
gidi Niét Ban V6 Du chan that bat diét. Noi dung Thét Giac

Chi gom co:

a- Niém Giac Chi,

b- Trach Phap Giac Chi,



c- Tinh Tan Giac Chi,
d- Hy Giac Chi,

e- Khinh An Giéac Chi,
g- Pinh Giac Chi,

h- Xa Giac Chi.

1- Niém Giac Chi: nghia 1a dung Hué Luc ctia Ngii Luc dé niém Phat, niém Phap, niém
Tang, niém Thi (b thi), niém Gioi (gidi luat) khién cho niém lyc phat sanh va ding niém lyuc
nay diéu khién ban tdm sang subt di vao thién dinh tam mudi.

2- Trach Phap Giac Chi: nghia 1a dung Hué Luc cua Ngii Luc quéan chiéu nguyén Iy chan
that cia cac phép, phan biét tanh tudng ctia van hitu mdt cach rd rang, loai bé nhiing phap hu
nguy mé vong va chon lya tinh tuong nhirng yéu chi thim sdu mau nhiém ctua Phat Phép (trach
Ia phan biét).

3- Tinh Tén Giac Chi: nghia 1a dung Hué Luc ciia Ngii thuc day Diing Luc phat sanh dé nd
luc tham cau Vo Thuong Bo BE, chuyén can tu tip cac phap vo lau khong gian doan va tu tp
dén khi nao dat dugc Phat qua moi thoi. Nguoi ¢6 diing luc 1a nguoi dam hy sinh cho 1y tudng
va sin sang tinh nguyén hién dang cudc doi dé phuc vu 1y tudong, nhu nim 1963, B6 Tat Thich
Quiéng Pirc néu guong diing lyc nguyén lam ngon dudc thiéu than dé ctru nguy Phat Gido Viét
Nam bi ché 46 Ngo Dinh Diém dan ap.

4- Hy Giac Chi: nghia la dung Hué Luc cua Ngit Luc quan chiéu cic phap chan that vo lau
giai thoat va quan chiéu dén khi nao  phap hy noi ty tdm dugc phat sanh la thanh cong lam tu
lwong cho cudc hanh trinh di vao thé gidi Niét Ban V6 Du ctia Thién Quén.

5- Khinh An Giac Chi: nghia la dung Hu¢ Lyc cua Ngii Luc quan chiéu dé cat dut moi
duyén va doan trir cac phién ndo cta kién van giac tri, quan chiéu dén khi nao cam thiy than tim
duogc nhe nhang yén tinh, than nhién trong bét ctr hoan canh nao va tu tai trude moi chudng
duyén, khong bi bat phong anh hudéng (Bat Phong: Loi [thanh], Suy [bai], Huy [ché], Dy [khen],
Xung [ca tung], Co [ché ridu], Khé [dau khd], Lac [sung sudng].

6- Pinh Giac Chi: pghTa 12‘1~ dung Hu¢ Luc cua Ngljl Luc quan chiéu khién cho ‘Thién Dinh
Tam Muoi phat sanh d€ gidc liéu cac canh gioi cua thién quan, canh gioi tir So Thién tré 1én cho
dén canh gidi Phi Tudng Phi Phi Tuéng X Dinh.

7- X4 Giac Chi: nghia 1a ding Hué Lyc cta Ngii Lyc lam din Tam di thang vao Pinh V6
Tudng va xa bo moi sy quan tudng ciia Y Thire, ddng thoi khong an tru bat cir canh gidi nao da
dat dugc cua thién quan va TAm quan chiéu dén khi nao ngd nhap duoc tri kién ctia Phat moi
thoi, nghia 1a quan chiéu dén khi nao V6 Téac Diéu Luc cia Nhu Lai phat sanh 1a thanh cong.



Hanh gia hanh tri That Giac Chi ciia cAp thtr sau dén khi nao dugc thuan thyc rdi sau d6 méi
budc sang hanh tri Bat Chanh Pao ctia cap thir bay.

7.- BAT CHANH DPAO:

Bat Chanh Pao nghia 13 tdm con dudng chan chanh hay tim phwong phap chan chanh dé dat
dén qua vi Niét Ban Tich Tinh. TAm phuong phap nay 1a xa lia hét moi thir ta phap va phi phap,
cho dén khong con chap trude nhirng phap phuong tién hitu 1au nira nén goi la chanh va tam
phuong phap nay c6 thé dua nguoi dat dén qua vi Nlet Ban tich tinh nén goi la dao. Noi cach
khac, Bat Chanh Pao con c6 nghia nita 13 tdm cach séng trong dao 1y chan chanh cua cac bac
Thinh Vin sau khi thanh qua sau cp tu tip trudc dé chuan bi hanh trang cho viéc budc vao thé
giéi Niét Ban V6 Du. Bat Chanh Pao & day khong phai 14 cach tu ma 1a cach séng trong dao 1y
chan chanh cua nhitng bac da dat dén Niét Ban Hiru Du. Bat Chanh Pao gém co:

a- Chanh Tri Kién: nghia 1a l4y tri tué vo 1au 1am thé dé sdng trong su thiy va biét chan
chanh, ttrc 13 nhan chan va tu tai trude nguyén 1y cta kho tap diét dao, thay rd co thién nghiép ac
nghiép thi cd thién bdo ac bao, cd cdi nay thi co cdi kia, cd cdi vong thi cd cdi chan, cd sanh thi
c6 diét, co su thi ¢ 1y, c6 lic mé 1am ra di thi phai c6 ngay tinh ngd dé tré vé. Hanh gia lay tri
tué vo lau dé soi sang cudc doi va ty tai trude nhitng hoan canh noi trén 1a da séng trong dao ly
tri kién chan chéanh.

b- Chanh Tu Duy: nghia 13 1ay tri tué v6 1au lam thé song trong su suy x¢ét chan chanh, tirc
1a phat huy y chi chan chanh dé tim xét chi tha ctru canh chén that cua tat ca phap, nhu xem mot
quyén kinh nao phai nim ving yéu chi cua Phat day trong quyen kinh d6 qua su suy xét. Tét ca
phap trong thé gian déu c6 diém ciru canh cia ching, cling nhu tat ca kinh luan ctia Phat n6i déu
c6 yeu chi cua moi phap mon. Hanh gia ldy trf tué v6 1au nam vimg chi tha ctru canh chan that
cua tat ca phap, cling nhu ndm virng yéu chi ctia cac phap moén Phat day noi cac kinh luan 1a da
song trong dao 1y tu duy chan chanh.

c- Chanh Ngir: nghia 1a lay tri tué vo lau lam thé ludn ludn séng xa lia  vong ngon, y ng,
ludong thiét, ac khau va lay su truyén ba chanh phap lam Iy tuong, khong b vo nhimg phap bat
chanh. Nguoi sdng trong chanh ngit 1a khong bao gio néi di nhu khong chup mii, khong vu
khdng, khong loan tin thét thiét; khong néi nhitng 10i théu dét nhu khong néi du d5, khong noi
ludng gat dé mé hodc moi ngudi; khong noéi ludi ndi doi chidu nhu khong noéi nhing 10 gay chia
ré, gay cam thi; khong néi nhitng 10i hung ac nhu khong nguyén raa, khong chiri ming, khong
thé thét va ho luén ludn néi nhimg 101 chan that va ai ngit. Hanh gia 1y tri tué vo lau khong noi
nhitng diéu tac hai néu trén va tron doi chi biét truyén ba chanh phap lam nhiém vu 13 d4 song
trong dao ly chanh ngr.

d- Chanh Nghiép: nghia 12 1ay tri tué vo hau lam thé lu6n ludn chon nghé chan chanh dé
song va lay gidi vo lau lam phuwong cham dé phét huy gigi than hué mang cho sy nghiép giai
thoat. Hanh gia biét chon nhiing nghé nghiép khong gdy tac hai cho ching sanh va chuyén can
hanh tri gidi luét da tho cho dugc tinh nghiém 1a da song trong dao 1y chanh nghiép.

e- Chanh Mang: 13y tri tué v6 1au 1am thé ludn luén hanh nghé chan chanh dé tién than va
lay giéi than hué mang da tho dé nuoi than. Nguoi song theo Chanh Mang 1a phai gitr gin than



miéng y trong chanh phap va khong sir dung ngii ta ménh dé cau nhing phuong tién loi dudng
cho ban than nhu ciu y phuc, dn udng, giuong ném, thudc thang v.v... & cung phung cho than
gia tao hudng thyu. Theo Luén Tri B quyén 19 giai thich, Ngti Ta Ménh 1a ndm thtr khéng dung
chanh phap dé muu sinh. Ngii Ta Ménh gdm co:

1) Tra Hién Di Tuéng: nghia la doi v6i nguoi thé tuc, doi tra hién ra tuéng ky di ddc biét
khéc la dé cau lgi dudng.

2) Ty Thuyét Cong Ning: nghia 13 tu khoe cong dirc va tai nang ctia minh dé cau loi dudng.

_3) Chiém Tudng Kiét Hung: nghia la 1am nghé xem tudng, coi tay, boi toan kiét hung dé
cau loi dudng.

4) Cao Thanh Hién Uy: nghia 1a n6i nang huénh hoang ¢ t6 uy thé cia minh dé cau loi
dudng.

5) Thuyé't’Sc"r Pic Loi Di Dbong Nhan Tam: nghia la dem chd duoc lgi di khoe khoang véi
moi nguoi khién ho dong tdm dé cau lgi dudng.

Hanh gia luén luén gitr gin than miéng ¥ dung theo chanh phap va khong tham cau loi
dudng theo ndm ta ménh d€ nuoi than la song trong dao 1y chanh mang.

g- Chanh Tinh T4n: nghia 13 14y tri tué v6 1au 1am thé tién tu dao nghiép mot cach chan
chanh, khong tu theo s thich, khong tu sai yéu chi ctia Phat day trong mdi phap mon minh d
chon, khong chay theo ta thuyét ciia ngoai dao, khong phuc vu cho nhitng diéu sai 1am lam ton
hai dén dao giac ngd va giai thoat. Hanh gia ludn ludn 14y tri tué vo lau sang dé tién tu phap mon
vo lau giai thoat 1a da song trong dao 1y chanh tinh tin.

h- Chanh Niém: nghia 12 13y tri tué vo 1au lam thé lu6n ludn niém dén phap mén v6 lau giai
thoat va dao thai cac phap moén hiru 1au phuong tién, dong thoi y ¥ niém than the, cam quan, tim
linh déu 12 v6 nga va y niém mai dén khi nao nang lyc vo ngi thé hién chi dao cho cudc séng tur
tai giai thoat: Hanh gia 14y tri tué vo lau dé soi sang cac phap mon vo lau thanh tinh va phéat huy
duoc nang luc vo nga dé chi dao cho moi sy sinh hoat 1a da séng trong dao ly chanh niém.

k- Chanh Dinh: nghia la lay tri tué vo 1au 1am thé dé dat dén thién dinh vo 1au tam mudi cua
chu Phat, khong con vudng mac boi nhirng thién dinh phuong tién hitu lau nita, nghia 13 cong
con vuong mac boi nhitng phuong phap diéu tuc, diéu than, diéu tim nita, khong con phai tu duy
tim cdu ciia so thién, nhi thién, tam thién, i thién v.v... Hanh gia lay tri tué vo lau dé nhap thién
dinh v6 lau tam muoi va lay thién dinh v6 1au tam mudi lam thé giai thoat 1a da song trong dao ly
chanh dinh.

Tém lai, ba muoi bay Pham Trg Dao ctia Dao Dé 1a phuong phap tu tap Thién Quén do
chinh dtrc Phat phat minh dé lam phwong cham tién tu dao nghiép cho cac dé tir hanh tri. Theo
durc Phat chi day, Dao Dé khong phai chi riéng co Bat Chanh Dao 1a doc nhat va phuong phap
Thién Quén cung khong phai chi c6 Ttr Niém Xtr la phap mon trén hét ma tat ca trong d6 gdm co
ba muoi bay Pham Tro Pao. Trong ba muoi bay Pham Tro Pao ctua Pao Dé, Tt Niém X thi chi



c6 gia tri giup cho hanh gia giac ngd dugc moi duyén cua Khé Pé va chin dung moi sy khéng
ché cua Tap Dé ma khong phai tiéu diét hét nguon goc phién ndo cia Tap DE. T Chanh Can
méi 1a phuong phap tiéu diét ngudn gdc phién nio cua Tap Dé va Th Nhu Y Tuc 1a phuong phép
trg lyc cho T Chanh Can sém thanh cong trong st mang tan diét ngudn gdc phién ndo cua Tap
pé. Ngit Can va Ngii Lyc la nhitng phuong phap dao luyén tri tué¢ vo lau trong giai doan tu tap
Thién Quan sau khi diét hét ngudn gbc phlen ndo cua Tép Dé. That Giac Chi la phuong phap
quan chiéu bang trf tué v6 1au di dat duoc dé tim ngudn thé cta tri tué va soi sang thé tanh chan
that ciia cac phap. Bat Chanh Dao 1a nhiing cach song tu tai giai thoat ciia nhitng bac chanh hanh
trong su an lac thanh tinh cta Diét DPé. C6 thé néi, tir Te Niém X cho dén Ta Nhu Y Tic 1a
nhirg phuong phap tu tap thudc giai doan tiéu cuc va tir Ngii Can cho dén Bat Chanh Pao 1a
nhirng phuong phap tu tap thudc giai doan tich cyc. Ba muoi bay Pham Tro Pao chinh 1a nhimg
phap moén d& tu nhat va phd thong nhit déi v6i moi ting 16p chung sanh trén con dudng cau dao
B Pé.

Il - PHUONG PHAP TRI LIEU TAM BENH QUA SU TU TAP:

Phuong phap tri 1iu tdm bénh ctia Duy Thure Hoc 1a mon tu tap dé téy sach tit ca hat giéng
51 Tam S¢ trong Tam Thire Alaya noi mdi con ngudi cho dugc thanh tinh. 51 Tam S¢ thi thude
vé loai tim 1y ma chiung no khong phai la nhimg loai tam thire, nguyen vi nhitng tam ly nay
khong c6 kha nang hiéu biét nhu tAm thtrc. 51 TAm S6 con duoc goi la nhirg tam bénh vi ching
né déu mang tanh chét nghiép lyc dugce ndi két tir vo lugng klep ve trudc da trd thanh hat giong
kién c6 trong TAm Thirc Alaya, mic du trong d6 ¢6 nhitng Tam Sé rat can thiét cho viéc hiéu
biét van phép ctia cac TAm Thirc. Trudng hop nhu 11 Tam S¢ Thién chi la nhiing hat gidng that
v cung hitu ich d6i véi cac chung sanh hitu tinh song trong nhimg c6i mé vong ma ching né
hoan toan khong cé g1a tri d6i voi nhing béc da ching qua Bo Pé. Pién hinh nhu gi6i cAm Dam
Duc, mét trong ndm gidi ctia Phat ché chi co gia tri & nhitng cdi Duc va né hoan toan khong gia
tri & nhitng cdi Sic va Vo Sic. Ngudn gdc phat sanh 51 Tam S& chinh 14 than nghiép, khau
nghiép, y nghiép ctia mdi chung sanh tu gy tao 1au doi qua hanh dong, qua néi ning va qua y
tuong dugc trai dai theo sy cudn hut cua dinh luat luan hoi chuyén bién trong ba cdi.

Trén 1anh vuc tu tdp, Duy Thirc Hoc chu truong dung tam 1y tri li€u tdm ly, nghia 1a sir dung
tam 1y V6 Tham dé tiéu diét tam 1y Tham, sir dung tim 1y V6 San dé tiéu diét tm 1y San v.v...
Hanh gia muén tiéu diét 51 hat giéng TAm S¢ trong Tam Thirc Alaya, trudc hét phai tan dung
gidi1 luat tdi da ctia duc Phat chi day cho thuan thuc nham chin dimg tat ca su anh huong cua
nam dyc lac bén ngoai (tai, sic, danh, thuc, thily) va sau d6 méi ap dung phuong phap ding tim
1y tri liéu tam 1y. Theo Duy Thirc Hoc, hanh gia khong thé nao va cling khong du strc cling mot
luc tiéu diét toan bd 51 Tam S& dd cham ré kién co 1au doi trong Tam Thirc Alaya. Mubn tiéu
diét 51 hat giéng Tam Sé ndy, hanh gia phai biét dic tanh timg nhom mot va sau d6 méi cat dut
moi sy quan hé ctia chung trong Tam Thirc Alaya trudc khi hanh dong tay trir.

Nho biét duge dic tanh ciia mdi nhoém, hanh gia c6 thé phan loai nhom nao can phai tiéu
diét trudc va nhoém nao 1an luot s& tiéu diét sau. Nhu & phﬁn trén da trinh bay, trong 51 Tam S,
nam Tam S& Bién Hanh thi thudc loai vo pht vo ky, nam Tam S& Biét Canh thi thudc loai hiru
phu vo ky, 11 Tam S& Thién thi thudce loai tanh thién, 6 Tam S& Phién Nio Can Ban thi thudc
loai c6i gbc cta sanh tir luan hdi, 20 TAm S¢ Tuy Phién Néo thi thudc loai tanh 4c va 4 Tam S
Bét Dinh thi thudc loai ba phai, nghia la bdn loai nay c6 luc chay theo nhitng Tam S¢& thién dé



tidu diét nhimg Tam S& Ac va ¢ lic chay theo nhitng Tam S¢ Ac dé tiéu diét nhitng Tam S¢
Thién, cho nén nha Duy Thuc dat cho bon Tam S& nay véi danh nghia 1a bat dinh. Ky thuat dung
tam 1y tri liu tdm 1y dugc nhéan dinh nhu sau:

A- PHAT HUY TAM SO THIEN:

Noi mdi con nguoi, ai cling ¢6 sdn 11 hat giong tim S¢ Thién trong tim Thirc Alya ma
nhiing hat gidng nay déu 1a diéu kién tSt nhat va thuan loi nhit cho viéc hoa giai nhimg hat glong
Tam S& thudc loai x4u 4c da c6 mat trong ndi tm bang phuong phap dung tri liéu tam ly. Mudn
hoa giai nhitng TAm S& x4u ac trong tdm Thirc Alya, hanh gia trudc hét phai chuyén can tu tap
Ta Chanh Can mot trong ba muoi bay Phém Tro Pao cua dirc Phat ché cho thuan thuc nham
muc dich tang trudng noi lyc cho 11 hat gidng Tam S& Thién. Noi luc cua 11 hat gidng tam So
Thién khi dugc phat trlen 16n manh thi méi du kha nang hoa giai tan gbc 18 cac Tam So x4u Ac.
Truong hop nay cling giong nhu nha noéng da gieo san nhirng hat gidng lta. Ho mudn nhing hat
gidng lta hoi di diéu kién nay nd va phat trién khong gi hon ra cong vun phan tudi nude cho
chung. Nho vun phén tudi nudc ciia nha ndng, nhitng hat 1da méi hoi da nhan duyén dé nay no
va dom hoa két hat. Hanh gia chuyén can tu tap T Chanh Can chinh 12 vun phén tudi nude cho
11 hat gidng Tam S¢ Thién tang truong ndi lyc. Noi luc cta 11 Tam S¢ Thién mot khi da duoc
nay nd thi TAm Thirc ctia hanh gia ty nhién cam thay an vui, cam thay thich tha va say mé trong
viéc phat trién hanh lanh. Nhimg hién tuong cam thay néu trén khi nao xuat hién 1a luc d6 ching
to hanh gia da hoi du didu kién cho viéc bat dau thyc hién tién trinh hoa giai nhimg Tam S& x4u
ac trong Tam Thic Alaya.

B.- KY THUAT HOA GIAL

Theo Duy Thirc Hoc, hanh gia phai tdn dung noi luc cua 11 hat giéng Tam S¢ Thién bén
trong dau tién hoa giai 8 hat song Tam S¢ Pai Tuy. Tam hat giéng Tam S¢ Pai Tuy 14 nhiing
tam 1y thudc loai dan don, cuc mich, cham chap, th6 16, mdi khi sinh hoat thuong khién con
nguoi thé hién hanh dong thiéu phong cach, thiéu tao nha, thiéu linh hoat va thiéu 1& 46, nhung
goc ré cua tam Tam S¢ nay khong an sau va khong bam chat trong Tam Thirc Alaya nhu cac
Tam S& khac cho nén van dé ho4 giai chung n6 cua hanh gia cing khong kho khan cho lam.
Ngoai 8 loai Tdm S& nay ra, hanh gid muodn tiéu diét cac hat giong Tam S& con lai doi hoi phai
cong phu cho nhiéu mai ¢ thé hoa giai.

C- CACH THUC HOA GIAL:

Khong nhitng chi ¢6 tam Tam S¢ Pai Ty va bat cir Tam Sé x4u 4c nao mudn tiéu diét,
hanh gia khi sir dung 11 hat gibng Tam S& Thién dé hoa giai, trudc hét phai nho dén 5 Tam S&
Bién Hanh, 5 TAm S¢ Biét Canh ra sirc hd tro va dong thoi cling phai kéo 4 TAm S¢ Bat Dinh
quay vé hop tac dé cong trinh tu tap khoi bi tré ngai nhiéu. Nham tranh dém dai lim mong cho
cong cudc tu tap hod giai ciia minh, ddy 1a diéu kién tién quyét ma hanh gia phai thyc hién cho
bang duoc.

1/- HOA GIAI TAM TAM SO PAI TUY:



Tam hat giéng Tam Sé Dai Tuy gém c6: Trao Cir, Hon Tram, Bat Tin, Giai i, Phong Dat,
Tan Loan, That Niém va Bit Chanh Tri. Tam tdm 1y ndy 1a nhimng tht phién ndo thudc loai tat
xau thudng 1am mét di phong cach biéu trong ctia mot ké 1anh dao va ciing khong thé co trong
con ngudi tu tap dao gidc ngd. Trong tam Tam S& Pai Ty, mdi Tam S& déu hoan toan khéc
nhau tanh chit. Cho nén hanh gia vo cung khoé khan trong sy tiéu di€t luon mot lac toan bo tam
Tam S6 Pai Tuy va phai cin ctr theo tim bénh ctiia mdi TAm S¢ dé hoa giai timg bd phan mot
cho dugc hitu hi¢u hon. Phuong thire hda gidi tam Tam S¢& Dai Tuy dugc trinh bay nhu sau:

1]- TAM SO TRAO CU:

Su tac dung ctia TAm Sé Trao Cir 1a khién than thé hay 16 néi hodc ¥y tuéng cia con ngudi
tr& nén bat an. Hanh gia mudn tiéu diét tim 1y nay thi truée hét phai tip trung ¥ Thirc dé kém ché
su trao cir cia con ngudi va sau d6 diéu khién Thire Mat Na (Y Chi) phat huy hai TAm S¢: Tam
S¢ Hanh Xa cta 11 Thién va Tam So Pinh cua 5 Biét Canh truc tiép hoa giai hat gidng Tam S¢
Trao Ctr. Ké tiép hanh gid lai cling phai nho dén Thirc Mat Na thiic déy 10 Tam S¢ Thién con lai
hd trg Tam Sé Hanh Xa va Tam S¢ Pinh hoan thanh nhiém vu téy sach hat giéng Tam Sé Trao
Cir khong con dau vét trong TAm Thic Alaya.

2]- TAM SO HON TRAM:

Su tac dung cua Tam S Hon Tram la khién con nguoi tré nén dan don trude moi hoan
canh. Hanh gia mudn tiéu diét tAm Iy nay, trude hét phai tap trung Y Thirc cham chd nhitng su
viéc ma minh lang nghe va sau d6 ciing diéu khién Thirc Mat Na (Y Chi) phat huy ba Tam So:
Tam S& Vo6 Si, Tam S& Khinh An ctua 11 Thién va Tam S& Hué cua 5 Biét Canh truc tiép hoa
giai hat giong TAm So Hon Tram. Ké tiép hanh gia lai cling phai nho dén Thirc Mat Na thiic day
9 Tam S& Thién con lai hd trg cho Tam S¢ V6 Si, Tam S Khinh An va Tam Sé Hué hoan thanh
nhiém vu tay sach hat gibng Tam S& Hén Tram khong con dau vét trong TAm Thirc Alaya.

3]- TAM SO BAT TiN:

Su tac dung cua Tam S¢ Bat Tin 1a khién con ngudi hay da nghi trudc moi van dé. Hanh gia
mubn tiéu diét tim 1y nay thi ciing 4p dung theo nhu phuong thirc hod giai hai Tam S& Trao Cir
va Hon Tram da duoc trinh bay & trén, nghia 1a trudc hét phai tap trung Y Thirc nhan dinh nhiing
sy viéc ma minh nghi ky va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy Tam S¢ Tin cua 11 Thién
tryc tiép hoa giai hat gidng Tam S¢ Bét Tin.

Ké tiép hanh gia lai ciing phai nho dén Thirc Mat Na thtic day 10 Tam S& Thién con lai hd
trg cho Tam S¢& Tin hoan thanh nhiém vu tay sach hat giong Tam S¢ Bat Tin khong con dau vet
trong Tam Thuc Alaya.

4]- TAM SO GIAI PAT:

Su tac dung ctia TAm S¢ Giai Dii 1a khién con nguoi hay sanh luoi biéng va tré nii. Hanh
gia mudn tiéu diét tam 1y nay thi ciing nhu trude tap trung Y Thirc troi bude sy ludi biéng va sau
d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy TAm S¢ Tinh Tan cta 11 Thién tryc tiép hoa giai hat giéng
Tam S¢ Giai Dai. Ké tiép hanh gia lai ciing phai nhd dén Thirc Mat Na thtic day 10 Tam S&



Thién con lai hd trg cho Tam S& Tinh Tan hoan thanh nhiém vu téy sach hat giéng Tam S¢ Giai
bai khong con dau vét trong Tam Thuce Alaya.

5]- TAM SO PHONG DAT:

Sy tac dung cia TAm S& Phong Dt 13 khién con ngudi thich sdng budng tha theo duc lac
thé gian. Hanh gia mudn tiéu diét tim 1y nay thi ciing tap trung Y Thuc dé troi budce sy budng
lung va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy Tam S¢ Tinh tin ciia 11 Thién tryc tiép hoa
giai hat giéng tim S& Phong Dat. Ké tiép hanh gia lai cling phai nho d¢én Thirc Mat Na thuc day
10 Tam S& Thién con lai hd trg cho TAm S¢ Tinh TAn hoan thanh nhiém vu téy sach hat giéng
Tam S6¢ Phong Dat khong con du vét trong Tam Thire Alaya.

6]- TAM SO TAN LOAN:

Su tac dung cua Tam S¢ Tén Loan la khién con nguoi ludn luon bi phan tdm. Hanh gia
mudn tiéu diét tim 1y nay thi ciing tap trung Y Thic dé troi bude sy phan tim va sau d6 diéu
khién Thirc Mat Na phat huy ba Tam So: Khinh An cta 11 Thién, Binh va Hug¢ cua 5 Biét Canh
tryc tiép hod giai hat giong Tam S¢ Tan Loan. Ké tiép hanh gia lai cling phai nho dén thic Mat
Mat Na thiic ddy 10 Tam S¢ Thién con lai ho trg cho Tam S¢ Khinh An, Tam S¢ Dinh va Tam
S¢ Hué hoan thanh nhiém vu tay sach hat giéng Tam S& Tan Loan khong con diu vét trong Tam
Thuc Alaya.

7]- TAM SO THAT NIEM:

Su tac dung cuia Tam S¢ That Niém 1a khién con ngudi lang quén. Hanh gia mudn tiéu diét
tam 1y nay thi cling tap trung Y Thirc dé troi budce su lang quén va sau d6 diéu khién Thic Mat
Na phat huy hai Tam S¢: Tam S& Vo Si cua 11 Thi¢n va Tam S¢ Dinh cua 5 Bi¢t Canh truc tiép
ho4 giai hat giéng Tam S¢ That Niém. K& tiép hanh gié lai cling phai nho dén Thirc Mat Na thuc
day 10 Tam S¢ Thién con lai hd trg cho Tam S& V6 Si va Tam S¢ Dinh hoan thanh nhiém vu tay
sach hat giéng Tam So That Niém khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

8]- TAM SO BAT CHANH TRI:

Su tac dung cia TAm S& Bat Chanh Tri 1a khién con ngudi hiéu biét sai 1am moi van dé.
Hanh gia muén tiéu diét tim 1y nay thi ciing tap trung Y Thirc dé nhan dinh sy viée va sau do
diéu khién Thirc Mat Na phat huy ba Tam Sé: Tam S& V6 Si cia 11 Thién, TAm So Dinh va
Tam S¢ Hué ctia 5 Biét Canh tryc tiép hoa giai hat giong Tam S& B4t Chanh Tri. Ké tiép hanh
gi lai ciing phai nhd dén Thirc Mat Na thuc day 10 TAm So Thién con lai hd tro cho Tam S¢ Vo
Si, Tam S¢ DPinh va Tam S¢& Hué hoan thanh nhiém vu téy sach hat giéng T4m S& Bat Chanh Tri
khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

Hanh gia sau khi hoa giai xong tam hat gidng TAm So Pai Tuy khong con dau vét trong
Tam Thirc Alaya thé 14 d& hoan toan thoat khoi sy rang budc ciia ching trong moi lanh vuc sinh
hoat va ciing tir d6 13y lai duoc phong d6 ciia mot con nguoi biéu tuong dang gia. Tam hat giong
Tam S¢ Pai Tuy khi da bi tiéu diét thi ndi lyc cua 18 hat giong Tam S& Phién No con lai trong
Tam Thuc Alaya trd nén mat di tu thé sinh hoat. Cuong d hoat dong ctia 18 tdm 1y nay noi mdi



con ngudi khong con hiing hau va ciing khong con tung hoanh ngang doc nhu xwa. Néu hoa giai
duogc nhu thé, hanh giad thuc sy da budc qua giai doan mot cua su tu tap dao giai thoat va giac
ngo.

2/- HOA GIAI HAI TAM SO TRUNG TUY:

Hai hat giéng Tam S¢ Trung Tuy gdm c6 V6 Tam va Vo Quy. Hai TAm S& nay ciing 1a
nhitng thtr phién nio ludn ludn trg duyén cho nhiing t6i 16i cang ting truong thém 16n va ciing
ngan tré nhimg diéu thién khong cho co hoi dé phat trién. Hai TAm S¢ V6 Tam va Vo6 Quy
thuong lién két v6i cac Tam S& Bat Thién khac dé tao thém thé luc rong 16n cho viéc hanh hoat
bét chanh ctia minh ngd hau thoa man nhirng duc lac ca nhan. Bat cir ngudi ndo néu nhu bi hai
Tam S& nay khdng ché thi ké nhu thanh danh cta ho tw chén vii siu tham gia tri c4 nhin va giy
tao thém nhiéu nghiép béo tdi 4c thu oan. Phuong thirc hoa giai hai TAm S¢ Vo6 Tam va Vo Quy
duogc trinh bay nhu sau:

1]- TAM SO VO TAM:

Su tac dung cua hat gidng Tam S¢ Vo6 Tam 1a khién con nguoi khong biét xau hd véi luong
tam va khong biét ton trong danh du ca nhén mdi khi 1am nhitng viéc toi 16i. Hanh gia mudn tiéu
diét tam 1y nay thi trudc hét phai tap trung Y Thtrc nhan dinh su loi hai ctia nhitng t6i 16i ma
minh dang hanh hoat va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na (Y Chi) phat huy Tam S¢ Tam cta 11
Thién tryc tiép hod giai hat giong Tam S¢ Vo6 Tam. K& tiép hanh gia lai cling phai nhd dén Thirc
Mat Na thtic day 10 TAm S& Thién con lai hd tro cho Tam S¢ Tam hoan thanh nhiém vy tay sach
hat giéng TAm S¢ V6 Tam khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

2]- TAM SO VO QUY:

Su tac dung ctia TAm S& Vo Quy 1a khién con nguoi khong then véi moi ngudi va khong
biét ton trong du ludn xa hoi mdi khi lam nhirng viéc toi 16i. Hanh gia mudn tiéu diét tam 1y nay
thi trude hét phai tép trung Y Thtc nhan dinh sy loi hai cua nhitng toi 16i ma minh dang hanh
hoat ¢6 lién quan dén moi ngudi chung quanh va sau d6 diéu khién Thtrc Mat Na phat huy Tam
S& Quy ctia 11 Thién tryuc tiép hoa giai hat giong Tam S& V6 Quy. Ké tiép hanh gia lai ciing phai
nhd dén Thire Mat Na thtc ddy 10 Tam So Thién con lai hd tro cho TAm S¢ Quy hoan thanh
nhiém vu tdy sach hat giéng Tam S& V6 Quy khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

Hai hat glong Tam So V6 Tam va Tam S¢ V6 Quy trong Tam Thirc Alaya néu nhu bj tay
sach thi cac ti 16i ké nhu khéng con moi truong dé phat trién noi con ngudi ctia hanh gia. Le di
nhién, cac Tam S& Phién Nio con lai trong Tam Thuic Alaya ciing s& bi ¢6 1ap va bi bat lyc trén
phuong dién khong ché moi sy sinh hoat ctia hanh gia trén lanh vuc bét thién. Pdng thoi ciing tir
d6, cac hat giéng Tam S¢ Thién dugc co hoi phat trién 16n manh thém 1én theo chiéu huéng
nghich bién, nghia la nhirng hat glong Tam S¢ Bat Thién bi tiéu diét dén dau thi nhitng hat glong
Tam S¢ Thién nay no dén d6. Lic by gio hanh gia ty nhién cam thay an lac va ty tai bat dau
xuét hién trong nép song dao vi.

3/- HOA GIAI MUOI TAM SO TIEU TUY:



Muoi hat giéng Tam S& Tiéu Tuy gém c6: Phan, Han, Phu, Nio, Tat, San, Cuéng, Xiém,
Hai va Kiéu. Mudi Tam Sé nay mdi khi tac dung thuong biéu 16 mot cach théd tuc, manh bao va
nong can qua hanh dong va n6éi ndng ctia con nguoi. Hanh dong thd tuc nghia la cur chi tho bao,
cuc mich, 16 ming, khong dugc diu dang thanh nha voi nhitng nguoi bi bat man. Noi nang tho
tuc nghia 1a noi ra nhitng 161 cdc can, hung dir, thiéu 18 d6 thiéu sy &i ngtr khoan dung véi nhiing
nguoi bi thu ghét. Hanh dong va ndi nang manh bao nghia la cir chi manh m¢, tho bi va 101 1€ ac
dong, dix dan, thiéu sy ém diu ngot ngao véi nhirng nguoi déi nghich. Hanh dong va ndi nang
néng can nghia 14 hanh dong néng ndi, hoi hot, 16i thoi va ndi ra nhing 16i tam thudng, khdng
sdu xa, thiéu suy nghi, thiéu can nhic loi hai phai quiy v6i nhitg ngudi chung quanh.

Mic du mang tanh chét tho tuc, manh bao va nong can, muoi Tam S& Tiéu Tuy mdi khi sinh
hoat ludn ludn tac dung ri€ng r€ va khong bao gi¢ quan h¢ voi nhau trong cong cudc hanh suy. Do
1a nhuoc diém ctia chiing né va ciing 1a thuan lgi cho hanh gia trén cong trinh tu tap hoa giai.
Phuong thirc hoa giai mudi Tam S& Tiéu Tuy duge trinh bay nhu sau:

1]- TAM SO PHAN:

Su tac dung ciia TAm S& Phan 1a gdy trong minh con nguoi mot thir bénh thuong hay phan
uat, hay tirc gian 10ng 1én. Hanh gia mudn tiéu diét hat giong tam ly nay thi trude hét phai tap
trung Y Thirc chin dimg sy tic dung cua bénh phin uat va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na (Y
Chi) phat huy TAm S¢ V6 San ctia 11 Thién truc tiép hod giai hat gidng Tam S Phan. Ké tiép
hanh gia lai cling phai nhd dén Thirc Mat Na thuc day 10 Tam Sé Thién con lai hd trg Tam S&
V6 San hoan thanh nhiém vu tay sach hat gibng TAm S¢ Phan khong con dau vét trong Tam
Thuc Alaya.

2]- TAM SO HAN:

Su tac dung cua Tam S& Han 1a gdy trong minh con ngudi mat thtr bénh hay hon ghét thu
han trong 10ng. Hanh gia mudn tiéu diét hat gidng tdm Iy nay thi trudc hét phai tap trung Y Thirc
chéan dung sy tdc dung cua bénh thu han va sau dé diéu khién Thuc Mat Na phat huy Tam S Vo
Sén ctia 11 Thién tryc tiép hoa giai hat gidng Tam So Han. Ké tiép hanh gia lai cling phai nho
dén Thirc Mat Na thiic déy 10 Tam S& Thién con lai hd trg cho Tam S& V6 San hoan thanh
nhiém vu tay sach hat gibng Tam S& Han khong con du vét trong Tam Thirc Alaya.

3]- TAM SO PHU:

Su tac dung ctia TAm S¢ Phii 1a gay trong minh con ngudi it thir bénh hay che dau t6i 15i ciia
minh. Hanh gia mudn tiéu diét hat giong tdm 1y nay thi trude hét phai tap trung Y Thirc chin
ding su tac dung ctia bénh hay che dau va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phét huy hai Tam S¢:
Tam S6¢ Vo Si ctia 11 Thién va Tam S¢ Hué cta 5 Biét Canh truc tiép hod giai hat gibng Tam S&
Phu. Ké tiép hanh gia lai ciing phai nho dén Thirc Mat Na thtic day 10 Tam S& Thién con lai hd
trg cho TAm S& V6 Si va TAm S& Hué hoan thanh nhiém vu tay sach hat gidng Tam S¢ Pha
khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

4]- TAM SO NAO:



Su tac dung ctia TAm S¢ Nio 13 gay trong minh con ngudi mét thir bénh hay budn phién,
sau ndo, dau dén trong 10ng. Hanh gia mudn tiéu diét hat gidng tAm 1y ndy thi trude hét tap trung
Y Thirc chin dung sy tic dung ciia bénh phién ndo va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy
Tam S6& Vo San cua 11 Thién tryc tiép hoa giai hat gidng Tam S& Nao. Ké tiép hanh gia lai ciing
phai nho dén Thire Mat Na thiic ddy 10 TAm S& con lai hd trg cho TAm S& V6 San hoan thanh
nhiém vu tay sach hat gibng Tam S& Nao khong con ddu vét trong Tam Thirc Alaya.

5]- TAM SO TAT:

Su tac dung cua Tam S¢ Tat 1a gdy trong minh con nguoi mot thir bénh hay ganh ty nhiing
ngudi c6 tai hon minh. Hanh gia mudn tiéu diét hat gidng tam Iy nay thi trude hét tap trung Y
Thirc chin ding sy tac dung cta bénh ganh ty va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy Tam
S¢ V6 Tham cta 11 Thién truc tiép hoa giai hat giéng Tam S¢ Tat. Ké tiép hanh gia lai ciing
phai nho dén Thirc Mat Na thiic ¢y 10 TAm S& Thién con lai hd trg cho Tam S¢ V6 Tham hoan
thanh nhiém tay sach hat giong Tam S& Tat khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

6]- TAM SO SAN:

Su tac dung cua Tam S& San 1a gdy trong minh con ngudi mot thir bénh hay bon xén keo
kiét. Hanh gia mudn tiéu diét hat giéng tam 1y nay thi trudc hét tap trung Y Thire chan ding sy
tac dung ctia bénh bon xén keo kiét va sau d6 diéu khién Thuc Mat Na phét huy Tam S¢ Vo
Tham ctia 11 Thién tryc tiép hoa giai hat gidng TAm S& San. K¢é tiép hanh gia lai ciing phai nho
dén Thac Mat Na thiic ddy 10 Tam So Thién con lai hd tro cho TAm S¢ V6 Tham hoan thanh
nhiém vu tdy sach hat giéng TAm S¢ San khong con diu vét trong Tam Thirc Alaya.

7]- TAM SO CUONG:

Su tac dung ctia TAm S¢ Cudng 1a gdy trong minh con ngudi mot thir bénh hay déi tra xao
quyét. Hanh gid muon ti€u diét hat giong tam 1y nay thi trude hét phai tap trung Y

Thure chan dung sy tdc dung ctia bénh dbi tra xao quyét va sau do diéu khién Thuc Mat Na
phat huy Tam S¢ V6 Tham cua 11 Thién tryc tiép hoa giai hat gibng Tam S& Cudng. Ké tiép
hanh gia lai cling phai nho dén Thirc Mat Na thiic déy 10 Tam S¢ Thién con lai hd trg cho Tam
S& V6 Tham hoan thanh nhiém vu t'fly sach hat giéng Tam So Cuéng khong con dau vét trong
Tam Thuc Alaya.

8]- TAM SO XIEM:

Su tac dung ctia TAm S¢ Xiém la gay trong minh con ngudi mot thir bénh hay thich ninh bo.
Hanh gia mudn tiéu diét hat gidng tam 1y nay thi trudc hét phai tap trung Y Thirc chin dimg sy
tac dung ctia bénh thich ninh bg va sau dé diéu khién Thuc Mat Na phéat huy Tam S¢ V6 Tham
ctia 11 Thién tryc tiép hod giai hat giong Tam S¢ Xiém. Ké tiép hanh gia lai cling phai nho dén
Thirc Mat Na thuc déy 10 Tam S& Thién con lai hd trg cho TAm S& V6 Tham hoan thanh nhiém
vu tay sach hat gibng Tam S& Xiém khong con dau vét trong Tam Thuc Alya.

9]- TAM SO HAL



Su tac dung cua tam So¢ Hai 1a gdy trong minh con ngudi mot thir bénh thich gay t6n hai
chung sanh. Hanh gia mudn tiéu diét hat giong tam ly nay trude hét phai tap trung Y Thirc chin
dung su tac dung cua bénh thich gay t6n hai chung sanh va sau do diéu khién Thirc Mat Na phat
huy Tam S& Bat Hai va Tam S& V6 San caa 11 Thién truc tiép hoa giai hat gidng TAm S¢ Hai.
K¢é tiép hanh gia lai ciing phai nho dén Thirc Mat Na thic day 9 Tam S6¢ Thién con lai hd tro cho
Tam S¢ Bat Hai va TAm S& V6 San hoan thanh nhiém vu tiy sach hat giéng Tam S& Hai khong
con diu vét trong Tam Thirc Alaya.

10]- TAM SO KIEU:

Su tac dung cua Tam S¢ Kiéu la gdy trong minh con ngudi mét thir bénh hay ki€u cang
ngao man. Hanh gia mudn tiéu diét tam 1y nay trudc hét phai tap trung Y Thic chin ding su tac
dung ctia bénh kiéu cing ngao man va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy Tam S& Vo6
Tham cua 11 Thién truc tiép tiéu diét hat gidng Tam S¢ Kiéu. Ké tiép hanh gia lai cling phai nho
dén Thirc Mat Na thiic déy 10 Tam S& Thién con lai hd trg cho TAm S& V6 Tham hoan thanh
nhiém vu ty sach giéng Tam S& Kiéu khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

Mudi Tam S6 Tiéu Tuy 1a nhimg hat gidong dugc phat sanh truc tiép tir 6 Tam So Phién Néo
Cin Ban va nuong tya noi 6 Tam S& Phién Nao Can Ban noi trén 1am nén tang dé ton tai. Cho
nén thé lyc ctia 6 hat gidng Tam So Phién Nao Can Ban nho d6 cang viing manh qua sy tang
cudng tryc tiép cua 10 Tam So Tiéu Tuy. Mudi hat gidng Tam So Tiéu Tuy mot khi bi tiéu diét
thi noi luc cia 6 Tam S¢ Phién Nao Cin Bén ciing bi hao mon yéu dan va thé lyc cta nhimng tim
1y nay ciing bi thu hep nhé lai, nguyén vi chung né khong con tay chan ddy mo ré ma dé tiép sirc
t6n sinh. Luc bdy gio' Y Thirc ciia Hanh Gia bat dau dugc chuyén thanh Tri Tué Diéu Quan Sat.

Hanh gia sau khi hoa giai xong 10 hat giong Tam S& Tiéu Tuy nhu thé 1a da bude qua giai
doan hai cua su tu tap dao gidi thoat va giac ngd.

4/- HOA GIAI SAU TAM SO PHIEN NAO CAN BAN:

Sau hat giéng Tam S& Phién Nio Can Can gém cO: Tham, San, Si, Man, Nghi va Ac Kién.
Sau Tam S& nay méi thuc su 1a thu phién nao thugc loai can ban phat sanh muon ngan tdi ac cua
sanh tir ludn hoi va ciing con ¢6 tén khac 13 sdu Tam S& Phién Nio Cau Sanh. Cau Sanh Phién
Naéo nghia la sau Tam S¢ Phién Nao Cin Ban nay tir vo lugng klep vé trude cho dén ngay nay
cling gan bo vai than ta, ciing sanh ra mot luot voi than ta va khién cho tim ta bi sanh tir luan hdi
trong ba cGi.

Cho nén sau Tam S¢ Phién Nao Cin Ban ciing dugc goi 1a ngudn gbe ciia sanh tir luan hoi.
Tir d6 cho thay gbc ré ciia sau TAm S¢ Phién Nio d an sdu va bam chit 1au doi 1au kiép trong
Tam Thuc Alaya khong dé dang hoa giai. Nhung néi nhu thé khong c6 nghia 1a chang hoa giai
duoc, nguyén vi chung n6 da bi cat dut hét tay chan va bi c6 1ap toan bg sau khi téy sach hét 20
hat giéng Tam S¢ Tuy Phién Ndo. Thé thi hanh gia doc toan lyc 11 Tam S& Thién hoa gidi timg
bd phén ctia sau TAm S¢ Phién Nio Can Ban thi ciing khong kho khan cho 1dm. Mubn hoa giai
sau TAm S& Phién N&o Can Ban, hanh gia trudc hét phai tu tip nim Can cho thuin thuc dé nim
Luc trong 37 Pham Tro Pao dugc phat huy va sir dung nam Luyc ting cudng cho 11 Tam S&



Thién trong vi¢c hod giai. Sau khi ndm Lyc dugc phat huy, phuong thirc hoa gidi sdu Tam S&
Phién Nao Can Ban dugc trinh bay nhu sau:

[]- TAM SO THAM:

Su tac dung cuia TAm S& Tham 1a 6 nhiém trong minh con ngudi mot thir bénh thudng hay
tham lam ddm nhiém. Hanh gia gia mudn tiéu diét tim 1y ndy thi trudc hét phai tip trung Y Thirc
kém ché su sinh hoat ciia bénh tham va sau d6 khién Thirc Mat Na (Y Chi) phat huy Tam S& V6
Tham cua 11 Thién truc tiép hoa giai hat gibng TAm S& Tham. K& tiép hanh gia lai phai nhd dén
Thitc Mat Na thuc ddy 10 Tam S& Thién

con lai hd tro cho TAm S¢ Vo6 Tham hoan thanh nhiém vu téy sach hat giéng Tam S& Tham
khong con dau vét trong Tam Thuc Alaya.

2]- TAM SO SAN:

Su tac dung ciia TAm S& Sén 1a 6 nhiém trong minh con ngudi mot thir bénh thudng hay
gian trc néng ndy. Hanh gia mudn tiéu diét tim 1y nay thi trude hét phai tap trung Y Thic kém
ché sy sinh hoat ctia bénh néng gian va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy Tam So V6 San
ctia 11 Thién tryc tiép hoa giai hat gidng Tam S& San. Ké tiép hanh gia lai phai nho dén Thirc
Mat Na thuc day 10 Tam S¢ Thién con lai hd tro cho TAm S& V6 San hoan thanh nhiém vy tay
sach hat giéng Tam S& San khong con dau vét trong TAm Thirc Alaya.

3]- TAM SO SI ME:

Su tac dung cua Tam S¢ Si M€ 1a 6 nhiém trong minh con nguoi mot thir bénh thudng hay
ngu si mé mudi trudc moi van d& thién ac, t6t xau, phai qudy, dung sai cua thé gian. Hanh gia
muon tiéu diét tam ly nay thi trude hét phai tap trung Y Thirc chin dimg sy sinh hoat cta bénh si
mé va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy Tam S& Vo Si ctia 11 Thién tryc tiép hod giai hat
gidng Tam S& Si Mé. Ké tiép hanh gia lai phai nhd dén Thic Mat Na thiic day 10 Tam S& Thién
con lai ho tro cho TAm S& Vo Si hoan thanh nhiém vy tay sach hat giong Tam S& Si Mé khong
con dau vét trong Tam Thuc Alaya.

4]- TAM SO MAN:

Su tac dung ctia TAm S& Man 1a 6 nhiém trong minh con ngudi mot thir bénh thuong hay
khinh khi ngao man. Hanh gia mudn tiéu diét tim 1y nay thi trudc hét phai tap trung Y Thirc
chdn ding sy sinh hoat cua bénh khinh man va sau dé diéu khién Thic Mat Na phat huy hai Tam
S&: Tam S¢ V6 Tham cua 11 Thién va TAm S¢ Hué cia 5 Biét Canh tryc tiép hoa giai hat gidng
Tam S¢ Man. K¢ tiép hanh gia lai phai nho dén Thirc Mat Na thtic day 10 TAm S& Thién con lai
hd trg cho TAm S& V6 Tham va Tam So Hué hoan thanh nhiém vu téy sach hat giéng Tam So
Man khong con dau vét trong TAm Thirc Alaya.

5]- TAM SO NGHI:



Su tac dung ciia TAm S& Nghi 12 6 nhiém trong minh con ngudi mét thir bénh thuong hay da
nghi. Hanh gia mudn tiéu diét tam 1y nay thi truéc hét phai tap trung Y Thic chin dimg su sinh
hoat ctia bénh da nghi va sau d6 diéu khién Thirc Mat Na phat huy ba TAm S&: Tam S¢ Tin cia
11 Thién, Tam S& Pinh va Tam S& Hué cua 5 Biét Canh truc tiép hoa giai hat giéng Tam So
Nghi. K& tiép hanh gia lai phai nhd dén Thirc Mat Na thiic day 10 Tam S& Thién con lai hd tro
cho Tam S¢ Tin, TAm S& Dinh va TAm S¢ Hué hoan thanh nhiém vu tay sach hat gibng TAm S¢
Nghi khong con dau vét trong Tam Thirc Alaya.

6]- TAM SO AC KIEN:

Su tac dung cua TAm Sé ac Kién 13 6 nhiém trong minh con ngudi mot thir bénh thudng hay
chip truéc quan niém. Hanh gia mudn tiéu diét tam 1y nay thi truée hét phai tap trung Y Thirc
chan ding sy sinh hoat ctiia bénh chép trude quan ni€m va sau do diéu khién Thic Mat Na phat
huy ba Tam So: Tam S& Vo6 Si cua 11 Thién, Tam S¢ Pinh va Tam S& Hué cua 5 Biét Canh truc
tiép hoa giai hat giéng Tam S¢ Ac Kién. K¢é tiép hanh gia lai phai nho dén Thirc Mat Na thuc
day Tam S¢ Thién con lai hd tro cho Tam S& V6 Si, TAm S¢ Pinh va Tam S¢ Hué hoan thanh
nhiém vu tdy sach hat giéng Tam S& Ac dén khong con déu vét trong Tam Thirc Alaya.

Mot khi da hod giai xong sau Tam S¢ Phién Ndo Can Ban khong con dau vét trong TAm
Thirc Alaya, hanh gia ké nhu xa lia han sy rang budc cua phién nio sanh tir, nghia 1a hanh gia tir
day thoat khoi su 16i cudn ctia vong sanh tir ludn hdi trong ba ¢5i va xem nhu da dat dén trang
thai So Thién Ly Sanh Hy Lac Dia ctia Thién Hoc, mac du hanh gia con lai 25 hat gidng Tam S¢
trong Tam Thirc Alaya. D3 giai thoat han sau Tam S¢ Phién Nio Can Ban khéng ché, hanh gia
mudn di huéng chimg qua nao ciing dugce dé dang chi can dat hé thong giai thoat qua su tu tap 1a
sau khi 1am chung s& vé hudng d6, khong trd ngai trén hanh trinh, ngoai trir hanh gia di trén con
duong Thién Pinh ctia mén tu tip Thién Quan. O day, di huéng ching qua ctia mon hoc Duy
Thirc, hanh gia vi con mang nhuc than cho nén can phai dung dén 25 Tam S& con lai nay lam trg
duyén thuan loi (thuan duyén) cho tién trinh tu tap dao giai thoat va giac ngd trén lanh vuc Duy
Thic Quan.

111.- PHAP MON TU TAP DUY THUC QUAN:

Phap mon tu tip cia Duy Thirc Quéan 1a mot trong nhimg phap méon Thién Quan, nhu Tinh
Do Quan, Tur Niém X1 Quan, Nhan Duyén Quén v.v.. Phap moén tu tdp cua Duy Thirc Quan
khoi diém tir Gigi Phan Biét Quéan cua dire Phat chi day, vé sau phat trién rong thém tr¢ thanh bo
mon tu tap chuyén nghiép riéng biét cua Duy Thirc Tong va phap mén nay nham chuyén hoa
vong tam thanh chén tam, chuyen hoa tam Thtrc thanh bén Tri, chuyén hoa Phap Tudéng thanh
Phap Tanh, chuyén hoa phién nio thanh Bo Dé, chuyén hoa canh gidi 6 nhiém sanh tir thinh
canh gi6i Niét Ban Tich Tinh. Phap mén tu tdp ctia Duy Thirc Quan gém c6 Ngii Vi Duy Thuc
Quan.

1.-NGU VI DUY THUC QUAN:
Ngii Vi Duy Thirc Quan 1a nam cép bac tu tdp dé quan chiéu caa Duy Thirc. Pay 1a phuong

phap tu tap cua Duy Thirc Hanh dé ching dugce Duy Thirc Qua noi Duy Thirc Tanh. Ngii Vi Duy
Thic Quéan gom c6: Tu Luong Vi, Gia Hanh Vi, Thong Pat Vi, Tu Tap Vi va Ciu Canh V1.



Tir day tré vé trude, Duy Thirc Hoc hay Khao Nghiém Duy Thirc Hoc chi trinh bay Duy
Thac Tudng (hinh tudng ctia Duy Thurc) va Duy Thirc Dung (su tac dung cua Duy Thuc) voi
muc dich gitip cho hoc gia nhén thirc 16 vé phan canh gidi cling nhu phan tac dung cia Duy
Thire, nhung tir Ngii Vi Duy Thirc tré vé sau, Duy Thirc Hoc hay Khao Nghiém Duy Thirc Hoc
dic biét thuyét trinh Duy Thirc Hanh (cach that hanh tu tip ctiia Duy Thirc) va Duy Thic Qua
(cach chung qua ciia Duy Thirc) ngd hau giup cho hoc gia tu tp dé sém ching duoc qua vi Duy
Thirc Tanh.

Theo Duy Thirc Luan quyén 9, Phap Tudéng Tong cin cir theo 51 ngdi vi tu tap ciia BO Tat
Hanh thanh 1ap Ngii Vi Duy Thire Quan. Ngii Vi Duy Thtrc Quan gom cé ndm cip bic: cip bac
Tu Luong, cép bac Gia Hanh, cép bac Thong Pat, cép bac Tu Tap va cép bac Ctru Canh. Con 51
ngdi vi tu tap ciia B6 Tat Hanh gém c6: Thap Tin, Thap Try, Thap Hanh, Thap Hdi Huéng, Thap
Dia va Diéu Giac. Theo Phap Tudng Tong, 51 ngdi vi tu tap cia Bd Tat Hanh phdi hop véi Ngii
Vi Duy Thuc Quan thu hep lai thanh ra 41 ng6i vi thay vi 51 ngdi vi. 41 ng6i vi tu tdp cla Bo
Tat Hanh phdi hop véi Ngii Vi Duy Thirc Quan dugc thiét 1ap nhu sau:

ajl- Cd'p Bdc Tu Luong thi bao gém ca Thap Try, Thap Hanh va Thap Hoi Hudng. Hanh gia
tu 30 ngdi vi nay cho dugc tham nhap vao tim (nhap tim) va an try trong tim (tru tim). Diéu
dang cht y, ngdi vi Thap Tin duoc Phap Tudng Tong xép vao mot phan tu tap trong ngdi vi
Thap Tru & cap bac Tu Luong.

b]- Cdp Bdc Gia Hanh 12 bon giai doan gia hanh goi la T&r Gia Hanh. Bén giai doan gia
hanh gom c6: nodn, danh, nhan, thé dé nhat. Hanh gia sau khi hoan thanh 10 ng6i vi Ho6i Hudng
ctia cap bac Tu Luong mot cach vién mén lién tién qua tu tip bon giai doan ctia T Gia Hanh
cho dugc xuét hién tir noi tAm (xuét tAm).

Day la thoi ky tu tap tha nhat (Dé nhét ting ky) ctia hai cip bac Tu Luong va Gia Hanh.
Nén cha y, dé nhét tang ky 14 thoi ky hay giai doan tu tap thir nhat nham khién cho thap try, thap
hanh, thap hoi hudng va tir gia hanh cho dugc tang truong va khong phai la A Tang Ky Kiép ma
mdt s6 hoc gia giai thich 1am 1an.

c]- Cd'p Bdc Thong Dat gém c6 Hoan Hy Dia la So Dia m¢t trong Théap Dia B6 Tat. Hanh
gia tu Hoan Hy Dia nay cho dugc tham nhap vao tam (nhap tam), cho dugc an tru trong tam (try
tam) va cho duoc phat xuat tir noi tim (xudt tim) dé dugc thiy dao chan chanh (chan kién dao).
bay la thoi ky tu tap thr hai (B¢ Nhi Tang Ky).

d]- Cép Bdc Tu Tdp gdm co tir Ly Cau Pia thtr nhi cho dén Phap Van Dja thd mudi. Trong
cap bac Tu Tép ciing chia thanh hai thoi ky tu tap. Thoi ky tu tap thir hai (Dé Nhi Tang Ky) va
thoi ky tu tap thtr ba (B¢ Tam Tang Ky). Thoi ky tu tap thir hai trong Cip Bac Tu Tap la tiép
theo thoi ky tu tap thtr hai & noi Cap Bac Thong Pat. Thoi ky tu tap thir hai trong Cap Bac Tu
Tap gdm c6 Ly Céu Dia thir nhi cho dén Vién Hanh Dia thir bay cua Thap Pia B6 Tat. Trong
thoi ky nay, hanh gia phai tu tir Ly Ciu Dia dén Vién Hanh Dia cho dugc tham nhap vao tim va
an try trong tam.

Thot ky tu tap thtr ba (B¢ Tam Tang Ky) trong Cap Béc Tu Tap gom c6 Bat Dong Dia thir
tam cho dén Phap Van Dia thir muoi ciia Thap Dia B Tat. Dicu dic biét trong thoi ky tu tap thir



ba nay, hanh gia bt dau tu Bat bong DPia va Thién Hué Dia thi cling phai cho dugc tham nhap
vao tdm va an tru trong tAm. Riéng Phap Van Dia thir mudi, hanh gia nhat dinh phai tu chang
nhting cho dugc tham nhép vao tdm, cho dugc an try trong tAm va con phai dugc phat xuét tr noi
tam. Ngoi vi Phap Van Dja néu nhu di duoc phat xuat tir noi tdm, hanh gia ké nhu da ching
duoc bac Béng Giéc cuia B Tat.

e]- Cép Bdc Ciru Canh chinh 1 ngdi vi ciia Phat Thira. Hanh gia tu ¢én Cép Bac Ctru Cénh
chinh 1a nguoi da chung bac Diéu Giac cua Phap Than Thuong Trt va cling da an tru dugc Duy
Thirc Tanh cua thé gi6i vo 1au. Pay 14 16i phan loai Ngii Vi Duy Thirc Quéan véi 41 ngdi vi tu tip
ctia B6 Tat Hanh.

Trén tién trinh tu tap, hanh gia muén an tru duge Duy Thurc Tanh thi trude hét phai trai qua
cac khoa tham hoc cac bo luan Duy Thirc dé nam viing tu tuong ctia Duy Thirc Hoc va théng bac
danh tir chuyén mon ctia Duy Thue. Sau khi hoan thanh chuong trinh tham hoc Duy Thirc Luan
da c6 sb tin hiéu Duy Thire Tuéng va Duy Thirc Dung noi Duy Thirc Hoc qua vén tu, qua sach
v trong cac khod hudn luyén, lién budc sang tu tap Ngii Vi Duy Thirc Quan dé an tru dugc Duy
Thirc Tanh. Trudce khi tu tap Ngt Vi Quy Thirc Quan, hanh gia can nén nim ving y nghia cung
gid tri vé phuong thie tu tap va quan chiéu ctia Ngii Vi Duy Thire Quan qua su phéi hop voi 41
ngdi vi cia Bd Tat Hanh dé hanh tri Duy Thirc Hanh. Pau tién hanh gia phai hanh tri phuong
thirc tu tap va quan chiéu noi Cap Bac Tu Luwong, mot trong Ngii Vi Duy Thitrc Quén cia lanh
vuc Duy Thirc Hanh.

1/ PHUONG THUC TU TAP VA QUAN CHIEU CAP BAC TU LUONG:

Tu Luong nghia 1 nhitng hanh trang can thiét trén con dudng tu tap Duy Thic Quan khong
khac nao nhitng ngudi di du lich cin nhitng hanh trang nhu hanh 1y, tién bac v.v... dé chi dung
noi xt xa. Nhimg hanh trang can thiét ctia cdp bac Tu Luong dung lam tro duyén cho hanh gia
trén con dudng tu tap dé an tru dugc quad vi Duy Thure Tanh chinh 1a 30 ngdi vi tu tdp cua B6 Tat
Hanh. 30 ngb6i vi tu tap cua B6 Tat Hanh noi cép bac Tu Luong nham muc dich khai trién ba
nang lyc thi thing noi tim. Ba ning lyc thu thang noi tim nhu 1a: Tam Lyc Pa Vian Thu Thang,
Tam Luc Quyét Trach Thu Th'flng va Tam Luc Chu Thién Can Thu Théng. Tam Luc Ba Van
Thu Théng nghia la nang luc thu thing vé su nghe nhiéu biét nhiéu ctia tam; Tam Luyc Quyét
Trach Thu Thang nghia la nang luc thu thang Ve su tuyen chon cua tam; Tam Luc Chu Thién
Can Thu Thing nghia 1a nang lyc thu thing vé ngudn gdc cac phap lanh cua tdm. Ba Tam Lyc
thi thang nay khai mé tri tué¢ hiru phan biét cia Ty Ching phan Y Thirc thir sdu dé tin giai ly
Duy Thirc, phat tam dai Bo Dé va boi dudng Phap Than Nhu Lai. Y Thirc thr sau 14 tim thic
phan biét dé hicu biét cho nén khi chuyén thanh tri tué thi thudc vé loai tri tué hiru phan biét va
nho tri tu¢ hiru phan biét nay quan sat van phap ma duoc giac ngd. 30 ngdi vi tu tap cua B Tat
Hanh noi cip bac Tu Luong gdm co: Thap Try, Thap Hanh va Thap Hbi Hudng. 30 ngdi vi tu
tap nay da dugc giai thich rd trong quyén Bat Thirc Quy Cu Tung, trang 108 cua dich gia Thich
Thing Hoan. Piéu dang chu ¥, noi So Phat Tam Try ctia Thap Truy, hanh gia phai tu Thap Tin Vi
cho dugc thuan thuc roi méi sang tu cac Try khac cia Thap Tru. Trong 30 ngdi vi tu tip cua Bo
Tat Hanh, hanh gia hanh tri dén khi nao duoc tham nhap vao tam va an try dugc trong tam thi
chimg d6 ba ning lyc thi thing noi tim da néi ¢ trén s& xuat hién. Luc bay gi0 hanh gia sir dung
ba nang luc thu thiang d3 dat duoc quan chiéu Tudng va Dung cta Duy Thirc dé chuyén Y Thirc
thir sdu bién thanh tri tué hiru phan biét v6i nhitng phuong phap sau day:



a]- TINH THONG VE DUY THUC TUOGNG VA DUY THUC DUNG:

Tudng 1a tudng trang ciia Duy Thuec tic 1a canh gigi cia Duy Thuc trong ba ¢61 va Dung 1a
su tac dung cia Duy Thire tire 1a chi cho sy sinh hoat cua Duy Thirc trong ba c¢oi. Tinh Thong la
thong sudt mot cach tinh tudng vé tudng trang cua Duy Thic (Duy Thirc Tudng) va su tic dung
ctia Duy Thuc (Duy Thirc Dung). Trudc day hanh gia d3 ndm virng tu tudng cua Duy Thie Hoc
vé phan 1y thuyét trén 1anh vyc van hué va tu hué. Gid day trén cip bac Tu Luong, hanh gia can
phai quan chiéu Duy Thirc Tudng cing véi Duy Thitrc Dung trong ba ¢di trén lanh vuc tu hué dé
dugc tinh thong, phan dinh rd rang canh giéi cua Duy Thirc va su tac dung sanh khoi van phap
ctia Duy Thure trong ba ¢di, 130 thong va to tudng tanh chit, ¥ nghia cing gia tri tit ca danh tir
chuyén mon ctia Duy Thuec.

Nguoi tinh thong Tudng va Dung Duy Thire cling nhu nguoi Viét Nam tinh thong tiéng
Viét Nam, nguoi MY tinh thong tiéng My, nguoi Phap thong tiéng Phap v.v... va moi quéan chiéu
moi viéc déu minh ting rd ranh Duy Thic Tong va Duy Thirc Dung bang Tam sinh hoat ma
khong phai bang Y Thtrc thir sdu nhan thirc. Trudng hop nay ciing giong nhu nguoi Viét Nam
nodi tleng Viét mot cach tu tai bang Tam sinh hoat ma khong phai néi tiéng Viét bang Y Thirc thir
sau dé tim chit dé phat ngon.

Nguoi tinh thong Tudng va Dung cua Duy Thire phai la 161 thiu rd tudng trang va su tac
dung cta tdm Tam Thirc trong moi con nguoi, trong moi chung sanh hitu tinh, cling nhu phan
biét tinh tuong nhitng Tam Thiic nao c6 mat trong co cay, trong tat ca thyc vat, trong tat ca
khoang vat voi nhiém vu klen tao van phap va lam moi truong song cho tat ca chung sanh hiru
tinh dé nay no cling phat trién. Mudn tinh théng duoc nhimng diéu ké trén, hanh gia phai st dung
nang lyc cta Thap Tru nhdm quéan chiéu Duy Thic Tuéng va Duy Thirc Dung qua hai phan Kién
Tudng ciia Duy Thirc (Hai phan Kién va Tudng da giai thich rd qua Thanh Phan Ciia TAm Thirc
trong quyén Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I, trang 148, cing mdt tac gia). Nguoi nao da
tinh thong Tudng va Dung ctia Duy Thtrc 1a ngudi d6 da trang bi duge tu lwong thi nhat vé Duy
Thirc Hanh.

b]- NHIEP PHUC PHIEN NAO CHUOGNG VA SO TRI CHUONG:

C6 hai thtr chudng ngai cho sy giac ng6 la chuong ngai vé phién ndo (phién ndo chudng) va
chudng ngai vé chd hiéu biét (so tri chuéng). Nhiép phuc nghia 1a chinh phuc dugc, lam chu
duoc, khong bi chiing n6 diéu khién, khong bi ching n6 1am mo su hiéu biét. Sy hiéu biét cua
con ngudi thuong bi hai thir phién ndo noi trén lam chudng ngai trong moi vin dé nhan thic
chan chanh.

Chudng ngai vé phién ndo (phién ndo chudng) nghia la cac phién nio thudng lam chudng
ngai sy hiéu biét ciia con ngui. Trong mdi con ngudi, cac phlen ndo lam chudng ngai gdbm cod
26 loai thuong goi 1a 26 Tam S& Phién Nio. 26 Tam Sé phién ndo nay trong d6 duogc chia lam
hai nhém: mot nhom mang tanh chét cin ban goi 1a Can Ban Phién Nio va mot nhdm mang tanh
chat phy thudc goi 1a Tuy Phién Nao. Mot nhom mang tanh chat cin ban gém c¢6 6 Tam S& Can
Bén Phién No va mot nhém mang tanh chat phy thuéc gdm c6 20 Tam So Tuy Phién Nio. 6
Cin Ban Phién Nio cong chung 20 Tuy Phién Nao thanh 26 Tam S& Phién Nio va 26 Tam S
nay lu6n ludn 1am chudng ngai cho sy hiéu biét chan chanh vé van phép ciia con nguoi, nhu



nguoi doi thuong c6 bénh “Thuong ai thi thuwong ca dudng di, ghét ai thi ghét ca tong chi ho
hang”, ciing nhu ho d hiéu biét san han 1a i 16i nhung bo khong dugc, da hiéu biét 4i duc 1a
diéu khong t6t, nhiéu dau kho nhung kém ché khong ndi mot khi nd phat dong v.v... Con nguoi
mot khi bi 26 phién ndo néi trén chi dao thi sy hiéu biét ctia ho hoan toan khong dugc chan
chanh va tir 46 di dén két ludn, 26 phién ndo nay ciing 1a diéu lam chudng ngai cho chanh dao.

Con chudng ngai vé chd hiéu biét (so tri chudng). Chd hiéu biét 1a danh tir chi cho ddi
trong cua tri thire va dbi twong cua tri thire ¢ day chinh la chi cho van phap lam dbi tuong dé co
hiéu biét. Chd hiéu biét ciia con ngudi néu nhu dugce cung cip tir noi canh cira cia nim giac
quan thi déu mang tanh chat 4o giac (anh tir) dbi véi cac sy vat ma n6 khong phai 1a hinh tuong
chén that va trung thuc cua cac sy vat ndi trén. Chd hiéu biét d3 mang tanh chit ao giac thi thudc
vé loai chuong ngai thir nhat cho van dé tri giac chan that ddi v6i cac phap. Ddi véi cac phap,
chd hiéu biét di 1a khong that nhu trén trinh bay ma trong lac d6 lai con bi cac phién ndo tam s
6 nhiém thi cang thém dién ddo va vong tudng, khac nao con ngudi mot khi bi si mé ai duc 6
nhiém thi chd hiéu biét ctia ho 1a nhitng hinh anh méo mé sai 1éch theo sy luyén 4i cung cap, nhu
hinh anh stit mdi ma van thay dep, hinh anh lgi dung ma van thay trung thanh v.v... Chd hiéu biét
ctia con ngudi dd mang tanh chat dién dao vong tudng nhu vira trinh bay thi ciing thudc vé loai
chudng ngai thir hai cho van dé tri giac chan that di voi cac phap. No6i tom lai, nhitng ddi tuong
dé hiéu biét ctia con nguoi thuong goi 1a chd hiéu biét néu nhu mang tanh chat o giac hoidc
mang tanh chat dién dao vong tudng thi cling thudc vé loai lam chudng ngai cho chanh dao.

Hanh gia mudn nhiép phuc hai loai chuéng ngai néi trén thi phai 4p dung Phuong Phép Tri
Liéu Qua Su Tu Tap da dan giai ¢ trudc va phuong phap tri liéu nay mudn duoc hitu hiéu thi
phai sir dung nang lyc cua Thap Hanh dé phat huy 11 Tam S& Thién di ho4 giai 26 Tam So
Phién Nio va sau d6 hanh gia quan chiéu ndi tim dé minh dinh rd tanh chat cia tat ca chung tir
van phap trong Tam Thirc Alaya, phan loai chung tir nao ¢6 can ban (thudc Ban Hiru Ching Tr)
va chung tir ndo thanh hinh qua sy huan tap (ndi két) khong co can ban (thuoc Tap S& Thanh
Chung Tir), dong thoi cling minh dinh 13 gia tri cta nhitng ching tir sanh ra van phap va van
phép huén tap dé tro thanh ching tir qua sy sanh tr luu chuyén. Van dé nay da dugc giai thich
16 trong quyén Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I cing mot tac gia. Hanh gia nao da nhiép
phuc dugc Phién Ndo Chuéng cing S6 Tri Chudng va tinh thong dugc tanh chat ciing nhur gia tri
clia nhitng chung tir trong sy sanh diét luu chuyén 13 ngudi d6 da trang bi duge tu lwong tha hai
vé Duy Thtrc Hanh.

c]- GIAI TRU CHAP TRUOC:

Chép Trudc 13 thi bénh béao thu, chi biét ndm gitt mot cach khu khu cai kién thic twong ddi,
cai tu twong mot chiéu cia minh ma khong sang sudt dugc chd dung thong cua tanh tuéng duyén
khoi, khong thau triét dugc chd hoa hop tuy duyén mot cach linh hoat cua ly sy v6 ngai phap
gii. Chap Trudc 1a danh tir chung bao gdm cé hai thir bénh c6 hiru 1a Chdp Nga va Chap Phap:

I- Chép Nga: 1a chip cai ta trén hét. Con nguol chap nga thuong mang hai thir bénh: bénh
thr nhat 1a thich dé cao ca nhan, c6 d6i chit kién thirc nao d6 thuong hay lap vi, 1am tudng, tu
cho minh 1a nhan vat ‘quan trong, bang moi cach khién cho ai ndy ciing phai cha y M dén minh va
bénh thi hai 13 ¢6 chd ching dic nao d6 thuong hay khoe khoang, di quang cdo ram 1én, khoac
lac voi moi nguoi cho rang minh da chimg dwoc qua Thanh, chimg duoc phap thu thing chwa



tung co trong thé gian khong ngoai muc dich tryc loi tranh danh. Nguoi tu Duy Thirc Quan con
vuong mac phai hai th bénh chap nga trén day 1a chua an tru dugc Duy Thtrc Tanh, mic du ho
c6 kién giai thim sau vé Tudng va Dung ctua Duy Thic.

2- Chép Phép: 1a chp cac phap gia tudng, cac phap duyén sanh cho 1a chan that va ngoai ra
con chap phap moén cua minh tu tip cho 13 dung chanh phap con cac phap mon khac thi khong
dang chanh phap mac du cac phap mén d6 cling cua duc Phat chi day. Nhing nguoi chap truge
cho cac phap gia tuong, cac phap duyén sanh la chan that, luén luén bam 1y chung lam 1y tuéng
cho 1€ song thi thugce vé hang pham phu va nhiing ngudi con phén biét dung sai cac phap mén
cua Phat chi day thi thudc vé hang Nhi Thira. Nguoi tu Duy Thirc Quan mot khi da an tru duogc
Duy Thirc Tanh thi thdy r& cic phap mon tu tap déu dung thong linh hoat, thau 5 1y sy vién
dung v6 ngai, khong thay c6 van dé sai biét va mau thudn giira kinh tuéng chan vong.

Hanh gia nén biét rang nhitng diéu kién gidi ma hanh gia da ching déc chi 1 nhitng tram
khai thong trén tién trinh tu tap ctia con duong di vao ngudng cira Duy Thirc Tanh va nhimng sy
kién d6 chua phai la canh gigi ciia Duy Thure Tanh an try. Hon nita hanh gid mac du st dung tri
tué hitu phan biét ciia Ty Chimg Phan Y Thuc thir sdu quan chiéu dé soi sang, nhung con mang
nhuc than, con 1¢ thudc qua nhiéu gidc quan, nghia 1 con phai nhd dén hai Tam Sé Tam Tu dé
hd tro cho sy chimg déc va con gidc ngd qua su phan biét thi nhimg canh s¢ quan kia chwa phai
1a Duy Thae Tanh. Cling tuong ty nhu ngudi Viét Nam nao noi tiéng Anh hay doc sach bao Anh
Vin ma con can dén tu dién dé tra cru, con suy nghi tim chir cho hop ly de phat ngdn thi nguoi

d6 chua phai 13 ké da 1o théng tiéng Anh, chua an tru duoc tiéng Anh gidng nhu ngudi nude
Anh.

Mubn giai trir chép trude vé ngd va phap dé ching duoc Duy Thirc Tanh, hanh gia phai sir
dung tri tu¢ hiru phan biét cuia Ty Chimng phan Y Thurc thir sdu sau khi chimg dic Thap Hoi
Hudng lién quan chiéu ngd phap qua Tam Tanh va Tam V6 Tanh (Tam Tanh va Tam V6 Téanh
da giai thich r6 trong quyén Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I, trang 189 va 317 ciing mot
tac gia) va quan chiéu dén khi nao thé hién dugc duc tanh than giao, mot trong ba phuong thire
giao hoa (than giao, khau gido, ¥ gido) cta duc Phat chi day bang cung cach binh di trong nép
song thudng nhat, bang thai o khiém cung di véi tat ca moi nguoi, tu tai trong moi hoan canh
va khong con tu phu voi nhitng diéu ching dac 1a phuong phap vo cing quan yéu cho van dé
giai thoat sy rang budc béi bénh chap trudc vé nga phép.

Hanh gia nao thé hién duoc nép sdng binh di, biéu 16 dugc thai do khiém cung cua than
gido, thdy rd chd dung thong khong sai biét clia cac phap mon tu tap, thong sudt chd vién dung
vO ngai cua sy 1y 1a nguoi di giai trir dugce bénh chip trude nga phap va ciing 1a ngudi di trang
bi dugc tu luvong thir ba vé Duy Thue Hanh.

Can nén biét rd, trong ngdi vi tu lvong, hanh gia chi khai mé tri tué hiru phan biét ciia Ty
Chung Phan Y Thuc thir sau, nhung chua khai mé tri tu¢ vo phan biét cua Ty Chung Phan Thirc
Mat Na thir bay va tri tu¢ vo so déc cua Tu Chtng Phan Alaya Thtrc thir tdm cho nén van con bi
can trd boi hai thtr Tudng Nhi Thu 1am chudng ngai. Hai thir Tuéng Nhi Thu (Nhj thi tudng cd)
& day khong phai 1a chi cho hai thir phién ndo Nga Chip va Phap Chap, ciing khong phai chi cho
hai thor Nhi Thu Tap Khi ma mot s6 kinh luan da giai thich. Hai thtr Nhi Thu Tap Khi Ia chi cho
Danh Xung Tép Khi va Nghi¢p Tap Khi, con hai thir Tuéng Nhi Thu noi trén la chi cho hai



tudng trang ctia tAm ning thu va canh sé thu. TAm Nang Thu nghia 1 n6i dén trang thai Kién
Phan cua Tam Thirc Mat Na tht bay ludn luon thau nhan (ning thi) nhitng canh gi6i gia tuéng
bén ngoai mang vao cét trong Tam Thirc Alaya véi hinh thirc ching tir. Canh S& Thu nghia 1a
n6i dén hién twong tuéng phan (so tht) ciia nhitng canh gidi gia tudng bén ngoai thude anh tir
(40 giac) ctia van phap do Duy Thirc bién hién ma TAm Ning Thi ciia Thirc Mat Na thr bay thau
nhan lam tai liéu.

Nén cht ¥, ching nhimg Tam Thirc Mat Na thir bay con bi rang budc boi hai tuong Nhi
Thu, nguyén vi tdm thirc nay chuyén tiép nhan va quan Iy tit ca hd so (nhi thu) cua Y Thirc thir
sdu cung cap va cat giit trong kho tang Thirc Thé Alaya véi hinh thirc chung tir, cho dén tri tué
hitu phan biét cia Ty Ching Phan Y Thirc thir séu mot khi sinh hoat con nuong tya noi than thé
xéc thit va con quan hé qua nhiéu noi nim giac quan dé nhan thirc nhitng canh vét bén ngoai thi
con bi rang bude noi hai Tudng Nhi Thu.

Hanh gia trong giai doan tu hoc Duy Thitrc Tudng va Duy Thirc Hanh chua dugc thuan thuc
con sir dung tri tu¢ hiru phan biét cia Ty Chimg Phan Y thirc thir sau quan chiéu nhiing canh gidi
bén ngoai dé phan biét va con gian trach cac phap dé tim hiéu nguyén ly van phap thi sy gidc ngo
ctia Y Thire thir sau voi danh nghia tri tu¢ hiru phén biét cling chi ndm trong pham vi hai tht
Tudng Nhi Thu. Hanh gia sau khi hoan tat chuwong trinh tu hoc Duy Thitc Tudng va Duy Thirc
Hanh lién budc sang quan chiéu Duy Thirc Tanh bén trong ndi tim qua tri tué hiru phan biét ciia
Tu Ching Phan Y Thuc thtr sau va quan chiéu lién tuc dén khi nio canh gidi ciia Duy Thirc
Tanh thé hién thi lac d6 khong con 1¢ thude boi hai Tudng Nhi Thu nita, nguyén vi nhitng canh
gi6i ciia Duy Thirc Tanh thé hién khong qua trung gian cia nim Tam Thuc trude cung cp. Thé
hién nghia 14 ban thé Duy Thirc Trinh hién bay khong phai canh gidi ctia nhitng chiing tir tap khi
luu xudt qua su huan tap cua Nhi Thu.

Thi du, mdt dao hitu A bat dau hoc kinh Bat Nha dé tung, vi chua thudc long, dao hitu phai
hoc bang Y Thtc thir sdu dé nhd, nghia 1a dao hitu phai st dung Y Thire thtr sdu chi y dé thau
nhén kinh B4t Nha vao tam khong cho quén, day 1a hién tuong hoc kinh B4t Nha cua dao hitu A
con bi 1€ thudc bdi hai Tuong Nhi Tha. Pao hiru A da nam long kinh Bat Nha va trong luc tung
kinh khong c6 Y Thir sau hién dién tim chit dé doc, nhung dao hitu tung khong sai mot chir, day
1a hién tugng tung kinh Bat Nha ctia dao hitru A khong con bi 1€ thudc boi hai Tudng Nhi Thu
nira.

Toém lai ngdi vi Tu Luong ctia Duy Thue Hanh 1a ng6i vi xay dung Thap Tru, Thap Hanh,
Théap H6i Huéng nham muc dich trang bi sy tinh théng vé Tudng va Hanh ctia Duy Thirc, nhiép
phuc Phién Nao Chuéng va S¢ Tri Chudng, giai trir chdp trude vé ngd va phap, nham phat huy
tri tu¢ hiru phan biét cia Ty Ching phan Y Thirc thir siu dé tién hanh quan chiéu Duy Thirc
Tanh. Sau khi nhiép phuc dugc Phién Ndo Chudng va So Tri Chudng, gii trir dwgce bénh chip
trudce, hanh gia da khai mo dugc tri tu¢ hitru phan biét cia Ty Chung phén Y Thirc tht sau thi ké
tir d6 tu tai trong moi su quan chiéu. Mic du nhitng hanh trang néi trén da dat duoc thanh qua,
ngoi vi Tu Lwong ndy van con & vao giai doan trang bi chua diét dugc hai Tuéng Nhi Thu cho
nén chua phai 1a ngdi vi an try Duy Thure Tanh.

2/- PHUONG THUC TU TAP VA QUAN CHIEU NOI CAP BAC GIA HANH:



Gia Hanh Vi 1 ngéi vi gia cong that hanh, nghia 1 bat dau khoi cong tién hanh tu tap theo
phuong thirc Duy Thirc Quan. Hanh gia sau khi trang bi xong nhitng nhu cau can thiét cho viéc
tu tap Duy Thirc Hanh ¢ cap bac Tu Luong lién bét dau nuong tya ning luc cia Thap Hoi
Huéng tién hanh tu tap thém bbn cin ban thién phap goi la Tt Gia Hanh dé gian trach cac phap
Tu Gia Hanh gom c6: Nodn, Danh, Nhan, Thé Dé Nhat 1a bdn giai doan tu tap cua Thap Hoi
Huéng nham muc dich phat huy trf tué v6 1au ctia Ty Chimg phan Thirc Mat Na thir bay va nho
dé méi c¢6 kha nang di vao lanh vyc théy dao chan chanh (chan kién dao) noi So Dia, mot ngoi vi
ctia Thap Dia B Tat. _Trong thoi ky tu tap T Gia Hanh, hanh gia chua phat khoi duoc tri tu€ vo
1u cua Ty Chimng Phan Thirc Mat Na thtt bay, nguyén vi con sir dung tri tu¢ hiru 14u phan biét
cua Ty Chimg phan Y Thtec thir sdu dé quan chiéu 1y Duy Thirc. Theo Du Gia Su Dia Luan
quyén 219, bon giai doan tu tip cua T Gia Hanh duoc giai thich nhu sau:

I- Nodn Vi (tiéng Phan Usmagata): nghia la giai doan sirc 4m cua 4nh sang tri tué vo lau
phat sanh. O giai doan nay, hanh gia phai n6 lyc chuyén can gian trach cac phap bang phuong
phap quéan chiéu tanh khong ciia nhiing canh giéi Bién Ké S Chap da hién hitu ciing nhu da
thau nhan vao Tam do Duy Thuc bién hién, tirc 1a quan chiéu tanh chit cua tit ca canh gidi do Y
Thirc xay dung nén cling nhu tat ca chung tir ciia nhitng canh gi6i thudc Bién Ké So Chép trong
ndi tim quan hé dén van dé sanh tir luu chuyén noi ba cdi do Thirc Alaya tang trr va xay dung,
hodc quan chiéu tanh chat cua Ngii Uan cling nhu ctia Ngii Am do Thirc Uan hay Thtic Am bién
hién tir dau sanh ra. Thire Uan hay Thirc Am 12 tén riéng cua Thire Alaya va hanh gia mudn rd
ngudn gbc sanh ra Ngii Uan hay Ngi Am hay xem quyén “Bat Nha Tam Kinh Qua Cai Nhin Cua
Duy Thure”. Ngoai ra hanh gia can phai quan chiéu nguon gdc Tir Pai hay Sac Uan hoic Sac Am
1a nhiing yeu t6 tao ra cac phap thudc Bién Ké S¢ Chap Phap tir dau sanh ra. Mubn biét & van de
nay, hanh gia hdy xem lai “Nguyén Ly Ttr Bai” trong quyén Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén
L, trang 214 cung mot tac gia. Hanh gia chuyén can quan chiéu dén khi nao phat khai thiy dao
chan chanh (chan kién dao) 1a luc d6 strc 4m cua 4nh sang tri tué vo 1au phat sanh, cling nhu
nguoi doi xura mudn 1y lira dé nau nudng, ho phai 1y que gd kho co sat trén than cay ciing kho
dé 14y Itra, ho nd luc co sat mot cach chuyén can va lién tuc dén khi nao khoi xuat hién 1a Iic d6
chimg t6 strc nong cua lira da tac dung va ltra trong than cdy kho s€ phat sanh goi la Noan Vi.

2- Danh Vi (tiéng Phan Murdhana): nghia 1a giai doan 4nh sang tri tué v6 1au da phat sanh. &
giai doan ndy, trong tAm ctia hanh gia 1a tiép tuc quan chiéu nguyén 1y khong ctia nhitng canh s
thi thudc bién ké s chap tanh nhur da trinh bay & phan Noan Vi dé khién cho anh sang tri tué vo
lau tang truong dén tot dinh cua tanh khong, ciing nhu nguoi doi xua lay duoc lira dé nau nudng
qua su co sat than cay kho ndi trén, nén goi la Panh Vi.

3- Nhin Vi (tiéng Phan Ksanti) : Nhan Vi 1a do quan chiéu T Tam Tu cta nhitng canh s&
thil va tim nang tha 1am nhan dé phat khai chan kién dao 1am qua. O ngdi vi ndy, hanh gia phai
nén nuwong noi anh sang tri tu¢ vo lau da dat dugc noi Panh Vi cd géng tién hanh gian trach cac
phap bang phuong phap quan chiéu nham dé dat dén qua vi thdy dao chan chanh (chan kién dao)
xudt hién tir noi tim (xudt tim).

~Theo Phat T6 Ngii Kinh ctia Hoa Thuong Thich Hoan Quan trang 642, phuong phap quan
chiéu & Nhan Vi la quan sat va gian trach van phép trén bon lanh vuc Danh, Nghia, Ty Tanh va
Sai Biét ma Duy Thurc Hoc goi 1a T Tam Tu Quén véi muc dich xa lia dan hai tuéng Nang Thu
va S¢ Thu.



T& Tam Tu Quan, tiéng Phan Catasrah paryesanah, la bén cach quan chiéu van phap cua
Duy Thirc Tong chu truong dé tu tap. Theo Dai Thira Phap Tudéng Téng Danh Muyc quyén 1
Trung va Thanh Duy Thuc Luan quyén 9 giai thich:

a]- Danh Tam Tw (tiéng Phan Nama - paryesand): nghia 1a quan chiéu tim hiéu tanh chat,
gia tri va y nghia danh xung cua cac phap. Danh xung cta cac phap la nhiing tir nglr do nguoi
doi dat ra dé dan nhan hiéu cac phap cho dé phan biét, nhu Nguyén Thi A, Tran Thi B v.v..
bong hoa Hong, bong hoa Lan, bong hoa Hué v.v..., xe Honda, xe Toyota, xe Ford v.v.. Danh
xung cua cac phap déu thudc vé loai Tuy Thuyét Nhan, mot trong mudi Nhan cia Duy Thirc
Hoc chu truong gdm c6 hai loai, mot loai Danh Xung do nguoi doi tuéng twong dit ra theo nhu
cau sinh hoat trong xi hdi va mot loai Danh Xung do cac bac Chung Ng6 phuong tién thiét 1ap
dé dinh hudng chan gia phan minh danh cho céc hang dé tir vé sau tu tap khoi bi 1am lac trén con
duong gidi thoat.

bl- Nghia Tam Tuw (tiéng Phan Vastu - paryesana) con c6 tén nita 1a Sy Tam Tu. Nghia goi
cho du 1a danh nghia, danh 1a danh xung va nghia la nghia vy. Danh nghia la chi cho cac sy vat
da duoc kién 1ap dl’lng v6i danh xung va nghTa vy, nhu ngu’(‘yi may (Robot) dugc kién 1ap bang
may moc dung v6i danh xung 14 hinh tuéng giéng con nguoi va ding voi nghia vu la sinh hoat
nhu mét con ngu:(n nhu bong hong nylon da dugc kién 1ap bang chat nhwa dung v6i danh xung
1a hinh tuéng giéng bong hong thiét va ding véi nghia vy 1a dung dé trang tri cho dep nha cira
phong xa nhu bong hong thiét, cho dén cac su vat khac thudc danh nghia néi trén déu ciing giong
nhu thé. Sy 1a chi cho céac su vat da duoc kién 1ap dung trén danh nghia. Nghia TAm Tu hay Su
Tam Tu nghia 1a quan chiéu tim hiéu tanh chat, gia tri va ¥ nghia cac su vat hién hitu trong thé
gian d4 dugc kién 1ap dung voi danh nghia. Céc sy vat hién hitu trong thé gian da duoc kién lap
dung voi danh nghia la nhirg phap hoan toan khong c6 thé chat chan that, nghia 1a khong c6 strc
song cua Tam Thuc ¢ trong, chi thuan tiy dat nudc, gio va loa hop thanh, do ngudi doi phat
minh theo nhu cau sinh hoat trong xa hoi, nhu nha cua, ban ghe, xe ¢0, thanh pho, duong xa
v.v... Nhiing sy vat nay con c6 tén 1a V6 Thé Tuy Tinh Phap hay Bién Ké S& Chéap Phép 1a
nhitng phap do Y Thtrc thtr sau clia con ngudi hay chiing sanh hitu tinh vong tuéng tao nén.

cl- Tuw Tdnh Gid Lap Thi Thiét Tam Tuw (tiéng Phan Svabhava - prajnapti - paryesana): Gia
Lap nghia la cac phap thanh lap theo hinh thirc gia tao, day la chi cho cac phap duyén sanh. Thi
Thiét goi cho du la Hiu Thé Thi Thiét, nghia 1a cac phap dugc thiét 1ap co thé chat chan that, tirc
1a 6 strc séng ctia TAm Thirc ¢ trong va strc sdng ctia TAm Thirc day 1a ngoai chi cho Kién Phan
Thirc Alaya hién c6 mit trong nhitng phéap néi trén. Noi 16 hon Hitu Thé Thi Thiét Phap nghia 1a
cac phap duyén sanh déu do Kién Phan Thirc Alaya thiét 1ap nén va c6 mit Kién Phan Thtic
Alaya ¢ trong dé duy tri sy ton tai cta chiing. Ty Tanh Gia Lap Thi Thiét Tam Tu la 1 quan
chiéu tim hiéu tu tanh duyén sanh cta tit ca phap do Kién Phan Thirc Alaya thiét lap nén. Ty
tanh duyén sanh ciia cac phap déu nuong noi Kién Phéan Thirc Alaya sanh khoi, do Kién Phan
Thure Alaya xay dung va nho Kién Phan Thuc Alaya duy tri su song dé ton tai trong thé gian,
mic du ban chat ciia cac phap d6 déu do nhan duyén hoa hop thanh hinh. Hanh gia quan chiéu
tim hiéu ty tanh ctia cic phap gia thi thiét noi trén tir dau sanh ra, Kién Phan Thirc Alaya thiét lap
bang cach nao dé thanh hinh va duy tri sanh mang thé nao dé ton tai trong thé gian chinh 1a hanh
gia quan thong dugce nguyén ly cia Duy Thirc Hoc trén lanh vuc duyén sanh. Theo Duy Thirc
Hoc, nhitng phép c6 tu tanh nuong noi Kién Phan Thirc Alaya sanh khai va nho Kién Phan Thirc
Alaya duy tri dé ton tai duogc goi la Y Tha Khdéi Phap.



d]- Sai Biét Gid Ldap Thi Thiét Tam Tuw (tiéng Phan Visesa - prajnapti - paryesana): nghia 1a
quan chiéu tim hiéu nguyén nhan nao tao nén hinh tudng khac nhau cua van phap va do nhiing
diéu kién gi dwa dén sy sinh hoat sai biét nhau ctia van phép duyén sanh. Nén biét rang theo luat
nhan qua nghiép bao, van phap trén hién tuong duyén sanh c6 bao nhiéu hinh tuéng khong gidng
nhau thi nguén gdc cua chiing nhat dinh phai c6 bay nhiéu nguyén nhan sai biét nhau va van
phap trong thé gian c6 bao nhiéu su cam tho khac nhau thi nguon gbc ctia chung nhat dinh ciing
phai c6 biy nhiéu diéu kién khong giéng nhau. Hanh gia thiu triét dwgc nguyén nhan hinh tudng
khac nhau ctia van phap va tinh tudng duoc nhitng diéu kién sai biét nhau cua van phap dé dua
dén sy huong thu bat ddng nhau chinh 12 ngudi da dung thong dugc nguyén 1y ciia van phép trén
lanh vuc duyén sanh.

4- Thé Dé Nhdt Vi (tiéng Phan Laukikagra - dharma): nghia 1 trong cac phap hitu 1au thé
gian, Thanh Phap V6 Lau chan chanh t6i thuong (dé nhit) phat sanh ciing nhu ngudn lira phat
sanh manh li¢t va lién tuc khong dut, khoi diém tir noi trong than cay khé qua su co sat. Hanh
gia & noi bac Thé D& Nhét nay tu tap quan chiéu dén khi nao Thanh Phap V6 Lau chan chanh tdi
thuong phat sanh mot cach lién tuc khong ngimng, nghia 13 hanh gia lic ndo quéan chiéu thi Thanh
Phép V6 Lau nay tu nhién xuét hién dé dang thé 12 hanh gia da chuyén Thirc thanh duoc Tri Tué
V6 Lau cling nhu nguoi nghe dai phat thanh BBC, bat dting tang sb thi 4m thanh ciia dai phat ra
lién tuc khong nglmg va tir d6 hanh gia di budc vao ngudng cira chan kién dao (thdy dao chan
chanh) ciia So Pia, mot trong Thap Pia Bb Tat thudc cap bac Thong Dat.

Tom lai, hanh gia tu tap TG Gia hanh cta Thap Héi Huéng nham phat sanh tri tué vo 1au caa
Tu Ching Phéan Thirc Mat Na thir bay va nuong vao phap quan Tu Tam Tu khong ngoai muc
dich khién cho trf tué v6 1au noi trén tang trudng dé thay rd van phap thudc hiru 1au déu hu gia,
khong c6 tu tanh va nhan chan tat ca chung tr déu hiru 1au cling nhu van phép hién hanh déu
mang tanh chat duyén sanh thudc Y Tha Khéi do Duy Thirc bién hién. Hanh gia nén biét thém
réng, tu Luc Do Ba La Mit & cép bac Tu Luong nham chuyén Tam Thire hiru l4u cia Y Thirc
thr sau bién thanh trf tué hitu 1au phan biét ciia Ty Chirng Phan Y Thirc tht sau, nhung & cap béc
Gia Hanh, hanh gia tu tap nham phat huy tri tu¢ v6 lau ciia Ty Chtg Phan Thirc Mat Na thir bay
trong tri tué hitu 1au phéan biét ctia Ty Chirng Phan Y Thirc tht sau, nguyén vi Thirc Mat Na thir
bay 1a chd nuong tua (cin s y) ciia Y Thirc thir sdu sinh hoat. Ngoai ra hanh gia sir dung ning
luc tri tué vo 1au cia Ty Chimg Phan Thire Mat Na thir bay phdi hop véi tri tué hiru 1au cta Ty
Chimg Phan Y Thirc thir sau quan chiéu chiéu sau cac phap hitu 1au T Tam Tu khién cho Thanh
Phap V6 Lau chan chanh t6i thuong xuat hién dé budc vao ngudng cira Chan Kién Pao noi cap
bac Thong Pat ctia Ngii Vi Duy Thire Quén.

3/- PHUONG THUC TU TAP VA QUAN CHIEU NOI CAP BAC THONG PAT:

Thong Pat Vi 1a cip bac thong sudt va dat dao nguyén Iy nhj khong chan nhu. Nhi Khong
nghia la ngé khong va phap khong va nguyén ly Nhi Khong Chan Nhu nghia la nguyén 1y Trung
Pao cuia Nhi Khong. Hanh gia dat dao nghia 1a ngoai viéc da thong sudt con phai thé nhap dé
lanh héi nguyén 1y Trung Pao cua Nhi Khong nay mot cach tu tai va nguyén 1y Trung Pao cua
Nhi Khong nghia 14 khi quan chiéu 1y tanh ciia van phap (Phap Than ctia Phat Tanh va Canh S
Y ctia Phap Tanh) thé hién khong qua Tudng phan (Canh S¢ Thu) va Kién Phan (TAm Nang
Thit), cling nhu ngudi Viét Nam néi tiéng Viét khong can Y Thirc (TAm Ning Thit) tim chi
(Canh S& Thit) dé phat ngon, nhung n6i khong sai mot chir. Phap Than ciia Phat Tanh va Canh



S¢ Y cta Phép Than noi Phap Tanh thudc nguyén 1y Trung Dao Nhi Khong thi hoan toan khong
phai Nga Tudng cia Tam Nang Thu va khong phai Phap Tudng ciia Canh S¢ Thu. Nga Tudng
ctiia Tam Niang Tha va Phap Tudng cua Canh S¢ Thu déu thudc vé Kién Phan va Tudng cia
Nghiép Tuéng do Duy Thirc bién hién khong thue thé. Riéng Phap Than cta Phat Tanh va Canh
S6'Y ciia Phap Than noi Phap Ténh thi chan that bat hu déu do TAm Chan Nhu thé hién. Pay 1a
16i tu cta bac So Dia mot ngoi vi trong Thap Dia B6 Tat va bac So Pia nay cling goi la Hoan Hy
Dia.

Hanh gia mubn quan chiéu phai tu bac So Pia cho dugc nhap tam thi tri tu¢ vo so déc cua
Tu Ching phén Thirc Alaya xuét hién va dung tri tué nay phéi hop véi tri tué hiru phan biét cua
Tu Ching phan Y Thirc thir sdu quan chiéu va thay dang nguyén ly Trung Dao ctiia Nhi Khong
thé hién tir Chan Nhu Phap Ténh 13 hanh gia dd dat dwgc Chan Kién Pao cia cip bac Thong Dat.
Theo Duy Thirc Dai Cuong trang 114, cia Phap Su Tri Hai giai thich, Tri Tué Kién Pao ctia cép
bac Thong Pat thi ¢6 hai loai: Chan Kién Pao va Tuéng Kién Dao:

A]- Chén Kién Pao: ciing ¢6 hai tha: Nhat TAm Chan Kién Dao va Tam Tam Chan Kién
Dao:

|- Nhét TAm Chan Kién Dao: nghia 1a thir tri tu¢ vo phan biét thudc loai can ban phat khai tur
su nhat tim, c6 kha nang tiéu diét tap khi ctia hai chuéng Niang Phan Biét va S¢ Phan Biét dé
chimg dugc chan 1y Nhi Khong Chan Nhu (Nga Khong va Phap Khong). Thir tri tu¢ vo phan biét
nay lai cling c6 hai loai: Tri Tué V6 Gian Pao va Tri Tu¢ Giai Thoat Dao.

a- Tri Tué V6 Gian Dao: nghia la tri tu¢ vo phan biét cia kién dao chan chanh duogc phat
sanh nho thién dinh lién tuc khong gidn doan & noi ngdi vi gia hanh. Thir tri tué ndy c6 kha ning
doan trir ching tir ciia hai chudng phan biét sanh khdi va ngd duge ly nhi khong chan nhu (nga
khodng va phap khéng).

b- Tri Tué Giai "l:hoét DPao: nghia la tri tu¢ vo phan bi¢t cia dao giai thoat dugc phat sanh tur
noi vo gian dao co thé doan trur chung tu tap khi cua hai chudng (nang phén bi€t va s¢ phéan biét)
dé hién bay dugc chan 1y Nhi Khong.

2- Tam Tam Chén Kién Pao: nghia Ia ba loai tri tu¢ cua tam thudc kién dao chan chanh. Ba
loai tri tu€ nay dugc gidi thich nhu sau:

a]- Sanh Khong Can Ban Tri: nghia 1a thir tri tué vo phan biét thudc can ban c¢6 kha nang
doan trir phan tho trong cia ching tir phién nao chudng qua su phan bi¢t va nhd d6 ma chung
duoc sanh khong chan nhu.

b]- Phap Khong Can Ban Tri: nghia 1a thi tri tué¢ vo phan biét thudc can ban c6 kha nang
doan trir phan tho trong cia chung tir s¢ tri chudng qua su phan bi¢t va nhd d6 ma ching dugce
phéap khong chan nhu.

c]- Cau Khong Can Ban Tri: nghia 1a thi tri tué vo phan biét c6 kha ning doan trir phan vi té
ca bén trong lan bén ngoai ctia phién ndo chudng va so¢ tri chudéng va nho dé ma chimg duoc
nguyén 1y nhi khong chan nhu.



B]- Tudng Kién Pao: nghia 1a thir tri tu¢ vo phan biét thude loai can ban da dé cap & phén A
va thu tri tu¢ nay phat sanh tr Hau Pac Tri c6 cong nang giac ngd dugc tham sau chan tudng gia
1ap cua céc sy vat, nén goi la Tudng Kién Pao.

Tom lai, hanh gia phat khoi dugce tri tué vo so dic ciia Ty Chimg Phan Thirc Alaya qua su
tu tip va thong subt duoc nguyén ly Nhi Khong Chén Nhu khong ngoai nguyén 1y Trung Dao
Duyén Khéi qua sy quan chiéu chinh 13 ngudi dd hoan tat phuwong thirc tu tip quan chiéu noi cip
bac Thong Dat.

4/- PHUONG THUC TU TAP VA QUAN CHIEU NOI CAP BAC TU TAP:

Noi cip bac Tu Tap, hanh gia bat dau tu tip Ly CAu Dia th hai cho dén Phap Van Dia thi
muoi cua Thap Dia B6 Tat cho duogc thuan thuc dé tri tué vo so dic caa Tu Chung Phan Thirc
Alaya ting truong dén siéu viét va sir dung tri tué d6 phdi hop voi tri tué hitu phan biét cua Ty
Chung Phan Y Thirc thir su quan chiéu Ngii Trung Duy Thirc Quan dé chuyén hoa toan dién
Chung Ty Ching Phan cta tam Tam Thirc bién thanh T( Tri va nho Tt Tri néi trén chimg nhap
dugc Duy Thire Tanh. Ngii Trung Duy Thirc Quan dugc giai thich nhu sau:

Ngit Trung Duy Thirc Quan nghia la nam 16p quan chiéu dé dat dén chd ciru canh cua
nguyén ly Duy Thirc Tanh noi cap bac tu tap. Theo Phap Tudng Tong, Ngit Trung Duy Thirc
Quan gom co:

a]- Khién Hu Ton Thdt: nghia 13 loai bo nhitng phap hu gia va luu lai nhitng phéap hién that.
Nhirng phap hu gia 1a chi cho nhitng phap thudc loai Bién Ké So Chap Tanh do Y Thic nuong
theo hién duyén bién hién theo nhu cau so dung. Thé va dung cta nhirg phap nay hoan toan déu
khong va hién hitu c6 tinh cach twong dbi. Nhitng phap hién that 1a chi cho nhimng phap thuéc Y
Tha Khéi Tanh va Vién Thanh That Tanh. Thé va dung ctia nhitng phap nay déu co that tanh nén
goi 1a hién that. Pay 13 16i tu noi 16p thir nhat ciia Duy Thirc Quan.

bl- Xd Lam Liru Thuan: nghia 12 bo nhiing canh gidi hdn tap cht quan va chi luu lai nhimng
canh giéi thuan tay khach quan. Nhimng canh gidi hdn tap chi quan 1a nhimng canh gi¢i mang
tanh chat y tha khoi duyén sanh khong thuan chat v6i hinh thirc tudng phan dugc xuét hién tir
noi nhiing canh gidi 4o giac do Duy Thic Tudng chu quan xay dung nén va Duy Thic Tudng
day chinh 1a kién phan ctia tim thirc Alaya sanh ra. Nhiing canh gi6i duyén sanh nay néu nhu
khong c6 kién phan chil quan ctia tim thirc Alaya sanh ra va duy tri sanh mang thi khong c6 hién
hiru trong thé gian, cho nén nhimg canh gi6i ndi trén dugc goi la canh gioi y tha khoi duyén
sanh. Con nhimng canh gidi thuan tay khach quan chinh 1a nhitng canh gi6i thuan tiy phap tanh
thanh tinh do Duy Thtrc Ténh hién khaoi dugce goi 1a nhiing canh gidi thudc vién thanh that tanh.
Trong tam 16i tu ctia phuong phap quan chiéu 16p thi hai & chd 1a tan dung tri ning dé dat dén
cong phu tam va canh hoa hop, 1y va sy hoan toan khong hai va ngé duoc ngoai tam khong canh,
ngoai ly khong sy, ngoai tanh khong tuéng. Do 1a chd diéu dung ctia Duy Thirc va hanh gia dat
dén trang thai nay 1a thanh cong cua 16i tu Duy Thirc Quan trong 16p thir hai.

c]- Nhiép Mat Quy Bén: 1a bd ngon nganh trd vé cdi gbe, nghia 1a loai bo kién phan cua tam
thire va tim vé ty chung phan cia tdm Thurc. Kién phan chu thé nang bién ciia Tam Thure chinh la
ngon nganh (mat) va tu chirng phan chu thé nang bién ctia Tam Thuc chinh 1a cdi gbc (bon).



Ngudi tu Duy Thirc Quan 1a phai tim cho ra ngudn gbc phat sanh ra Ty Chirng Phan cta tim
Tam Thirc va danh tir Ty Chtrng Phan chinh 1 chi cho ching tir ctia tam Tam Thtrc. Hanh gia
nao quan chiéu thiy rd ngudn gdc phat sanh ra Ty Ching Phan ciia tdm Tam Thuc 1 nguoi da
liéu ngd duoc nguyén 1y Duy Thirc.

d]- An Liét Hién Thang: 1a mat dang phan yéu kém va hién bay phan thu thang Phan yéu
kém (liét) & dy 1a chi cho 25 Tam S& con lai va 25 TAm Sé ndy gdm c6: 5 Bién Hanh, 5 Biét
Canh, 11 Thién va 4 Bat Dinh. Phan thu thing 1a chi cho Ty Chimg Phan (ching tir) ctia tim
thirc TAm Vuong va hién thang 1a hién bay phan thu thing noi Ty Ching Phan cua tim thirc
Tam Vuong. Biy lau nay Tu Chimg Phan cta tdm Thirc tim Vuong ludn ludn bi cac Tam S&
bao che, khdng ché va ngin cach trong moi sy sinh hoat dé nhan thic, nhat 1a 5 Tam S¢ Bién
Hanh va 5 Tam S& Biét Canh khong cho tam thirc TAm Vwong hiéu biét truc tiép van phép.
Hanh gia mudn hién bay diéu dung thu thing cua Ty Chtng Phan noi tdm thirc TAm Vuong, phai
st dung tri tué¢ vo 1au ctia vo s& déc cua Tu Chiing Phan Thire Alaya dugc phat xuat tir noi Thap
Pija khién cho 25 Tam S¢ con lai noi trén tiém an mat dang dé khong con bao che, khong con
khdng ché va khong con ngin cach tam thire TAm Vuong trong sy sinh hoat nhan thtrc van phap.
Day 1a phap tu tap quan chiéu An Liét Hién Thang cuia Ngii Tring Duy Thirc Quan.

e]- Khién Tuwéng Chitng Tanh: Khién Tuéng nghia 1a loai bé Duy Thirc Tudng va Ching
Tanh nghia 1a chung nhap Duy Thitc Tanh. Duy Thirc Tudng tire 1a chi cho cac phap thudc loai
Y Tha Khéi Tanh va Duy Thue Tanh tire 1a chi cho céc phap thudc loai Vién Thanh That Tanh.
Van phap c6 hai phan: phan su tuéng va phan 1y tanh. Phan su tudng 1a n6i dén phan hinh tuéng
ctia cac phap do Duy Thirc Tudng bién hién va phan nay duoc goi 1a Y Tha Khéi Tanh, con phan
1y tanh 14 noi dén phan thé tanh cta cac phap do Duy Thirc Tanh hién khoi va phan nay duoc goi
la VVién Thanh That Tanh. Vién Thanh That Tanh chinh 1a ban thé chan nhu mau nhiém cua thé
gidi phap tanh va tat ca thé gidi nay déu do Duy Thirc Tanh mang tén 1a Tang Nhu Lai hién khoi
lam canh gi6i s¢ y ciia chur Phat an try. Hanh gia sau khi hoan tat thoi ky tu tap thir ba, khéi hanh
tir Bat Pong Dia thtr tdim cho dén Phap Van Dja thor mudi ciia Thap Dia B6 Tat thi tri tué siéu
viét vo s¢ déc cua Ty Chimg phan Thirc Alaya phat trién tot dinh va st dung tri tué siéu viét nay
truée hét ty chuyén hod toan dién Chtng Ty Ching Phan ctia tim Thitc TAm Vuong bién thanh
T Tri va ddng thoi quan chiéu 16p thir ndm cua Ngii Trung Duy Thitc Quéan bang céch loai bo
tat ca hién tuong thuoc Y Tha Khoi tdnh phan chiéu vao ban thé cua Thirc Tanh dé tim ra van
phap thudc Vién Thanh That Tanh. Day 1a phap quan hét sirc cao thim mau nhiém ciia Duy Thirc
Quan.

Theo Duy Thitc Tam Thap Tung Di Giai cua H.T. Thich Thién Hoa, trang 353 giai thich:
cap bac tu tap sau khi thanh dat hai qua chuyén y: chuyén phién nio chudng thanh dai gii thoat
(niét ban) va so tri chudng thanh dai bd dé. Chuyén nghia la chuyén hoa va Y nghia 13 y tha
khoi. Qua chuyen y nghia 14 hanh gia sau khi hoan thanh cip béc tu tap thi c¢6 kha ning chuyen
hoa chiing tir tat ca phap phién nio chudng va so tri chuong thude y tha khoi bién thanh dai niét
ban va dai bd d¢, nguyén vi ban chit cia chiing tir phién ndo chudng va s tri chudng hién hiru
khong ngoai niét ban va b d&, 1y do tt ca chung tir phién ndo chudng va so tri chudng so di
hién hiru trong thé gian 1a do ching sanh mé vong sanh khéi, ciing nhu gié mua trd nén doc hai
la do con ngudi bi bénh hoan cdm nhan ma that ra ban chét gi6 mua khong bao gio doc hai ddi
v6i nhitg ngudi manh khoe. Cap bac tu tap so di dat thanh hai qua chuyén y néi trén 1a nguyén
do hanh gia da chuyén hoa dugc tim Thirc TAm Vuong thanh bén Tri Tué: nam Thtc trude tir



Nhin Thirc cho dén Than Thirc chuyén thanh tri tu¢ Thanh S¢ Téac, Y Thirc thi sau chuyén thanh
trf tué Diéu Quan Sat, Mat Na Thrc thir bay chuyén thanh tri tué Binh Dang Tanh va Alaya Thuc
chuyén thanh tri tué¢ Pai Vién Canh. Hanh gia nho nhirng tri tué¢ nay chuyén hoa hai qua chuyen
y n6i trén khong con kho khin trong viéc quan chiéu Duy Thire Tanh, da thanh céng noi cip bac
Tu Tap va ciing 12 dd chimg ngd duoc qua vi Pang Giac cia Pai Thira B6 Tat.

5/- PHUONG PHAP TU TAP NOI CAP BAC CUU CANH:

CAp bac ctru canh 13 qua vi rét rdo vién man cia canh gi¢i Duy Thirc Tanh va Duy Thirc
Tanh nay chinh 14 chi cho Phat Tanh cta Duy Thirc. Canh gi¢i Duy Thirc Tanh déu mang tanh
chat Vién Thanh That cua thé gi6i chan nhu va canh giéi néi trén cling 1a canh gidi vo 1au rdt rdo
thanh tinh ctia B6 D& cta Niét Ban. Theo Duy Thirc Hoc, trang 355 cua H.T. Thich Thién Hoa
giai thich gid tri cta canh giéi Duy Thirc Tanh noi cip bac ctru canh gdm c6 sau:

“l.- Bat Tu Nghi: nghia 1 canh giéi nay khong thé dung tri suy nghi hay 1oi n6i luan ban
duoc”.

“2.- Thién: nghia 14 canh gidi nay di xa lia hét cac phap nhiém 6, bat thién”.
“3.- Thuong: nghia 1a canh gidi nay thuong con, tot dén doi vi lai, khong c6 ciing tan”.

“4.- An Lac: nghia la canh gi6i nay rat thanh tinh vui vé, khong c6 cac diéu kho ndo birc
bach”.

“5.- Giai Thoat Than: nghia la nhiing bic & canh gi6i niy do xa lia cac phién ndo trién
phudc, nén dugc than giai thoat”.

“6.- Dai Mau Ni: nghia la nhitng bac ¢ canh gid1 nay do xa lia dugc so tri chudng nén chung
dang qua bd deé. Vi qua vi nay ban tanh rat thanh tinh, nén goi 1a Pai Mau Ni”.

Phuong phap tu tip noi cap bac ctru canh, nghia 1a hanh gia sau khi chuyén dugc tam Thirc
Tam Vuong bién thanh bon Tri & cap bac tu tap lién tién hanh quan chi€u hai phuong thuc sau
day:

a- Hanh gia sir dung Tri Diéu Quan St (cta Y Thirc thir sau) diéu khién Tri Binh Pang
Tanh (cua Thirc Mat Na thtr bay) moc ndi canh gidi Niét Nan V6 Du (Vién Thanh That Tanh) tir
thé giéi chan nhu hién hiru trong Tri Pai Vién Canh (cta Thirc Thé Alaya thir tdm) noi Thic giGi
Alaya ctia hanh gia (noi pham trii Thitc Thé Alaya cta hanh gid) bang phuong phap Duy Thirc
Quan. Hanh gia tu tdp quan chiéu canh gii Niét Ban V6 Du dén khi nao thé hién mét cach thuan
thuc, nghia 12 hanh gia khong con dung céng quan chiéu ma canh gi¢i Niét Ban V6 Du van hién
hitu mot cach tu nhién theo ¥ mudn chinh 1a hanh gia di thanh tyu qua vi dai Niét Ban cua dai
B6 Dé noi cip béc ctru canh.

b- Hanh gia mac du da ching qua dai Niet Ban cua dai Bo Dé noi cap bac ciru canh, nhung
con mang nhyc than cho nén con quan h¢ qua nhi€u voi tran sa hoac cua loai ngudi va vo minh
hodc cua tat ca chung sanh trong ba cdi. Hon nita canh gidi ctiia dai Niét Ban ma hanh gia chimg



dac chi 14 canh gioi thugc vé hinh tudng ctia dai Niét Ban duoc thau nho theo tiy loai chiing
sanh dé thé hién ma khong phai 1a canh gidi thé tanh bao la chan that cua dai Niét Ban. Hanh gia
mubn chig nhap vao trong canh gidi thé tanh bao la dai Niét Ban cua dai Bd Dé noi cp béac
ctru canh thi phai cat dut su quan h¢ tran sa hodc cua loai nguoi va vo minh hoac cua tat ca
chung sanh trong ba cdi va mubn cit dut sy quan hé trin sa hodc cung vd minh hodc, hanh gia
phai thuc hanh B6 Tat hanh bang cach ciru d6 tat ca chiing sanh dé diét hét chung sanh tim noi
chinh minh bang phwong thiic an try tim V6 Tru. Hanh gia di hoan thanh vién mén cong hanh ty
giac va giac tha noi cap béc ctru canh thé 1 da thé nhap duoc canh gidi thé tanh dai Niét Ban
chan that bat hu noi thé gidi chan nhu ciia dai B6 Dé vién thanh that tinh ma ciing 1 hoan thanh
ngoi vi Diéu Giac ctua Phat Qua.

CHUONG VI

KET LUAN

Duy Thtrc Tong dit trén nén tang bon nguyén 1y cin ban dé tu hoc va bdn nguyén 1y cin ban
day gom c6: Duy Thirc Tudng, Duy Thire Tanh, Duy Thirc Hanh va Duy Thirc Qua.

Duy Thurc Tudng nghia 1a hanh tudng ctua duy thure tic 1a chi cho hanh tudng ctia van phap
thugc hiru vi nhung trong Duy Thirec Tudng bao ham ca Duy Thirec Dung va Duy Thitc Dung
nghia 14 su tac dung sanh khoi van phép cua duy thirc do duy thirc bién hién. Duy Thtrc Tanh
nghia 13 thé tanh cta duy thic tic 1a chi cho cc phap thude vo vi do duy thire tanh thé hién ma
cac hanh gia tu Duy Thtrc Quan mudn dat dén dé an tru.

Duy Thirc Hanh nghia 1a su that hanh ctia Duy Thire do cac hanh gia tu tap quan chiéu dé
chimg ngd duy thure tanh. Duy Thirc Qua nghia la sy thanh qua dat dao cua duy thirc quén sau
khi an tru dugc duy thire tanh. Tanh chat, gia tri, ¥ nghia ctia Duy Thtrc Tudng va Duy Thirc
Dung di duoc giai thich cu thé qua danh tir chuyén mén trong Khao Nghiém Duy Thirc Hoc
quyén I. Riéng Khao Nghiém Duy Thic Hoc quyén II thi tiép tuc giai thich mot phan con lai caa
Duy Thtrc Dung noi Duy Thitc Tudng va ngoai ra dac biét chu trong trinh bay Duy Thirc Hanh
cting nhu Duy Thirc Qua ctia Duy Thirc Tanh.

Nbi dung ctia Khao Nghiém Duy Thitc Hoc quyén II duge xay dung véi nhimng hinh thirc
sau day:

a]- Trudc hét 1a dién ta gia tri quan hé ctiia tim Tam Thic qua 51 TAm S6 trén lanh vuc sinh
hoat ma cac tam Tam Thirc chiu anh huéng. Phéan loai chinh xac su quan hé truc tiép va gian tiép
gitra tdm Tam Thuc va 51 Tam So trén lanh vyc nhan thirc cling nhu trén 1anh vuc duyén khoi
van phép. Phan biét rd rang Tam Thirc nao chiu anh hudng nhitng Tam S& nao, chiu dnh hudng
bao nhi€u Tam S¢& va tai sao khong chiu

anh huong nhimg Tam S& khéac. Ciing vi chiu anh huéng qué nhidu v6i 51 Tam So, tim
Tam Thurc khong thé tu chu trong viéc sinh hoat nhan thue cting nhu duyén khéi van phap va do



b6i bi rang bude qua nang né véi 51 TAm S& cho nén tam Tam Thirc mai bi lvu chuyén khong
cung tan trong ba coi.

Nho ndm virng mdi quan hé chit ché gitta tam Tam Thirc cung v6i 51 Tam S vé mit tanh
chat va gia tri, nguoi tu Duy Thirc Quan co thé tri liéu tAm bénh rat dé dang trong viéc giai thoat
khé dau va khong bi vuéng mic nhirng trd ngai trén con duong di vao Duy Thirc Tanh.

b]- Minh dinh cu thé tanh chét, gia tri va y nghia chung tir, nhan duyén, nhan qua cua cong
ddng duyén khoi van phap trong qua trinh sanh tir Iuu chuyén cua Duy Thire Tudng khoi diém tir
v6 thi cho dén vo chung ma chinh Duy Thirc 1am nén tang cho dong sinh ménh bién thuyén ctia
thot gian va khong gian. Phan loai nhitng ching tir nao ding dia vi chinh yéu va nhitng chung tir
nao dimg dia vi phy thudc trong cong déng duyén khai dé kién tao van phap trén ldnh vic Duy
Thirc Tuwéng. Ngudi thuong 1am 14n cho nhiing hat giéng Ngoai Ching Tt 14 nhitng nguyén
nhan chinh yéu sanh khoi van phap, nhu hat mit 1a nguyén nhéan chinh yéu dé sanh khoi thanh
cdy mit, hat ddu xanh 14 nguyén nhéan chinh yéu dé sanh khoi cdy dau xanh v.v... va ho quan
niém nhu thé khong dang v6i nguyén 1y nhan qua ciia Phat Giao chua truong. Ho khong hiéu rang
nhitng hat gidng Ngoai Chiing Ttr nhu di néu trén déu 1a nhiig yéu t6 thudc Qua Di Thuc chi
dung dia vi lam tro duyén cho nhiing hat gidng Noi Chung Tir thudc Nhan Di Thuc ding dia vi
nhan duyén chinh yéu dé sanh khoi van phap. Chang nhu’ng thé trong qua trinh duyén khoi van
phap, nhitng ching tir mot khi bién thanh nguyén nhan v6i danh nghia Nhan Di Thyc thi minh
dinh rd nhimg nguyén nhén nao tré nén dia vi néng cdt va nhitng nguyén nhan nao chi lam tro
duyén phu thudc cho tién trinh di dén thanh hinh qua di thuc theo luat nhan qua nghiép bao. Nho
minh dinh cu thé gia tri va dia vi nhitng vn dé chung tir, nhan duyén, nhén qua ¢ trudc nhiing
nguoi tu tap duy thirc quan khoi bi mé 1am trong viéc quan chiéu cling nhu dé dang cat dut moi
duyén va chuyén hoa ding cach trén cudc hanh trinh trd vé Duy Thic Téanh.

c]- Giai thich rd phan con lai ciia mot trim phép khéi diém tir Sac Phap, Tam Bat Twong
Ung Hanh Phap cho dén V6 Vi Phap ma Khao Nghiém Duy Thic Hoc quyén I chua dé cap dén.
Trong mot trdm phap, Duy Thirc Tong phéan thanh hai loai, mot loai thudc Hiru Vi Phap va mot
loai thudc Vo Vi Phap. Hitu Vi Phép thi gdm c6 Tam S¢ Hitu Phap, Sic Phap va Tam Bat Tuong
Ung Hanh Phap. Tam Phép thi mot phan l1a

thudc vé Hiru Vi Phap va mot phan thi thudc vé Vo Vi Phap. Sac Phép thi bién tudng cua
Tam Phap tac dung c6 dong theo chiéu hudng duyén khéi luu chuyén. Tam S¢ Hiru Phap thi
hoan toan thugc vé nghiép luc khong co ban chat chan that dugc ndi két 1au doi thanh hat giéng
cb hitu da tang trir trong Tang Thurc qua sy huén tép, huan sanh, huén truong cua muén loai
chung sanh tir vo luong kiép vé trudc va nhing TAm S6 nay khong thé ¢o trong chan nhu vo vi
mot khi ching sanh di duoc chimg qua vé thuong bd dé. Tam Bat Twong Ung Hanh Phap thi
duogc phéap sanh tir cac phap hitu vi sanh diét bién hoa tao thanh theo chiéu huéng luu chuyén
trong vong sanh tir va nhiing phap nay ciing hoan toan khong thé ¢6 trong chan nhu vo vi. Riéng
V6 Vi Phép thi hoan toan mang tanh chat phap tanh ma ciing 1 nén tang bién hién ra Hiru Vi
Phap va Hitu Vi Phap mic dit mang tanh chat cong dong duyén khoi thanh hinh phap tudng déu
thudc vé loai 40 gidc (anh tir) ciia Vo Vi Phap bién hién. Khong c6 Vo Vi Phap thudc phap tanh
thi nhat dinh khong c6 Hiru Vi Phap thudc phap tudng va tir d6 nguoi tu tap Duy Thirc Quan
khoi diém tir Hitu Vi Phap thudc phap tuéng quan chiéu tim dan vé Vo Vi Phap dé duoc an tru
noi Duy Thtrc Tanh.



d]- Muoi hai nhan duyén qua sy quan chiéu ctia Duy Thirc nham khai trién gia tri nguyén ly
duyén khéi ciia Duy Thtec trén 1anh vuc Hitu Tinh chung sanh ma trong d6 dugc cu thé hoa qua
su kién tao cho timg c thé riéng biét ctia mot chung sanh hitu tinh trong cong dong duyén khoi
van phap. Néi 16 hon trong cong dong duyén khéi van phép ctia Duy Thirc Tuéng thudc Y Tha
Kh¢i Tanh, muodi hai nhan duyén 1a nguyén 1y duyén khdi chi danh riéng cho cac chung sanh
htru tinh ma muoi hai nhén duyén nay khong phai la nguyén 1y duyén khoi cho toan bo van phap.
Diéu dic biét nguyén 1y mudi hai nhan duyén chi xay dung riéng biét cho timg ca nhan noi moi
chung sanh httu tinh qua sy duyén khoi cua Duy Thirc va moi khi xay dung cho chung sanh hitu
tinh nao thudc chanh bao thi trong d6 c6 mot phan xdy dung the g161 v6 tinh thudc y bao cho
chung sanh chanh bao noéi trén véi muc dich lam moi truong song dé ho ton tai. Khao Nghiém
Duy Thttc Hoc quyén II nay nhim muc dich 1am sang t6 gid tri nguyén 1y duyén khoi ciia muoi
hai nhan duyén trén co ban noi mdi ching sanh hitu tinh ma Duy Thitc chinh 13 ké dtung dia vi
vira 1am chu yéu trong viéc kién tao cho mot sinh ménh va ciing vira lam gach ndi giira hai dong
sinh ménh ctia mot c4 thé noi mdi chung sanh khoi diém tir qué khr di dén tan cung vi lai trén
lanh vyc Duy Thirc Tuéng. Nhung mudi hai nhan duyén day khong phai 14 nguyén ly kién tao
dong sinh ménh ba doi ciia mot ching sanh hiru tinh khoi diém tir qua khir di dén vi lai theo
nguyén tic Tam Thé Ludng Trung Nhén Qua. Ngoai ra Khao Nghiém Duy Thire Hoc quyén II
con gidi thiéu thém mot s6 luén gia giai thich tu tuong Muoi Hai Nhan Duyen v6i 16i nhin khac
nhau trong nguyén 1y duyén khoi ma mét s6 kinh luan da ghi lai ngé hau gitip cho doc gia phan
nao dé& dang so sanh dé c6 nhan thirc chinh xac trong viéc khao ctru.

e]- Trinh bay phuong phap tu tip ciia Duy Thic Hanh dé dat dén Duy Thirc Qua trong tién
trinh Duy Thtrc Quén, nghia 1a giai thich phuong phap quan chiéu ctia Duy Thirc va sy thanh qua
dat dao ctia Duy Thirc Hanh. Mdi tong phai déu cé thanh lap phuong phap tu tap riéng biét theo
dudng huéng va 1ap trudng ciia minh. Thién Tong thi c6 thiét 1ap phuong phép tu tap theo tong
chi ctia phai Thién, Tinh D6 Tong thi c6 thiét 1ap phuong phap tu tap theo tong chi cia phai Tinh
Do, Mat Tong thi c6 thiét 1ap phuong phép tu tap theo tong chi ctia phai Mat v.v... va Duy Thirc
Tong thi cling co thiét lap phuong phap tu tap theo tong chi cua phai Duy Thire. Myc tiéu tu tap
cta phai Duy Thurc 1a bang moi cach chimg ngé cho duoc thé tanh ctia van phép khoi diém o
Duy Thirc Tudng quan chiéu tim vé Duy Thirc Tanh ma Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II
cb ging giai thich cho thiét thuc ngo hau gitup d& qui hanh gia lam cam nang hiru ich trén cudc
hanh trinh dat dao. Piéu dic biét 16i tu Duy Thitc Quéan ctia Duy Thirc Tong 1a dit trén nén tang
51 ngoi vi tu tap BO Tat Hanh do dirc Phat chi day lam cin ban hanh tri _khong ngoai muc dich
phat huy nang lyc tri tu¢ cho viéc quan chiéu va phuong phap quan chiéu ctia Duy Thtrc Quan
dwa trén nguyén tac tir sy hién 1y, tir tuong hién tanh, tir vong hién chan dé dugc ching ngd Duy
Thirc Tanh. Trong thoi gian tu tap khoi diém tir sy hién 1y, tir tudng hién tanh, tir vong hién chan,
ngudi tu Duy Thire Quan phai trai qua nhitg doan dudng Ngii Vi Duy Thirc Quan, T Tam Tu
Quan va Ngii Tring Duy Thirc Quan dé chimng ngd dugce qua Duy Thirc Tanh.

Tém lai, Duy Thirc Hoc 1a mon hoc vé tdm thuong goi 1a TAm Hoc bat dau khoi diém tir noi
Thirc nham dé tim hiéu nguén géc cua Tam, cho nén tam day dugc goi la Tam Tri. Hon nita,
Thire chinh 13 bién tudng cia Tam theo chidu hudng mé vong, cho nén thirc day duoc goi 1a TAm
Thirc. TAm Thirc lai 12 nén tang cin ban cho viéc sanh khoi van phép cia duy thire, tir d6 van
phap do tam thirc bién hién ciing duoc goi 1a Duy Thirc Tuéng. Duy Thirc nhu trude da dé cap
gdm c¢6 Duy Thirc Tuéng, Duy Thirc Trinh va van phap trong Duy Thirc Tudng cling v6i Duy
Thirc Tanh duoc Duy Thirc Tong chia thanh mét trim phap. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén



I da gidi thich Tam Phép va Tam S Htru Phap thuoc mot tram phép cua Duy Thirc Tudng. Dac
biét Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II ngoai viéc trinh bay phan con lai ciia mét trim phéap
nhu 14 Sac Phap, Tam Bat Tuong Ung Hanh Phap V6 Vi Phép trén lanh vuc Duy Thic Tuéng
cling nhu Duy Thirc Tanh va tiép theo lai con trinh bay Duy Thire Hanh va Duy Thirc Qua cua
Duy Thtrc Tong ngé hau gitp cho hanh gia nim duoc yéu chi vé gia tri va cong dung ctia Duy
Thire dé ving budc trén con duong di vao an tru Duy Thic Tanh.
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